Ecole de Génissac
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HORS D'CEUVRE

Concombres a la
creme

Betteraves a la
vinaigrette

Charcuterie

Menu a théme
Montagne "l'entre
deux pistes":
Velouté de potiron

Taboulé

Boulettes de soja

. . | li oL i i i o
PLAT CHAUD Emincé de poulet Dos de lieu roti Escalope viennoise Croziflette cfTatEe sl
ET GARNITURES i
Frites pates Bou\go'ur HE esE Salade verte Carottes au jus
légumes
PRODUIT LAITIER QIZGINEEEREREErEE Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fruit frais Yaourt aromatisé Mpusse au car'amel Pitisserie Fruit frais
beurre sale

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

B Beeuf, pore, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Frangais

(MM

Tout ou partie de ce plat est composeé d'ingrédients crus de = k--
saison e :

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur: ;
www.clicetmiam.fr

Plat végétarien

Code a'saisir : EEGEN1

Ce manu pourra &ire modifié en cas de defallance dun lourmisseor, ou sides imperalils de serace lmposent,
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Beeuf, pore, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Frangais

Produit de saison

AENU

Ecole de Génissac

Semaine du 23/03 au 29/03
LUNDI b Wl MERCREDI JEUDI VENDREDI

Répé de légumes au
vinaigrette
halsamigue

Riz au surimi, et
ciboulette

Betteraves

Friand fromage

Rémoulade de céleri
au cumin

Macaroni au [P
fromage

(Macaroni)

Boulettes au beauf

Jardiniére de
legumes

Pilon de poulet
sauce tex mex

Riz

Saucisse

Lentilles

Poisson du jour

Haricots beurre

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Créme dessert
vanille

Fruit frais

creme caramel

Fruit frais

Marbre

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Plat végétarien

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

CLICkMIAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir's ECGENL

Ce menu pourra 2ire madifie an cas de défaillance d'un fourmisssur, ou s des imparatils de sarvics Nimposent,

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS
SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Convivio)

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Francais

Produit de saison

«MENU

Ecole de Génissac

Semaine du 30/03 au 05/04
BT TR

Carottes rapées aux
épices

Teoast au fromage

Crudités

Chou chinois a
I'Emmental

Haricots verts au
thon

Hachis parmentier

Salade verte

Nuggets de poulet

Gratin de chou-fleur

Wings de poulet
marine

Frites

Tajine de pois
chiches aux fruits
Secs

Semoule

Blanquette de
poisson

Riz

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage blanc aux
speéculoos

Fruit frais

Compote

Patisserie

Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Plat végétarien

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

CLICENIAN

Retrouvez |'ensemble des menus sur ;

www.clicetmiam.fr

Code a saisir: ECGEN1

Ce menu pourra &ire modifi2 2n cas de défaillance d'un fournisseur, cu 51 des mperatifs de service limposent

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS
SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




