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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

.' Recette du mois

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

L ¥ Produits bio

D
o

- Menu végétarien

MENU

Ecole de Génissac

Semaine du 01/12 au 07/12

Salade verte i G Velouté de sosg g
2 Friand au fromage Céleri aux pommes Taboulé a 'orientale
composee butternut

Macaroni au SN Pilon de poulet ; ) . .

!i“’{H_ P Boulette de boauf Rougail saucisse Paisson pané
fromage orat] sauce tex mex
: Jardiniere de . ’ "
(Macaroni) ° Boulgour Riz Purée de potiron

légumes

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Créme dessert
vanille

Fruit frais

Creme chocolat

Péatisserie

Fruit frais

dans votre restaurant sont 100% francaises.

I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies

Produits SIQO
(AOP, AOC, MSC, BBC, ASC, ...)

L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place.

CLICEMTAM!

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECGEN1

Ce menu powira &ire modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou s des impéralifs de service limposent

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

.. Recette du mois

&JENU

Ecole de Génissac

Semaine du 08/12 au 14/12

Toast au fromage

Potage de légumes

Assortiment de
crudités

Chou chinois a
I'Emmental

Carottes rapées aux
épices

Nugget's de volaille

Haricots panachés

Hachis parmentier

Salade verte

Quiche Lorraine

Salade verte

Filet de lieu sauce
aurore

Farfalles

Tajine de pois
chiches aux fruits
secs

Legumes couscaus
et Semoule

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Fromage blanc aux
spéculoos

Compote

Patisserie

Fruit frais

dans votre restaurant sont 100% frangaises.

I I Les viandes entiéres de porc, heeuf, volaille et dinde servies

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

L™ Produits bio

B

m Menu végétarien

D

Produits SIQO

L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place.

(AOP, ADC, MSC, BBC, ASC, ...)

t_g&E,MIAM!

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECGEN1

Ce menu pourra &re madifié en cas de défallance d'un fourmisseur, ou s) des wnperatifs de service lNmposant.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS
SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




i 3 ] Ecole de Génissac
Con'\/i\/@ @,\ﬂ E N U Semaine du 15/12 au 21/12
T ST B

Y Chou blanc 5 g Potage aux
i alad ) :
HORS D'CEUVRE Salade de riz VinalEretts Emincé bicolore _ O
Sauté de volaille au
i Coeur de merlu Merguez Repas de Noél Pané fromagé
PLAT CHAUD paprika
ET GARNITU alé :
G RES Paclee deAlegumes Pites Semaoule Choux fleur et Riz
de saison N
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage . Fromage ou Laitage
DESSERT Yaourt velouté Fruit frais lle flottante _ Fruit frais
Recette du mois L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place.

dans votre restaurant sont 100% francaises.

l Les viandes entiéres de porc, beeuf, valaille et dinde servies

Produits SIQO
{AOP, AOC, MSC, BBC, ASC, ...)

LE CHEF ET SON

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de .
saison EQUlpE VOUS
L% Produits bio Retrouvez I'ensemble des menus sur : SOUHAITENT UN
AB www.clicetmiam.fr BON APPETIT!

o Menu végétarien

Code a saisir : ECGEN1

Ce menu pouira &e modilié en cas de délallance d'un ioumisseur, ou i des imperatils de service Mmposent



"~ e "\ . Ecole de Génissac
Convi\/io\‘_] ﬁ’\ﬂ E N U Semaine du 22/12 au 28/12
/ BTN T

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT
Recette du mois

I I Les viandes entidres de pore, boeuf, volaille et dinde servies

dans votre restaurant sont 100% frangaises.

Produit de saison ¥ ? Produits SIQO
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de : (AOP, AOC, MSC, BBC, ASC, )

salson

(H[&:MMM’ LE CHEF ET SON

EQUIPE VOUS

Aé' Produits bio Retrouvez 'ensemble des menus sur SoUHA'TENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Menu végétarien
m Code a saisir : ECGEN1




o), SMENU

,./

HORS D'CEUVRE Betteraves ™ Chou blanc aux
vinaigrette lardons
Nugget's de blé m 7 o ' ‘
P :) 4
PLAT CHAUD sauce tomates oisson pane Sauté de dinde
ET GARNITURES _ Ratatouille et
Tortis

Semoule

Riz

PRODUIT LAITIER QJECLEEELTIRIETTS

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

DESSERT Chocolat liégeois

Fruit frais

Fruit frais

Recette du mois

%

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies
dans votre restaurant sont 100% francaises.

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

L™ Produits bio

B

D

Menu végétarien

£

Ce menu powrra ére modifié en cas de défas

Produits SIQO
(AOP, AOC, MSC, BBC, ASC, ...)

L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place.

Ecole de Génissac

Semaine du 29/12 au 04/01

|

[(&MIAM|

.-k'

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code & saisir : ECGEN1

ance dun fournisseur, ou m des Impératds de service Nmposent

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS
SOUHAITENT UN
BON APPETIT !



