HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

AMENU

Ecole de Génissac

Semaine du 06/07 au 12/07

Salade verte

Macédoine de

Concombre Rillettes cornichons 5 : Pasteque
crolitons et fromage légumes
. : u . e . Omelette au
Poisson du jour Paélla au poulet Tomates farcies R&ti de porc au miel
fromage

Semoule

Riz safrané

Blé pilaf

Haricots verts

Courgettes sautées

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Fruit frais

Fromage blanc
speculoos

Semoule au lait

Brownie

I I Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont

100% Francais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

j Plat végétarien

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

&MIAM'

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECGEN1

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service limposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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S LUNDI m MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte,
HORS D'GEUVRE tomates, oignons sreliii (Eufdur
rouges et fromage mayonnaise
bleu
Ferié : Féte Rougail de saucisse Filet de dinde sauce ngi!l:;: ;;C:?ct;a
PLAT CHAUD Nationale Kk tomate basilic
ET GARNITURES
Riz Basmati Ratatouille Salade verte
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Compote Glace Fruit frais

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Francais

Produit de saison

_ - LE CHEF ET SON
Tout ou partie de ce plat est composeé d'ingrédients crus de -

salson EQUIPE VOUS
giﬁ@ﬁ Plat végétarien Retrouvez |'ensemble des menus sur : SOUHAITENT UN
R www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : ECGEN1

Ce menu pourra élre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service impasent.



Ecole de Génissac

Semaine du 20/07 au 26/07

b

&JENU

Convu/lo

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

I I Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont

100% Frangais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

P79 Plat végétarien

Betteraves
vinaigrette

Crépe au fromage

Emincé bicolore

Paté de campagne

Tomates vinaigrette

Salade de pomme
de terre, fromage,
tomates

Salade verte

Pavé de poisson
blanc sauce beurre
blanc

Haricots verts

Tajine de boulettes
d'agneau

Semoule et
Légumes du tajine

Emincé de dinde

Riz

Roti de porc

Carottes a la creme

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Yaourt velouté aux
fruits

Fruit frais

Flan nappé caramel

Fruit frais

Muffin

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

Retrouvez I'ensemble des menus sur ¢

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECGEN1

Ce menu pourra &lre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service lmposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




