7
Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

.. Recette du mois

aMENU

Ecole de Génissac

Semaine du 03/11 au 09/11

de saison

nimati
Betteraves _ Chou blanc aux Salade de riz au Animation
— Potage St Germain lardons thon Campagne COT-
g COT: Eufs mimosa
Nugget's de hlé ; Poulet sau
&8 Ceeur de colin Cordon bleu Jambon braise vEle sa ce
sauce tomates forestiére
Poélée de légumes y : ) 5
& Tortis Riz Haricots verts Ecrase de pdt

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Semoule au lait

Fruit frais

Chocolat liégeois

Fruit frais

Creme aux ceufs

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies
dans votre restaurant sont 100% francaises.

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Produits bio
m Menu végétarien

D

Produits SIQO

L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place.

(AOP, AOC, MSC, BBC, ASC, ...)

CLLCEMIAN

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECGEN1

Ce menu pourra &lre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Recette du mois

I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies

Produit de saison

QENU

Ecole de Génissac

Semaine du 10/11 au 16/11

Taboulé

Champignons a la
grecque

Potage de légumes

CEuf dur
mayonnaise

Sauté de dinde

Brocolis

FERIE

Quiche lorraine

Salade verte

Poisson pané

Farfalles

Pizza au fromage

Salade verte

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Frui frais

Liégeois au chocolat

Patisserie

Fruit frais

dans votre restaurant sont 100% francgaises.

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

L¥ Produits bio

B

m Menu végétarien

D

Produits 51Q0

L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place.

(AOP, AOC, MSC, BBC, ASC, ...

(LLCEMIAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECGEN1

Ce menu pourra éire modifié en cas de defaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Ecole de Génissac

_'}_ /]
&\g E N U Semaine du 17/11 au 23/11

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

-' Recette du mois

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies

Carottes rapées au
citron

Crépe au fromage

Salade verte édam
et gouda

Potage Dubarry

Rosette et
cornichons

Gratin savoyard
(pdt+fromage)
végetarien

Salade verte

v

Sauté de volaille
Thai

Haricots beurre

Sauce bolognaise

Pates

Saucisse grillée

Carottes vichy

filet de poisson

Boulgour

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Flan caramel

Creme dessert

Patisserie

Fruit frais

dans votre restaurant sont 100% francaises.

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

L% Produits bio

B

m Menu végétarien

D

Produits SIQO
(AOP, ADC, MSC, BBC, ASC, ...)

L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place.

‘s

(LTC&MIAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur:

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECGEN1

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service limpaosent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Ecole de Génissac

Semaine du 24/11 au 30/11

VENDREDI

Potage aux Betteraves ala Macédoine de ot
; ; \ 2 | [
HORS D'(EUVRE vepiEalae vinaigrette e La coleslaw Céleri remoulade
Emincé de volaille a Mijoté de porc au Boulettes de soja )
, Merguez o Merlu pané
PLAT CHAUD la Normande miel tomates et basilic
ET GARNITURES . : ) , )
haricots beurre Riz Semoule Petits pois Frites

PRODUIT LAITIER

DESSERT

. Recette du mois

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Compote

Yaourt aromatisé

Fruit frais

Patisserie

Fruit frais

L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place.

CCkMIAM

dans votre restaurant sont 100% francaises.

I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

Produit de saison \/ Produits SIQO
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de O (AOP, AOC, MSC, BBC, ASC, ...)
saison

L% Produits bio Retrouvez I'ensemble des menus sur :

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

D

B www.clicetmiam.fr

Menu végétarien
Code a saisir : ECGEN1

2

Ce menu pourra élre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou s des impéralifs de service limposent.



