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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Frangais

Produit de saison

HIJENU

CLUIE U Qaerlssdl

Semaine du 02/11 au 08/11

Salade Berlinoise

Macedoine de

Potage créeme de

Betteraves Terrine de .
- (chou blanc i carottes a la vache

vinaigrette campagne légumes i

emmental lardons) qui rit

. ; k| Boulettes au veau i . . .
Nugget's de blé L Curry de volaille Jambon braisé Lieu sauce citron
Baedl sauce chasseur
) Epinards a la . . o ,
Tortis P . Riz Haricots verts a I'ail Purée
béchamel

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Créme dessert

Fruit frais

Compote

Patisserie

Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Plat végétarien

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

(LICKMIAM

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECGEN1

Ce menu pourra étre modifie en cas de defaillance d'un fournisseur, ou si des imperalifs de service limposent

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




CLUIE Uk uelllssdu

‘L’)%.J il
@@\ﬂ E N U Semaine du 09/11 au 15/11

HORS D'GEUVRE

Crépe au fromage Coleslaw Potage de légumes mii;:l;;—se
let rbti Poisson a la FERI&};{E | d Mijote de h‘alricots i Y
PLAT CHAUD Fouletrod Bordelaise A:\,Jq?i::ce 1918 colombode pore rnc:léiiecsaianea
ET GARNITURES Pomme de terre Gratin de chou-fleur Riz

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Boeuf, pore, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Frangais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

. Plat végétarien

Poélee de légumes

grenaille

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Yaourt nature sucre

Tarte au chocolat

Compote

&MIAM!

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECGEN1

Ce menu pourra élre modifié en cas de dafaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE Veloutdé de patate Piiak
ouce

Salade verte édam Carottes rapées au
et gouda citron

Saucisson a l'ail

Tortellinis ricotta

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

Saucisse grillée

Carottes

Sauté de volaille
Thai

Haricots beurre

épinard sauce
tomate basilic

(Pates)

| Gratin de gnocchis 4)

au fromage

Salade verte

Poisson du jour

Boulgour aux petits
légumes

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Riz au lait

Fruit frais

Créeme dessert

Fruit frais

Marhré chocolat

DESSERT

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Francais

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

“ Plat végétarien

Y
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Code a saisir : ECGEN1

e menu pourra étre madifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des imperatifs de service I'mpasent.
Ci 1 difi de défaill i d peratifs d I L
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:Oﬂ;\/i\/io @ I\g E N U Semaine du 23/11 au 29/11
"/ LUNDI e T MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER
DESSERT

Boeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Frangais

| Produit de saisan

Salade de péates aux

Betteraves a la

terre

; . Potage La coleslaw Velouté de potiron
l[égumes vinaigrette
Emincé de volaille a Merlu pané au Colombo de pois b o .
. : P Merguez ; " \ ,z‘—'{ Roti de porc au miel
la Dijonaise citron chiche
Légumes d'hiver
. rotis au four (chou-
. Purée Pomme de . .
Poélée de legumes Semoule Riz fleur, brocalis,

patates douces,
fenouils, butternut)

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Compote

Yaourt aromatise

Mousse au chocolat

Fruit frais

Cake patate douce

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

B Plat végétarien

R

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

(LEEMIAM

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECGEN1

Ce menu pourra élre modifie en cas de defaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service l'imposent

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS
SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Francais

Produit de saison

AENU

CLUIE Uue aeiissde

Semaine du 30/11 au 06/12

Céleri rémoulade

Riz au surimi, et
ciboulette

Taboulé de chou
fleur

Velouté de
butternut

Salade verte
composée

Gratin de Penne au
fromage

Penne

Wings sauce tex
mex

Poelée de légumes

Boulette au beeuf

Boulgour

Rougail saucisse

Riz

Dos de colin creme
d'aneth

Purée de potiron

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Créeme dessert
vanille

Fruit frais

Fruit frais

Entremets chocolat

Moelleux aux
amandes

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

% Plat végétarien

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

(LLCeMIAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECGEN1

Ce menu pourra étre modifie en cas de defaillance d'un fournisseur, ou si des imperalifs de service Fimposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS
SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




