
MENU DE LA CANTINE DE DAMPNIAT DU 1ER AU 12 JUIN 2026 
 

Produits locaux :     Fait maison :   Produits frais :  

Date Entrée Plat Dessert 
Lundi 1er  

 Betteraves rouges, maïs  
Roti de porc, haricots verts Cake marbré  

Mardi 2 Maquereau Blanquette de volaille,  
purée Fruit de saison  

Jeudi 4 Feuilleté fromage Moussaka  
Salade de fruits  

Vendredi 5 
Radis, beurre  

Moules, frites Glaces 

 

Lundi 8 
 Céleri rémoulade  

Poulet basquaise, blé  
Fruits de saison  

 
Mardi 9 

Champignon 
 à la grecque  

Poisson frais, riz Mousse 
 au chocolat  

Jeudi 11 
 

Melon  Steak haché, flageolet Liégeois 

Vendredi 12  Tomate, feta  Quiche au thon, salade  Compote 

 
 

 

 

 



 

MENU CANTINE DE DAMPNIAT DU 15 JUIN AU 3 JUILLET 2026 

Produits locaux :     Fait maison :   Produits frais :  

Date Entrée Plat Dessert 
Lundi 15 

 
Rillettes  Poulet rôti,  

 Gratin de courgettes  
Moelleux au chocolat  

Mardi 16 
 

Salade de pâtes thon  Escalope de dinde, champignons 
salsifis 

Fromage blanc  

Jeudi 18 
 

Piémontaise   Poisson pané, ratatouille  Petit suisse 

Vendredi 
19 

Concombre à la crème  Tomates et Pdt farcies  Fruit de saison  

Lundi 22 
 Pastèque ou melon  

Lasagne bolognaise  Flognarde 
 aux pommes  

Mardi 23 Coleslaw  Cordon bleu Pdt sautées 
Fruit de saison  

Jeudi 25 
 Pâté de campagne  Omelette au jambon, salade  Tarte aux fraises  

Vendredi 
26 Tomate, surimi  

Poisson frais épinard Pdt 
béchamel  

Yaourt aux fruits 

Lundi 29 
 Tomates, concombre  

Steak haché frites 
Fruit de saison  

Mardi 30 
 Salade verte, thon  

Boulettes de bœuf, semoule Yaourt nature 

Jeudi 02 
 Carottes râpées  

Brandade de poisson  Compote 

Vendredi 
03 

Salade de riz  
Jambon blanc, chips  

Desserts divers 
 


