MENU DE LA CANTINE DE DAMPNIAT DU 09/11 AU 20/11/2026

Produits locaux : ‘%’ Fait maison : Produits frais :
Date Entrée Plat Dessert
Lundi 09 Salade savoyarde Croziflette Compote
Menu des montagnes 1=
Mardi 10 | Soupedla tomate o | w Poisson frais | Fruits de saison
| Sauce oseille - riz
Mardi 12 | o Endives —eeufs | """"'('féi'efé 'é?'e}}&}?é""""""' ~ Fromage blanc
Purée de panais -
Vendredi 13 Macédoine de légumes Lapin a la moutarde Liégeois chocolat
Pates |
% WM /
Lundi 16 Magquereau escabeche Roti de porc Flognarde
__________________________________________________________________________ Petitspois |
Mardi 17 @ Duo de saucissons Beeuf aux carottes Yaourt nature
Jeudi 19 | Bouillon ~ @» | e Poissonpané @ fw Fruits de saison
,,,,,,,,,,,,,, PerledujaponGmtl’na’echouxﬂew
Vendredi 20 Salade de mdche Moules - frites Fromage - compote

(Eufs — mais




MENU CANTINE DE DAMPNIAT DU 23/11 AU 01/12/2026

Produits locaux : igcﬂ Fait maison : ‘ Produits frais :
Date Entrée Plat Dessert

Lundi 23 Betterave rouge Gratin de gnocchis
- @ A Ditalienne
Mardi 24 Velouté de potimarron Escalope a la creme

Jeudi 26 @ Céleri remoulade Poisson provencale
= Semoule
Parmentier
de boudin noir

Vendredi 27 Salade verte — ceufs

CEufs au lait ‘

Yaourt

Date Entrée Plat

Dessert

Boulettes de beeuf

Lundi 30 Carottes rdpées
Gratin de blettes

Mardi 01 Soupe de légumes

Creme dessert

@ Fruits de saison




