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VENDREDI 12 SEPTEMBRE 2025 

soit de 13:30-15:30 soit de 15:45 - 17:30

La Maison des Aidants
L’Oustal, avenue

Cavaignac à Gourdon

Contactez nous : 
marie.tramontana@groupama-oc.fr
MME TRAMONTANA : 06.88.98.29.16

MME PELLETIER : 06.15.14.22.20
MME THOMAS : 06 32 16 61 15

LES GESTES A LA POSTURE

Invitation


