
notre journal
de bord

du 3 septembre au 15 octobre 2025



Mercredi 3 Septembre 2025 : 
Aujourd’hui retour au pôle enfance ! Les enfants sont contents de se retrouver après deux

longs mois de vacances ! 
C’est également le jour où nous accueillons les élèves de petite section qui arrivent tout

juste à l’école.

Pour les élèves de petite et moyenne section nous entamons l’année avec une activité
peinture. Ils ont confectionné un joli voilier qu’ils ont collé sur un dessin de bouteille peint

au préalable. Le rendu est très sympa ! L’équipe d’animation a pris soin de coller une photo
de l’enfant en pleine activité afin de créer un souvenir pour les familles de ce premier jour

de centre.
Pour les enfants de grande section C.P : Graphisme ! Sur le thème des oiseaux les enfants

se sont lancés dans de magnifiques œuvres et ils se sont beaucoup appliqués ! 
Ils ont pu ramener à la maison ce premier bricolage de l’année avec une joie non

dissimulée ! 
C’est toujours avec fierté qu’ils montrent et expliquent ce qu’ils ont fait au centre.

Et pour finir les élèves de CE/CM sont quant à eux partis à l’aventure lors d’un escape
game ou il fallait retrouver un grimoire ancien de la bibliothèque car elle était sur le point

de fermer pour cent ans ! 
Le temps leur était compté, ils ont réussi, par équipe, à résoudre les énigmes les unes après

les autres afin d’accéder au livre et de découvrir le trésor qui y était caché ! 
Ils ont été tellement efficaces qu’ils auraient aimé que cela dure un peu plus longtemps !



Le retour à la cantine du
mercredi :



Mercredi 10 Septembre :
 Aujourd’hui préparation d’une silhouette bonhomme avec les petites et moyennes section. 

A l’aide de playmaïs, les enfants ont décoré leur silhouette et puis ils ont collé l’initiale de
leur prénom : une bonne manière d’appréhender la motricité fine.

Les grandes sections/CP ont profité d’un temps jeu de société : en deux petits groupes ils
ont découvert des jeux de société. Deux élèves de CE/CM se sont joints à eux afin de les

guider dans ce chouette moment ! 
Les plus jeunes apprécient les moments où des « plus grands » se joignent à eux . L’idée

d’activités « ponts » entre les différentes tranches d’âge fait son chemin et sera amenée à
être déclinées sous plusieurs formes et être étendues.

 
Les CE/CM ont fait aujourd’hui une activité peinture. L’idée, pour le moins originale, était de
reproduire un dessin, un paysage, visible à travers le trou d’une serrure. Ils ont laissé libre

cours à leur imagination.



Mercredi 24 Septembre 2025 :
 

Ce mercredi, les enfants de maternelle, accompagnés de quelques élèves de C.E.1 ont
commencé la confection d’une fresque commune. 

Les animatrices ont tracé sur de grandes affiches un arbre prêt à accueillir toutes les
empreintes de mains aux couleurs de l’automne ! 

La peinture est toujours une activité très prisée par les enfants.
 

Les plus grands se sont eux aussi lancés dans l’élaboration d’affiches pour décorer le
centre sur des tons d’automne. En parallèle une commission journal a été créée. 

L’objectif de celle-ci est de pouvoir écrire un journal de bord avec un descriptif de chaque
mercredi de la période afin de pouvoir proposer un exemplaire avant les vacances. 

Les enfants proposent également des rubriques afin de l’étoffer : les recettes qui ont été
cuisinées, un mode d’emploi pour fabriquer à la maison le bricolage qui leur a plu le plus, un

article sur les activités sportives et plein d’autres choses encore ! 
Cela leur permet de travailler en équipe et de partager leurs connaissances. Cet exemplaire

est une première tentative nous essaierons de le renouveler à chaque période



Mercredi 1 Octobre 2025 :
Aujourd’hui les maternelles ont conçu, à l’aide de leur empreinte, un petit arbre d’automne

qu’ils ont pu ramener à la maison. 
Après l’avoir peint, ils ont collé des petites feuilles pour le décorer. Les animatrices ont fait

le montage puis ils ont pu le ramener à la maison. 
Les plus grands ont quant à eux pu profiter d’une matinée jeux au City Park de la commune

où ils passent toujours un bon moment.

Mercredi 8 Octobre 2025 :
Aujourd’hui pour les maternelles : Cuisine ! Ils se sont mis aux fourneaux afin de préparer
de délicieux gâteaux au yaourt pour le goûter. Ils adorent cuisiner et manger ce qu’ils ont

fait. 
Vous trouverez la recette un peu plus loin dans ce journal.

Les élèves de G.S/C. P ont fabriqué un petit champignon à l’aide d’un rouleau de papier
toilette.

Le mode d’emploi se trouve en fin de journal et vous pourrez le reproduire à la maison !

Les élémentaires apprécient des matinées avec une activité ouverte et cette semaine ils ont
choisi : peinture libre ! Toujours sur le thème de l’automne.



 

Mercredi 15 Octobre 2025 :
Aujourd’hui pour les maternelles bricolage d’automne ! Les enfants ont confectionné un

tableau d’automne. A leur arrivé ils ont peint le dessin d’un manche pinceau et ils ont, lors
de l’activité, décoré une planche de feuilles d’automne. Les animateurs ont ensuite fait

l’assemblage sur une belle feuille de couleur. Les enfants apprécient toujours de ramener à
la maison ce qu’ils ont fait au centre de loisirs.

Les G.S/C. P ont participé à un atelier cuisine à leur tour. Ils ont concocté des roses des
sables que nous avons eu le plaisir de déguster au goûter !





Les C.E/ C.M sont allés découvrir la ludothèque ! L’association Les Dés rangés de la boîte
nous ont accueilli pour nous faire découvrir leurs différents espaces ainsi que leur

multitude de jeux de société. Nous allons pouvoir faire des emprunts et en profiter au
centre !



Activité foot
 

Pour l’entrainement tu dois avoir un ballon, une gourde une zone délimitée pour le
but des chaussures adaptées. 

Le football se joue sur un terrain rectangulaire. Le ballon est rond.
 

Les caractéristiques :
Un match de football dure 45 minutes avec un temps de repos de 15 minutes. Il y a

un arbitre qui fait respecter les règles du jeu.
Chaque équipe est composée de 11 joueurs.

Pour marquer des points le joueur doit envoyer le ballon dans les buts de l’autre
équipe. Celui qui marque le plus grand nombre de buts a gagné

 
 

La tenue des joueurs :
Les deux équipes portent des vêtements de couleur différentes. Les joueurs portent

un short, un maillot avec des manches, des chaussures, des chaussettes et des
protège-tibias.



Le terrain de football est carré

L’arbitre surveille si le match se
passe correctement

Le gagnant doit marquer le
moins de buts

Le football / Quizz

De quelle forme est le ballon de football ?
..................................................................................

Combien de joueurs y’a-t-il dans une équipe ?
...............................................................................

Combien de temps dure un match de football ?
..................................................................................

Combien de temps dure un match de football ? Entoure la bonne réponse :

15 minutes                                       45 minutes                                   30 minutes

                             Coche ce qui vrai :
 



Recette du gâteau au yaourt :

1 sachet de levure 
en poudre

2 pots et demi 
de yaourt

1 pot et demi de yaourt
 avec du sucre

Un demi pot 
d’huile

10 grammes 
de beurre

3 œufs 1 sachet de 
sucre vanillé

Etape 1:
Mettre dans cet ordre : un pot de yaourt nature, la farine, le sucre, le sucre
vanillé, et mélanger

Etape 2 :
Rajouter les 3 œufs et mélanger.

Etape 3 :
Mettre l’huile, mélanger et ajouter le sachet de levure.

Etape 4 :
Mélanger encore, la pâte doit être lisse.

Etape 5 :
Beurrer un moule à manqué et y verser la pâte.

Etape 6 :
Mettre au four 30 min à 180° (thermostat 6), en surveillant régulièrement

 



Etape 1 :
Casser le chocolat et faire fondre doucement avec le beurre.

Etape 2 :
Ajouter du sucre (selon les goûts !), mettre les corn flakes dans un saladier puis
verser le chocolat dessus.

Etape 3 :
Bien remuer, puis faire des petits tas sur du papier cuisson ou alu 

Etape 4 :
Mettre au frigidaire quelques heures ou une nuit.

Etape 5 :
On peut ajouter un peu de sucre glace avant de les manger.

Roses des sables au chocolat :

150 g de chocolat 
pâtissier

100 g de beurre 100 g de corn flakes




