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De plus en plus de mordus de rando

Face a une hausse constante des adeptes de la randonnée, |'opération L'Anjou a pied est renouvelée du 19 au 24 juin.

A SAVOIR

Six randonnées dans les vignes

L'opération L'Anjou a pied, qui
propose chaque année une
sériederandonnéesdansun
desdépartementsdes Paysde
la Loire, revienten Maine-et-
Loire cette année autourdu thé-
me Entre vignes et coteaux. Six
boucles serontainsi proposées
duvendredi 19 au mercredi

24 juin. Chaquefois, les groupes
seront constituésd'une cin-
quantaine de marcheurs, che-
vronnés ou non. « Chacun doit
apporter sa bonne humeur, son
sac a dos avec une bouteille
d’un litre minimum, avoirde
bonnes chaussures etde la cre-

me solaire »,recommandentles
organisateurs. Les randonnées,
non balisées, serontencadrées
pardes guides bénévolesdu
Comité départemental de ran-
donnée pédestre.

Les circuits seront|’occasion de
découvrirde nouveaux sentiers
mais aussi certaines curiosités
locales comme le Moulinde
Dine-Chien au Puy-Notre-Dame
oulesvignes emmurées a Par-
nay. « Iy aura quelques passa-
gesal’'ombre mais, globale-
ment, les circuits seront plutét
au soleil », avertissent les orga-
nisateurs.

PROGRAMME DES RANDONNEES

Lieux des six randonnées prévues du 19 au 24 juin

(@) Martigné-Briand (eranjou
DEPART : domaine des Poupées
18.2 km Jven. 19 juin|

Beaulieu-sur-Layon
DEPART : salle des sports
[18.4 km | sam. 20 juin]

Concurson-sur-Layon (Doué-en-Anjou)
DEPART : salle des sports
13,4 km|
marche nordique
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Le Puy-Notre-Dame
DEPART : salle des fétes

20,4 km Jlun. 22 juin 23 : 50 @

() Pamay

DEPART : salle de loisirs du Beniquet

18,3 km | mar. 23 juin| G-
Montsoreau

DEPART : foyer socio-culturel
18,8 km 09:00
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