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Des circuits pour tous les gouts
a la randonnée Alexandre Dumas

Les amateurs de plein air ont ren-
dez-vous a Montsoreau, dimanche
6 septembre, pour une nouvelle
éditiondelarandonnée Alexandre
Dumas. Organisée par 'Entente
Communale Sportive (ECS) Fonte-
vraud-Montsoreau, cette matinée
promet de réunir sportifs, familles
et amoureux de la nature autour
de plusieursitinéraires a la décou-
vertedu territoire.

Que l'on préfére la marche, le VIT
ou le gravel, chacun pourra trou-
ver un parcours adapté a sa prati-
que et & son niveau. Les circuits
permettront de profiter de la
diversité des paysages de Montso-
reau et de ses environs, entre
bords de Loire, vignobles et patri-
moine ligérien. Les parcours VTT
et marche seront entiérement flé-
chés, permettant aux participants
de profiter de leur randonnée sans
avoir a se soucier de leur orienta-
tion. Les amateurs de gravel dispo-

seront quant a eux de traces GPX
pour suivre leur itinéraire a l'aide
de leur GPS ou de leur smartpho-
ne. Un ravitaillement est prévu sur
I'ensemble des parcours, tandis
qu'une collation sera proposée
aussi bien au départ qu'a l'arrivée,
de quoi reprendre des forces et
partager un moment agréable
entre participants.

Les inscriptions et les départs
auront lieu au centre socioculturel
de Montsoreau, dimanche 6 sep-
tembre, entre 7h 30 et 10 h. Le tarif
est fixé 4 6 € par participant, avec
une gratuité pour les enfants de
moinsde 12 ans.

Renseignements aupres des orga-
nisateursau 06833894 22 ou au
06617607 50. Les informations
concernantlarandonnée sont éga-
lement disponibles sur le site de
I'ECS Fontevraud-Montsoreau:
ecsfontevraudmontsoreau.fr.
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