
SEMAINE 3

POTAGE DE LEGUMES
MOUSSE DE FOIE

SALADE-MAIS-CERVELAS
VINAIGRETTE

BETTERAVES ROUGE
ŒUFS 

POTAGE DE COURGETTES
BOURSIN

3 3 9-10 2-10 3

SAUTE DE POULET ET SA 
SAUCE

CROZIFLETTE BOULETTES DE BŒUF
POISSON DU MARCHE

ET SA SAUCE
PARMENTIER DE POISSON

1-3 1-3 1--6 1-3-14 1-3-14

HARICOTS BEURRE
SALADE 

VINAIGRETTE
PATES

POMMES DE TERRE 
VAPEUR

3 9-10 1-3 3

FROMAGE PANNA COTTA CREME DESSERT VANILLE

3 3 3

ECLAIR AU CHOCOLAT FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON COULIS DE FRAMBOISES

1-2-3-4-5-6

Menu végétarien

Fait maison ou cuisiné

12 JANVIER 2026 au 16 JANVIER 2026

LUNDI MARDI MERCREDI
(Loustics)

JEUDI VENDREDI
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Les menus peuvent varier selon les livraisons
Toutes nos sauces sont faites maison

1 Gluten - 2 Œuf - 3 Lait - 4 Arachide - 5 Fruit à coque - 6 Soja - 7 Sésame - 8 Lupin - 9 Sulfite - 10 Moutarde - 11 Céléri - 12 Mollusque - 13 Crustacé - Poisson
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