
programme
Novembre

CENTRE SOCIOCULTUREL DE SAINT-CÉRÉ

Familles · Jeunesse · Médiathèque
Cinéma · Associations · Pépinière d’initiatives



SUR INSCRIPTION / Covoiturage / Tout public / Promenons-nous dans les vergers…tant
qu’ils ne sont pas gelés ! Passons ensemble un après-midi à la Ferme de Louisotte !

Angélique et Sandy nous apprendrons tout sur les vergers et sur la culture des châtaignes.
Ensuite, nous ferons un atelier de cuisine autour de la châtaigne pour déguster tout·es

ensemble un bon goûter. 

Mercredi 19/11 |Découverte de la Ferme de louisotte
14h - 18h / RDV devant la Maison des associations

Mercredi 12/11 | Atelier artistique Gravure Tetra Pak 
Dans le cadre du Festival Résurgence IX

SUR INSCRIPTION / Tout public (+8 ans) / Avec l’association L’Arbraconte, explorons des
sonorités et leur force d'évocation, le rythme du récit, le conte à plusieurs voix, la création
de paysages sonores…

Vendredi 14/11 | Atelier histoires de dire - L’arbraconte

18h30 - 20h / Médiathèque

SUR INSCRIPTION / Tout public (+10 ans) / Tout au long de l’année, deux fois par mois et
hors des vacances scolaires, la bénévole Katie, passionnée de couture, anime des ateliers à
la MDA. Dans une ambiance conviviale et en petit comité, elle vous accompagne avec des

conseils personnalisés selon les projets des un·es et des autres. Chacun·e apporte sa
machine ou en emprunte une sur place. L’atelier de couture, c’est également un moment

d’échanges où les rires et la bonne humeur ne sont jamais bien loin !

mercredi 12/11 | Atelier couture
16h - 20h / Salles A & B

SUR INSCRIPTION / Tout public (+10 ans) / “Habiter l’espace” - Animé par Charlotte
Clauzel. Cet atelier propose de découvrir la technique de gravure et d’impression sur Tetra

Pak, en lien avec la thématique de l’habitat. Un temps d’échange collectif sera proposé
autour de la manière dont nous habitons nos espaces et de ce que cela représente pour
chacun·e. À partir de ces réflexions, les participant·es seront invité·es à dessiner un lieu —
réel ou imaginaire — dans lequel elles ou ils se sentent en sécurité, apaisé·es, rassuré·es.

15H - 17H / Médiathèque

SUR INSCRIPTION / Tout public / Un moment ressourçant vous attend : stylo en main,
laissez voguer votre imagination sur le papier et partagez vos écrits en toute sérénité !

Samedi 08/11 | Atelier d’écriture
10h30 - 12h / Médiathèque



u 

Adultes / L’association Affirmée organise un café convivial entre femmes sur “Le
masculinisme”. C’est un espace d’écoute qui se veut bienveillant et confidentiel.

vendredi 28/11 | soirée jeux de société

Tout public / En accès libre / Rejoignez-nous pour une soirée conviviale placée sous le
signe du jeu et du partage ! Vous avez des jeux coups de cœur ? Sentez-vous libres de les
ramener pour les faire découvrir aux autres. Stratégie, ambiance, coopération, il y en aura
pour tous les goûts. Notre soirée sera ponctuée d’un repas partagé, vous pourrez amener

vos spécialités ! À vos dés, prêts ? Jouez !

SUR INSCRIPTION / Tout public (+10 ans) / Tout au long de l’année, deux fois par mois et
hors des vacances scolaires, la bénévole Katie, passionnée de couture, anime des ateliers à
la MDA. Dans une ambiance conviviale et en petit comité, elle vous accompagne avec des

conseils personnalisés selon les projets des un·es et des autres. Chacun·e apporte sa
machine ou en emprunte une sur place. L’atelier de couture, c’est également un moment

d’échanges où les rires et la bonne humeur ne sont jamais bien loin ! 

mercredi 26/11 | Atelier couture
16h - 20h / Salles A & B

18h - 22h / auditorium

Vendredi 28/11 | Atelier histoires de dire - L’arbraconte

SUR INSCRIPTION / Tout public (+8 ans) / Avec l’association L’Arbraconte, explorons des
sonorités et leur force d'évocation, le rythme du récit, le conte à plusieurs voix, la création
de paysages sonores…

Adapté aux 0-3 ans / C’est un temps de découverte et de lecture d’albums pour les tout-
petit·es, leurs accompagnant·es et même les plus grand·es !

Samedi 22/11 | matin des marmots
10h - 11h / médiathèque

18h30 - 20h / Médiathèque

Les actus de la MDA...

jeudi 20/11| Ô Café des femmes
10h - 12h / Salle a

Bonjour ! Moi, c’est Salomé, nouvelle recrue depuis le 20 octobre ! Vous me
verrez principalement à l’accueil, mais je m’occuperai aussi de la communication
— responsable de ce superbe programme que vous tenez entre vos mains (oui
oui, celui-là même ! La classe, non ?). Il y a de grandes chances qu’on se croise
également sur les événements, où je viendrai capturer vos sourires pour garder
de beaux souvenirs 📸



Accueil du
centre socioculturel
Salomé KOT, accueil & communication

07 84 27 52 19
mda@saint-cere.fr

Du Lundi au Vendredi 10h00 - 12h00 / 14h00 -
18h00

Contactez-nous par mail, téléphone ou sur nos
réseaux sociaux pour recevoir notre newsletter

mensuelle et ne rater aucune de nos actus !

Accueil de la
Médiathèque

05 65 38 18 14
mediatheque@saint-cere.fr

Lundi 14h00 - 18h00
Mardi & Vendredi 14h00 - 20h00

Mercredi 10h00 - 18h00
Samedi 10h00 - 13h00 et 14h00 - 16h00

Dernier dimanche du mois 10h00 - 13h00

nous contacter

Nos adresses à saint-céré (46400)
     Accueil & Salle polyvalente

Rez-de-chaussée, Av. Pierre et Andrée Delbos
     Auditorium & Salles A et B

1  étage, Av. Pierre et Andrée Delboser

     Médiathèque
18 Av. Victor Hugo

     Cinéma
170 Quai Auguste Salesses

     Espace Jeunesse
ADOBOX, Collège Jean Lurçat

     Stratégie Salles C, D, E
391 Quai Auguste Salesses

pôle familles
Léa GOMEZ

familles@saint-cere.fr
06 85 30 42 61

pôle Médiathèque
Clémence DELUGEAU

Sabine LAFON
Zoé ROQUES
05 65 38 18 14

mediatheque@saint-cere.fr

Pôle jeunesse
Stéphanie NADAUD Adékèmi

OGOUSSAN
jeunesse@saint-cere.fr

06 72 76 45 53

pôle cinéma
Thibault HOUSSIN
Christelle MAISON

cinema@saint-cere.fr
06 85 30 39 41

Pôle associatif
Pierre CALVET
06 87 74 29 33

pierre.calvet@saint-cere.fr
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Nos soutiens

www.saint-cere.fr

Direction
Fanny GOUBERT


