03,11-14,11

Lundi-03/11 | Mardi-04/11 Jeudi-06/11 Vendredi-07/11
| Rillette ﬂ’sardﬁles' Soupe de potironAll | - e
Entree = 2y St :
. Cordon bleu Filet de colin Egréné de beeufen ' |~ Satited
Plat principal e s &y
xtg Poélée de légumes* Semoule* Duo de haricots*
gumes . R e
—s ‘ # Yaourt ~._Fromage
, @LaitaggT : —
\ |
i : Fruit
Dessert \ . 2
i Sl = X
Lundi-10/11 Mardi-11/11 Jeudi-13/11 Vendredi-14/11
Carotte rapée a Salade marco polo*
Entrée ; 2D
l'emmental*
Filet de colin Fricadelle de boeuf Sauté de porc, sauce
Plat principal ok £
chorizo
; Choux fleur* r e 7 Purée de pomme de Petit pois*
Légumes Ferie E o
Fromage Yaourt Fromage blanc
Laitage
Flan caramel
Dessert
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15,09-26,09

Lundi-17/11

Mardi-18/11

Jeudi-20/11

Vendredi-21/11

Entrée

Piemontaise*

Betterave vinaigrettg..*

=

Plat principal

Pates bolognaise*

Filetde poulet a la creme

Quiche aux fromages

Filetde colin

de thym*
Brocolis* Salade verte* Purée de légumes*
Légumes
Fromage Yaourt fermier Fromage
Laitage ‘
Compote * Fruit ¢ Yaourt
Dessert -
-
Lundi-24/11 Mardi-25/11 Jeudi-27/11 Vendredi-28/11
Salade du pécheur* Célérirémoulade*
Entrée

Plat principal

Escalope de dinde a la

Paupiette de veau

Filetde colin

Boulette de boeuf*

viennoise
Poélée de légumes Blé* Quinoa* Pomme de terre roties
Légumes £
Yaourt Fromage Fromage
Laitage
Fruit Yaourt Gateau d'anniversaire
Dessert -
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01,12-12,12

Lundi-01/12

Mardi-02/12

Jeudi-04/12

Vendredi-05/12

“Choux, emmental,

.
lardons*

Fiwaich ]
‘// 4 b

Filet de colin pa)\é

B pudin blanci

Poélée de légumes* -

Steak haché

)rc*

N Champignon de paris en

persillade*

Lundi - 08/12

”Q;V“Ligumes

Atage

Dessert

Vendredi-12/12

Carotte/betterave
rapée*

Saucisse de toulouse

Macaronis

-y -z
Lentille ;%g_g}reme

Fromage

%

Qlaourt’_*

|-
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15,12-19,12

Lundi-15/12 Mardi-16/12 Jeudi-18/12 Vendredi-19/12
Taboulé* Apéro des vacances
Entrée =
Filetde colin Jumbalaya* Jambon fumé Sauté de dinde aux
Plat principal
@ @ marrons
: Carottes vapeur* Chouxromanesco* Pommes duchesses
Legumes
Yaourt Fromage Fromage
Laitage
Fruit Compote Gateau d'anniversaire
Dessert
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