
03,11-14,11

Lundi – 03/11 Mardi – 04/11 Jeudi – 06/11 Vendredi – 07/11

Entrée
Rillette de sardines Soupe de potiron*

Plat principal
Cordon bleu Filet de colin Egréné de bœuf en 

sauce*
Sauté de dinde*

Légumes
Poêlée de légumes* Semoule*   Duo de haricots* Riz basmati*

Laitage
Fromage Yaourt Fromage

Dessert
Yaourt Compote Fruit 

Lundi – 10/11 Mardi – 11/11 Jeudi – 13/11 Vendredi – 14/11

Entrée
Carotte rapée à 

l'emmental*
Salade marco polo*

Plat principal
Filet de colin Fricadelle de bœuf Sauté de porc, sauce 

chorizo*

Légumes
Choux fleur* Férié Purée de pomme de 

terre*
Petit pois*

Laitage
Fromage Yaourt Fromage blanc 

Dessert
Flan caramel
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15,09-26,09

Lundi – 17/11 Mardi – 18/11 Jeudi – 20/11 Vendredi – 21/11

Entrée
Piemontaise* Betterave vinaigrette* 

Plat principal
Pâtes bolognaise* Filet de poulet à la crème 

de thym*
Quiche aux fromages* Filet de colin

Légumes
Brocolis* Salade verte* Purée de légumes* 

Laitage
Fromage Yaourt fermier Fromage

Dessert
Compote Fruit Yaourt

Lundi – 24/11 Mardi – 25/11 Jeudi – 27/11 Vendredi – 28/11

Entrée
Salade du pêcheur* Céléri rémoulade*

Plat principal
Escalope de dinde à la 

viennoise
Paupiette de veau Filet de colin Boulette de bœuf*

Légumes
Poêlée de légumes Blé* Quinoa* Pomme de terre rôties

Laitage
Yaourt Fromage Fromage

Dessert
Fruit            Yaourt Gâteau d'anniversaire 
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01,12-12,12

Lundi – 01/12 Mardi – 02/12 Jeudi – 04/12 Vendredi – 05/12

Entrée
Choux, emmental, 

lardons*
Salade fraîcheur*

Plat principal
Filet de colin pané Boudin blanc Steak haché de veau Filet mignon de porc*

Légumes
Poêlée de légumes* Fondue de poireaux à la 

crème*
Potato wedge Champignon de paris en 

persillade*

Laitage
Fromage Menu de Thiago (cm2 

école privée)
Fromage

Dessert
Fruit Yaourt Paris brest Yaourt

Lundi – 08/12 Mardi – 09/12 Jeudi – 11/12 Vendredi – 12/12

Entrée
Potage de tomate* Carotte/betterave 

rapée*

Plat principal
Croc' fromage Paleron de bœuf* Tartichouflette* Saucisse de toulouse

Légumes
Purée de légumes Macaronis* Salade verte* Lentille à la crème*

Laitage
Fromage Yaourt fermier

Dessert
Fruit Yaourt Compote
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15,12-19,12

Lundi – 15/12 Mardi – 16/12 Jeudi – 18/12 Vendredi – 19/12

Entrée
Taboulé* Apéro des vacances

Plat principal
Filet de colin Jumbalaya* Jambon fumé Sauté de dinde aux 

marrons

Légumes
Carottes vapeur* Choux romanesco* Pommes duchesses

Laitage
Yaourt Fromage Fromage

Dessert
Fruit Compote Gâteau d'anniversaire 
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