05,01-16,01

Lundi - 05/01 Mardi — 06/01 Jeudi - 08/01 Vendredi — 09/01
Entrée Piemontaise* Charcuterie
Plat principal Filet de colin Boulette de beeuf Roti de pore, s*auce Filet de poulet*
moutarde
Légumes Pates Petit pois, carottes™ Quinoa Purée de légumes*
Laitage Fromage Fromage
Dessert Compote Galette des rois Fruit Yaourt
Lundi — 12/01 Mardi — 13/01 Jeudi — 15/01 Vendredi — 16/01
Entrée Betterave vinaigrette* Salade du pécheur*
. Brochette de dinde a . . Paupiette de poisson .
Plat principal I'orientale Tartiflette Saucisse de toulouse
Légumes Carottes Salade verte Riz basmati* Poélée de légumes*
Laitage Fromage Fromage
Dessert Fruit Compote Entremet* Galette des rois
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19,01-30,01

Lundi - 19/01 Mardi — 20/01 Jeudi - 22/01 Vendredi — 23/01
Entrée : C.a rote felpasy . Potage de tomate*
vinaigrette au miel
. C % , . . Filet de poisson
Plat principal Omelette Potée @ Hachis parmentier pané
] : Légumes de potée* ]
Légumes Haricot verts* Salade verte Blé*
&y
Laitage Fromage Fromage
Dessert Yaourt Compote Yaourt fermier Fruit
Lundi — 26/01 Mardi — 27/01 Jeudi — 29/01 Vendredi — 30/01
i o Salade exotique *
Entrée Macédoine* "Facon raclette ..."
o . ] Duo charcuterie ]
Plat principal "Comme un burger” Filet de poisson , Tomate farcie
Gratin pomme de
Légumes Potato wedge Brocolis/Choux fleur | terre au fromage a Semoule
raclette*
Laitage Fromage
. Gateaux
Dessert lle flottante Yaourt Fruit

d'anniversaire
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02,02-13,02

Lundi — 02/02 Mardi — 03/02 Jeudi - 05/02 Vendredi — 06/02
. CEuf mayonnaise* Betterave vinaigrette*
Entrée
o Boulette d'agneau, Poulet a la Filet de colin Steak haché de veau
Plat principal sauce tomate* mexicaine*
Lg Carottes* Pomme de terre Purée de légumes* |Brunoise provencale*
égumes e a
rotis
] Fromage Fromage
Laitage
Yaourt Yaourt Yaourt fermier Fruit
Dessert
Lundi — 09/02 Mardi — 10/02 Jeudi - 12/02 Vendredi — 13/02
Entrée Feuilleté au fromage Apéro des vacances*
Plat brincinal Tend d i Gratin de pates aux Palette ala Quiche lorraine*
at principa enders de colin légumes"* provencale &
Légumes Haricot beurre* "Plat composé” Poélée de légumes* Salade verte
Laitage Fromage Yaourt Fromage
Dessert Compote Fruit Gateaux

d'anniversaire
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