Ville de Maurecourt

Semaine du 07/07/25 au 13/07/25

32
Végétarien Repas froid
Concombre BIO vinaigrette Taboulé (semoule BIO et Tomates vinaigrette
locale)
Dés d'emmental Mozzarella rapée
o O e B2

Colin d'Alaska pané PMDQ

Ketchup
SP:

Pomme de terre vapeur

kKK

%k %k

Dessert lacté flan saveur vanille
nappé caramel

Baguette
Beurre

Fruit de saison

Sauté de dinde LR sauce fagon
Vallée d'Auge

SP:

[
Haricots verts BIO .
persillés

kKK

X kok
Fruit de saison

Céréales mais soufflés boules
miel
Lait nature

Chili sin carne (h. rouge,
carotte, mais, oignon)

SP:

Riz BIO

KKk

Cantal AOP ‘&

XKk
Pasteque

Gateau fourré chocolat

Fromage frais sucré

Roti de boeuf LR (froid)
mayonnaise

SP:

Salade de penne BIO a la
grecque
(tomate/poivrons,olives,
brebis)

KKk

Fromage frais tartare nature

k% k
Fruit de saison

2 Madeleines

Compote pomme fraise allégée
en sucre

Saucisse chipolata (porc)

SP:

Purée brocolis pommes de terre

BIO

kKK

KKK
Gateau facon cookie au

chocolat (farine LCL des
Yvelines)

Baguette

Fromage frais (P'tit Louis)
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Ville de Maurecourt

Semaine du 14/07/25 au 20/07/25

I R

Végétarien

k k%

k k%

kKK

SP:

Radis BIO LCL et beurre

R
Hokox WL

Emincé de porc LR sauce
dijonnaise

SP:

Pommes de terre vapeur

k k%

kKK

Créme dessert saveur vanille

Baguette
Assortiment de confiture

Fruit de saison

Salade texane (haricots rouges,
mais, oignon, vinaigrette)

=

Sauté de boeuf LR sauce
forestiére

k%

SP:

Petits pois - carottes

k%

Yaourt aromatisé vanille BIO m

.....

KKk

Pain au lait
Compote pomme abricot
allégée en sucre

Concombre BIO sauce bulgare

Dés d'emmental
kKK

Boulettes de sarrasin, lentilles
et légumes sauce tomate

SP:

Courgettes BIO a la provencale

k%

KXk

Donut's

Baguette
Fromage frais cantafrais

o

Parmentier de poisson PMD
(saumon et colin)

>k k >k

SP:

Salade verte vinaigrette

>k k >k
(™

Camembert BIO

kKK

Fruit de saison

Gateau fourré fraise
Yaourt aromatisé
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Ville de Maurecourt

Semaine du 21/07/25 au 27/07/25

Végétarien

Tomate BIO et vinaigrette au
basilic

k k%

Cordon bleu (dinde)

SP:

Printaniere de légumes (pt
pois, carotte, hvert, pdt)

kKK

kKK

Dessert lacté gélifié au chocolat

Barre bretonne
Fruit de saison

k k%

Couscous merguez (merguez,
bouillon et légumes couscous)

SP:

(W

AB Semoule BIO LCL

EloLoaiauE

BQ SCE TOMATE

kKK i,
i

7

Saint nectaire AOP {E;_f

o

kKK

Fruit de saison

Moelleux au citron
Yaourt aromatisé

Melon charentais

XKk
=
Sauté de porc LR sauce aigre
douce

SP:

Pommes de terre quartier avec
peau

KKk

Fromage blanc fruité

KKk

Gateau fourré chocolat
Compote pomme fraise allégée
en sucre

Piémontaise aux olives (sans
viande)

* >k k

[
Omelette nature BIO .

SP:

Epinards hachés sauce blanche

KXk

[
Yaourt nature sucré BIO

KKk

Baguette
Fromage frais tartare nature

Concombre fagon tzatziki

Dés de mimolette
X )
Colin d'Alaska PMD sauce citron

SP:

Blé

kKK

kKK

Cake au chocolat (Farine LCL
78 et lait LCL 78)

Pain de mie
Assortiment de confiture

Fruit de saison

LR Jo

Gua Qi
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Ville de Maurecourt

Semaine du 28/07/25 au 03/08/25

Végétarien
Salade de mais (mais, tomate, Salade de risetti aux petits
poivron, vinaigrette) légumes
Dés d'emmental Dés de mimolette
Saute de boeuf LR au paprika Dés de saumon PMD sauce Steak haché de veau LR sauce R6ti de dinde LR jus aux Sauce caponata (duo de
persil creme tomate oighons courgettes, olives noires,
poivrons et tomate)
SP: SP: SP: SP: SP:
Riz BIO et lentilles vertes BIO Carottes BIO au jus Poélée espagnole Purée de pomme de terre BIO ! Tortis BIO 4
LCL a l'indienne
XKk [™ XKk kK% kK% ™ XKk
Coulommiers BIO Yaourt nature sucré BIO Fromage blanc fruité
XKk XKk kK% kK% XKk
Fruit de saison Crépe fourrée saveur chocolat Fruit de saison Pasteque Fruit de saison
Baguette Moelleux aux pommes Céréales mais soufflés boules Baguette Gaufre
miel
Beurre Petit fromage blanc aux fruits Lait nature Fromage frais rondelé nature Compote pomme fraise allégée
en sucre
Jus multifruits
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Ville de Maurecourt

Semaine du 04/08/25 au 10/08/25

Lundi v

Végétarien

Carottes rapées BIO vinaigrette
a l'orange

Dés d'emmental
KKk

Tajine végétarienne

SP:

@ Semoule BIO LCL %

BQ SCE TOMATE

%k >k

kKK

Compote de pomme

Marbré au chocolat
Fromage frais sucré

Accras de morue

- O
Cuisse de poulet LR sauce
champignon crémée

SP:

Brocolis persillés

%k >k

[
Yaourt BIO saveur citron

kKK

Baguette
Assortiment de confiture
Compote pomme abricot

allégée en sucre

Concombre fagon tzatziki

5
ok kIGTAY

ROti de porc LR sauce
Provencale

SP:

Coquillettes BIO : o

k%

KKk

Dessert lacté saveur vanille a
boire

Pain au lait
Fruit de saison

9 kKK

Hoki PMD sauce bretonne

SP:

Printaniere de légumes (pt
pois, carotte, hvert, pdt)

%k kK e,
Pont I'Evéque AOP (&
kK%

Banane BIO et chocolat

Gateau fourré a l'abricot
Yaourt aromatisé

Melon charentais

@;’
A;@
kkk bl

Sauté de boeuf LR jus au thym

SP:
Courgettes BIO sauce blanche

Mozzarella rapée

>k k >k

kKK

Tarte flan £

Baguette
Fromage frais fraidou

»n Label
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Ville de Maurecourt

Semaine du 11/08/25 au 17/08/25

I R

Végétarien

Vendredi

Salade de risetti aux petits
légumes

kK
Escalope viennoise et citron

SP:

v
Haricots verts BIO
persillés

k k%

Yaourt BIO a la framboise et
abricot

kKK

Baguette
Fromage frais tartare nature

Concombre BIO et vinaigrette a
la tomate

Dés d'emmental

o R
Sauté de boeuf LR sauce aux
olives

SP:

Julienne de légumes

k k%

kKK

Brownie mexicain (aux haricots
rouges)

Barre bretonne
Fruit de saison

*ok ok e

Duo de poisson PMD (colin et
saumon) sauce au basilic

SP:

>k k >k

Pizza tomate, emmental et
mozzarella

SP:

[
Macaroni BIO semi compléete Salade verte BIO et vinaigrette

XKk
Tomme blanche

KKk

Pasteque

Pain de mie
Assortiment de confiture

Fromage blanc nature sucré

k%

Cantal AOP

o

2

R

KKk

Fruit de saison

Gateau fourré fraise
Compote pomme fraise allégée
en sucre

k%

SP:

>k k >k

kKK

LR Jo
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Ville de Maurecourt Coeil of

Semaine du 18/08/25 au 24/08/25 | - -

Végétarien

Salade texane (haricots rouges, Melon jaune Méche vinaigrette
mais, oignon, vinaigrette)

Dés de mimolette

v i

Emincé de dinde LR sauce au Colin d'Alaska PMD sauce aux Crispidor (beignets fromagers) Viande bolognaise CHAR @ Sauté de veau sauce fagon
curry épices douces blanquette
SP: SP: SP: SP: SP:
Lentilles au jus Petits pois Purée de courgette et pomme Tortis BIO ::: Carotte BIO sauce blanche

de terre BIO

KKK KKK KKk kKK KKK
’ . A
Fromage fondu samos Petit fromage blanc aux fruits Fromage blanc sucré Coulommiers BIO
KKK KKK KKk kKK KKK
Créme dessert saveur vanille Fruit de saison Beignet fourré saveur chocolat
Baguette Baguette Marbré au chocolat Céréales mais soufflés boules 2 Madeleines
miel
Beurre Fromage fondu La Vache qui rit | Compote pomme fraise allégée Lait nature Fruit de saison
en sucre

Fruit de saison

»n Label el’ruﬂuh de la mer A .
ppellation
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i 04 Agricult . n
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bueil ot
| G@UL
Semaine du 25/08/25 au 31/08/25 - -

Végétarien

Ville de Maurecourt

Carotte rapée BIO vinaigrette Pastéque

ciboulette

Dés d'emmental

2 7o L~
Y™

Boulettes au mouton et boeuf Poulet roti LR sauce tikka RO6ti de boeuf LR sauce Oeuf dur BIO mayonnaise Filet de colin alaska meuniére

sauce orientale massala barbecue PMD et citron
SP: SP: SP: SP: SP:
Riz BIO Haricots plats Semoule BIO LCL @ Salade de pates BIO Purée de brocolis pommes de
BQ SCE TOMATE Dés de mimolette rerre
KKK KKK KKk kKK KKK
Yaourt nature sucré Fromage blanc fruité Camembert
KKK

KKK KKK KKk kKK
Clafoutis péche amande (farine Fruit de saison Compote de pomme
et lait LCL Yvelinois)

Fruit de saison Fruit de saison

Pain de mie Gaufre Barre bretonne

Brioche au chocolat
Compote pomme fraise allégée
en sucre

Baguette
Assortiment de confiture

Fruit de saison

Fromage frais Saint Morét

Yaourt nature sucré

Fruit de saison

Fromage blanc fruité

LR Jo

Gua Qi

Aé' Agriculture
tm =¥ Biologique

w Nouveaute
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