
Maurecourt
Menus du 04/05 /2026 au 08/05 /2026

 
Salade de tomates 

et vinaigrette moutarde 

 Sauté de boeuf lr sauce
tomate et origan 

Haricots verts 
Pommes de terre en lamelles

persillées 

Fromage blanc aromatisé aux
fruits 

 
* *  Menu végétar ien **

 Ravioli de légumes bio 

Coulommiers 

Cake au chocolat 

 
 Carottes râpées lcl

vinaigrette à la moutarde 
et dés d'emmental 

 Hoki pmd sauce aux fines
herbes 

Brocolis 
Blé 

 Purée fraîche de pomme
bio et banane bio 

 
 Riz bio sauce chili con
carne de boeuf bio 

Saint Paulin 

Fruit frais 

 
 

 Baguette 
et beurre 

Coupelle de purée de pommes
et poire 

 Biscuit palmier pur beurre 
Fruit frais 

 Gaillardise au chocolat 
Petit fromage frais aromatisé

aux fruits 

 Baguette 
Confiture 

Jus de pommes 

Certif ié Label
Rouge

Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable

Produit local



Maurecourt
Menus du 11/05 /2026 au 15/05 /2026

 
 Sauté de porc lr sauce

moutarde 

Lentilles et carotte 

Fromage frais Saint môret 

Fruit frais 

 
 Merlu pmd sauce basilic 

Ratatouille et pommes de
terre lamelles 

 Cantal aop 

 Coupelle de purée de
pommes bio 

 
Concombre en cubes 

vinaigrette balsamique 

 Bifteck haché bio sauce
barbecue 

 Penne bio au blé complet 

Yaourt nature sucré 

 
 

 
 

 Pain de mie 
Confiture 

Coupelle de purée de pommes
et fraises 

 Baguette 
Chocolat noir (tablette) 

 Moelleux pomme 
Fruit frais 

Appellat ion
d'Origine Protégée

Certif ié Label
Rouge

Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable



Maurecourt
Menus du 18/05 /2026 au 22/05 /2026

 
 Aiguillettes de poulet vf

sauce au thym 

Pommes de terre en lamelles
persillées 

 Camembert bio 

Fruit frais 

 
Carottes râpées vinaigrette à

la moutarde 

Boulettes au mouton et boeuf
sauce tomate 

 Courgettes bio à la
provençale 

 Semoule bio 

Dessert lacté gélifié saveur
chocolat 

 
 Colin d'Alaska meunière

pmd 

 Riz bio sauce tomate 

Fromage blanc 
Coulis de fruits rouges 

Fruit frais 

 
* * *  Menu végétar ien ** *

Salade Grecque tomate,
concombre, fromage de brebis

et olives 

Moussaka végétarienne
(égrené végétal) 

Cake de semoule, amande,
fleur d'oranger 

 
Melon jaune 

 Omelette bio 

 Coquillettes bio du pays
d’othe 

sauce tomate 
et emmental râpé 

Smoothie banane fraise 

 Marbré au chocolat 
Petit fromage frais sucré 

 Baguette 
Miel 

Fruit frais 

 Barre 5 céréales au chocolat 
Lait demi écremé 

 Baguette 
Emmental 

 Pain au lait 
Fromage blanc sucré 

Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable

Viande Française Produit local



Maurecourt
Menus du 25/05 /2026 au 29/05 /2026

 
 

 
 Dés de saumon pmd sauce

tomate 

Pommes de terre quartiers
persillées 

Tomme blanche 

Fruit frais 

 
Melon charentais 

 Escalope dinde lr au curry 

Petit pois et carottes 

 Yaourt bio aromatisé vanille 

 
* * *  Menu végétar ien ** *

Tomate et concombre 
et vinaigrette moutarde 

et dés d'emmental 

 Couscous végétal aux cinq
légumes et raisins secs,

semoule bio 

sauce tomate 

 Beignet aux pommes dcg 

 
 Rôti de porc lr au bouillon

de légumes 

Purée de courgettes et
pommes de terre 

 Saint Nectaire aop 

Fruit frais 

 Briochette aux pépites de
chocolat 

Fromage blanc sucré 

 Gâteau fourré à la fraise 
Coupelle de purée de pommes 

 Baguette 
Fromage frais cantafrais 

 Baguette 
Confiture 

Yaourt aromatisé 

Appellat ion
d'Origine Protégée

Certif ié Label
Rouge

Décongelé Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable



Maurecourt
Menus du 01/06 /2026 au 05/06 /2026

 
* *  Menu végétar ien**

 Riz bio sauce façon chili
égréné végétal 

Brie 

Fruit frais 

 
Concombre en cubes 

sauce fromage blanc aux
herbes 

Cordon bleu de volaille 

 Ratatouille bio 
 Boulgour bio 

Fromage blanc sucré 

 
**  La Tomate **

Clafoutis de tomate, courgette
à la farine de pois chiches 

Salade verte 
et vinaigrette moutarde 

 Cantal aop 

Banane 
et sauce chocolat 

 
Carottes râpées vinaigrette à

la moutarde 

 Jambon blanc de porc lr 

 Coquillettes bio du pays
d’othe 

et emmental râpé 

Liégeois saveur chocolat 

 
 Parmentier de Colin

d'Alaska pmd et saumon pmd
et purée brocoli 

Yaourt aromatisé 

 Gâteau bio au maïs 

 Baguette 
Chocolat noir (tablette) 

Jus de pommes (100 % jus) 

 Madeleine 
Fruit 

 Moelleux pomme 
Coupelle de purée de pommes

et poire 

 Rocher noix de coco 
Petit fromage frais sucré 

 Baguette 
Confiture 

Fruit 

Appellat ion
d'Origine Protégée

Certif ié Label
Rouge

Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable



Maurecourt
Menus du 08/06 /2026 au 12/06 /2026

 
Carottes râpées 

et vinaigrette moutarde 
et dés d'emmental 

Boulettes au mouton et boeuf
sauce tomate 

 Semoule bio 
sauce tomate 

 Purée de pomme fraïche
bio et mangue 

 
* * *  Menu végétar ien ** *

 Fusilli bio sauce lentilles
verte bio et tomate bio 

Gouda 

Fruit frais 

 
Pizza tomate et fromage 

 Sauté de dinde lr sauce
chasseur 

 Purée Crécy bio (carottes et
pommes de terre) 

Fromage blanc aromatisé aux
fruits 

 
**  Coupe du monde de

Foot  * *

Bâtonnets de concombre 
sauce guacamole au fromage

blanc 

 Fish burger colin d'Alaska
pmd cheddar, sauce tartare 

Pommes de terre quartier
avec peau 
et ketchup 

Dessert lacté à boire saveur
vanille 

 
Salade de tomates 

et vinaigrette moutarde 
et dés de mimolette 

 Rôti de boeuf lr froid 
sauce provençale 

Haricots verts 

Clafoutis pêche amande 

 Miel pops 
Lait demi écremé 

 Baguette 
Confiture 

Yaourt nature sucré 

 Gaufre poudrée 
Coupelle de purée de pommes

et fraises 

 Gaillardise au chocolat 
Coupelle de purée de pommes 

 Baguette 
Miel 

Petit fromage frais aromatisé
aux fruits 

Certif ié Label
Rouge

Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable

Produit local



Maurecourt
Menus du 15/06 /2026 au 19/06 /2026

 
Salade de tomates et maïs 

et vinaigrette moutarde 

 Sauté de boeuf lr sauce au
thym 

 Carottes bio et lentilles
mijotées bio 

Dessert lacté flan saveur
vanille nappé caramel 

 
* *  Menu végétar ien **

 Macaronis semi complet
bio,sauce légumes du sud bio

et fromage de brebis 

Fromage frais Chanteneige 

Fruit frais 

 
 Hoki pmd sauce coco citron

vert  

 Riz bio pilaf 

 Emmental bio 

Coupelle de purée de pommes
et fraises 

 
Saucisse chipolatas de porc 

Purée de pomme de terre à la
muscade 

 Pont l'Evêque aop 

Fruit frais 

 
Melon charentais 

 Rôti de dinde lr au jus 

Courgettes sauce béchamel 
et mozzarella râpée 

 Donut's sucré dcg 

 Barre bretonne à partager 
Fruit 

 Baguette 
Confiture 

Fromage blanc sucré 

 Briochette aux pépites de
chocolat 

Lait demi écremé 

 Gâteau fourré à l'abricot 
Petit fromage frais sucré 

 Baguette 
Fromage frais Petit Moulé 

Appellat ion
d'Origine
Protégée

Certif ié Label
Rouge

Décongelé Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la
mer  durable

Produit local



Maurecourt
Menus du 22/06 /2026 au 26/06 /2026

 
 Carottes râpées bio

vinaigrette à la moutarde 

 Aiguillette de poulet vf
sauce basquaise 

Ratatouille à la niçoise et
pommes de terre lamelles 

Crème dessert saveur
chocolat 

 
 Colin d'Alaska pmd sauce

bretonne (crème,
champignons et poireaux) 

Haricots verts et flageolets 

Saint Paulin 

Fruit frais 

 
 Concombre bio lcl tzatziki

(fromage blanc, échalotte,
aneth) 

 Sauté de boeuf lr sauce
poivrade (oignon, carotte,

vinaigre, herbes) 

Petits pois 

Fromage blanc sucré 

 
* *  Menu végétar ien **

Tranche de pastèque 

 Dahl de lentille corail et riz
bio 

 Yaourt bio aromatisé vanille

 
 Penne bio sauce bolognaise

bio 

Camembert 

Fruit frais 

 Baguette 
et beurre 

Fruit 

 Pain au lait 
Yaourt aromatisé 

 Brownie 
Fruit 

 Baguette 
Fromage frais Fraidou 

 Gâteau fourré à la fraise 
Coupelle de purée de pommes 

Certif ié Label
Rouge

Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable

Produit local Viande Française



Maurecourt
Menus du 29/06 /2026 au 03/07 /2026

 
Salade de pommes de terre 

 et dés de cantal aop 

 Steak haché veau lr sauce
aigre douce 

Haricots verts 

Fruit frais 

 
 Emincé de porc lr sauce au

curry 

Brocolis 

Petit fromage frais aromatisé
aux fruits 

 Cake coco bio 

 
Salade de tomates 

vinaigrette au pesto rouge 

 Poulet lr sauce aux olives 

 Blé bio 

Crème dessert saveur vanille 

 
 Colin d'Alaska pmd pané au

riz soufflé 
et ketchup 

 Riz bio 

Pointe de Brie 

Coupelle de purée de pommes
et fraises 

 
 Raviolis bio au tofu sauce

tomate 

Yaourt aromatisé 

Fruit frais 

 Marbré au chocolat 
Yaourt nature sucré 

 Baguette 
et beurre 

Fruit 

 Gâteau fourré à l'abricot 
Fruit 

 Baguette 
Confiture 

Jus de pommes (100 % jus) 

 Gaufre poudrée 
Coupelle de purée de pommes

et poire 

Appellat ion
d'Origine Protégée

Certif ié Label
Rouge

Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable


