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Édito   
      

L’année 2025 s’est achevée sur de belles réalisations, telles que les diverses activités avec 

les scolaires, tant appréciées, organisées en partenariat avec l’école et la commune. Nous 

avons à cœur de participer concrètement à l’éducation à l’environnement des jeunes St 

Martinodiens. Préserver la nature, c’est déjà la comprendre…  

                          Sophie PETIT, Présidente    

  

 

 

 

  

Raiponce a organisé une animation 

compostage animée par Michel Méline 

de Corrélation (valorisation de nos 

déchets verts, que pouvons-nous 

composter, comment…). 
 
 

Nos activités en images… 

Animation compostage 

Plantation avec l’école 

Pour la 5e et la 6e année, 2 haies d’environ 

100 arbres et arbustes chacune ont été 

plantées par les écoliers au nord et au sud 

de la commune, dans le cadre de la 

journée internationale des forêts !  
 
 

Assemblée 

générale 

2025 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le miel et ses vertus alimentaires 

 

1 kg de miel représente le travail de 6 000 

abeilles qui butinent 5 500 000 fleurs en 

parcourant 140 000 km, soit la moitié de 

la distance Terre/Lune ou 4 fois le tour de 

la Terre ! 

 

La consommation nationale de miel est de 

40 000 tonnes/an.  

1 kg de miel a la même valeur énergétique 

que : 

• 5,5 L de lait 

• 3 kg de viande ou 40 œufs 

• 25 bananes ou 40 oranges. 
 

 

Animation « fabriquons 

nos produits ménagers » 

Raiponce a également organisé une 

animation « fabriquons nos produits 

ménagers », animée par Michel Méline 

de Corrélation (sensibilisation aux 

dangers des produits chimiques, idées 

de recettes naturelles). 

 

 

Découverte des abeilles à l’école 

Monsieur MARTELLE, apiculteur local est venu 

présenter à toutes les classes le fonctionnement 

d’une ruche et les bienfaits du miel.  

Pour étayer ses propos, il est venu avec sa ruche 

pédagogique et ses fiches explicatives.  

Raiponce a offert un petit 

pot de miel à tous les 

élèves ! 

 

Le saviez-vous ? 
 

Une reine vit 5 ans et pond 2 000 œufs/jour. 

Les mâles (faux-bourdons) sont quelques 

centaines dans une ruche. Quant aux 

ouvrières, elles sont 15 000 à 60 000 selon la 

saison. Elles effectuent le nettoyage, le 

nourrissage du couvain, mais également la 

collecte du nectar et du pollen.  

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Raiponce a rencontré toutes les classes de l'école 

pour leur parler des oiseaux.  

Au programme : 
 

• les différents types de nids et leur installation 
au sol, dans les arbres et buissons, sur l'eau ou 

dans différentes cavités, 

• la couvaison des œufs par les parents et 
l'alimentation des oisillons jusqu'à leur envol, 

• les dangers des prédateurs pour les oiseaux, en 
particulier pour ces oisillons lorsqu'ils quittent 

leur nid. 

Animation autour des oiseaux… 

Pose de 4 nichoirs offerts par la 

commune 

… et du potager ! 

L’association Raiponce a participé financièrement aux activités natures de la classe de 

mer des CM1-CM2 sur la côte normande. 

Au printemps, les bénévoles de Raiponce préparent 
le potager pour initier les plus jeunes à la 

plantation de différents légumes et fleurs. 

A l’automne, ce sont les oignons de tulipes et 

autres bulbes que les enfants plantent. 

Sortie vélo à Lachapelle-aux-Pots 

 

En juin dernier, la sortie vélo a emprunté 

la voie verte en direction de Lachapelle-

aux-Pots.  

L’après-midi était consacrée à la visite du 

musée de la poterie.  
 
 

 

 

Bulletin imprimé à la mairie de St-Martin-le-Noeud 



 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Raiponce a organisé une 

démonstration de taille 

fruitière, animée par 
messieurs Fromont et 

Ollivier de l’association 

des Croqueurs de 
pommes d’Ile-de-France. 

Compte-tenu du vif 

succès, une 2e session 

est prévue en juin. 
 

 
 

 

--------------------------------- ----------------------------- 

- à la SARL Langlet paysagiste pour ses divers dons de matériels de plantation et 

l’association ALEP 60 pour le dons de plus d’une soixantaine d’arbres et arbustes, ainsi 

que les Saint-Martinodiens Elodie, Micheline, Alain, Lionel qui nous ont également offert 

des arbres, parfois très grands ! 

Bulletin imprimé à la mairie de St-Martin-le-Noeud 

Cadre de vie et pollutions 
Ramassons les déchets sauvages 

Bulletin d'adhésion RAIPONCE pour l'année 2026 
 

Mr ou Mme : ---------------------------------------------------------- 

 

 Adresse :  ------------------------------------------------------------- 

 

                 ------------------------------------------------------------- 

 

 Téléphone : ----------------------------------------------------------- 

 

Mail : ------------------------------------------------------------------- 

 

  Montant de l'adhésion  : 10 €   (couple 15 €, famille 20 €) 

 

 Association Raiponce 
 

Dans le cadre de « J’aime La Nature 

Propre », opération participative et citoyenne 

organisée par la commune, Raiponce a 

participé le 15 mars dernier au ramassage des 

déchets sur notre territoire.   
 

Ainsi, une quinzaine de bénévoles a contribué 

à collecter des dizaines de kg de déchets sur 

les chemins communaux, surtout en bordure 

de routes communales et départementales.  
 
  

Merci à tous ceux qui ramassent les 

déchets dans notre commune 

Atelier Taille des Pommiers 

 

Un grand merci pour vos dons ! 

 


