SAMEDI 5 SEPTEMBRE 2026
FORUM DES
ASSOCIATIONS

Inscriptions aux activités de 10h a 12h
Place du Chenil - MPT - Geneuille

Avec la
présence de :

Familles Rurales

Amitié et Concorde

, + ANMATION
PETANQUE - MOLKKY

Place du Chenil de 14h30 & 18h
Faml"es ASSOCIATION Inscription gratuite a 14h
rura DE GENEUILLE Doublette enfant ou ado/adulte




Zumbinette Kidz

Lucie - lucie.nordey@gmail.com

Mercredi - Maison pour tous ave
(o
10h30-11h30-4 37 ans 160€/an A !

Jeudi 16h45 - 17h30 (4 a 7 ans) et 17h30 - 18h30 (8 a 11 ans)
Salle multisports - 6€ / cycle de 6 séances

Programme gétabli par les jeunes |
dans le cadre du périscolaire

Anne Sidonie - al.geneuille@famillesrurales.org



Emmanuelle - emmanuelle-berton@outlook.fr

Mardi 17h - 18h - 6-8 ans - 185€/an  (gont 10€ d’adhésion ARTI)
Mardi 18h - 19h30 - 9-12 ans - 220€ / an
Salle de la Libération
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Mercredi de 13h45 a 15h15 - Salle multisports

170€/an-84a16ans Marie - m.duchene@orange.fr



Le Taiso
(1] t t - .
JUDO - TAISO “du japon qui signifie

“PREPARATION PHYSIQUE”

Renforcement musculaire
Endurance cardio-respiratoire
Vitesse, Souplesse, Equilibre
et Coordination

140 €/an
(dont 46€ d'adhésion au Dojo FC)

CONTROLE DE SOl
JUdo RESPECT
Mercredi - Salle multisports SINCERITE
16h30-17h30-4a7ans AMITEE
17h30-18h30-8 a 11ans COURAGE -y’
18h30 - 20h - +12ans '

Sylvain - s.quinart@free.fr


https://www.youtube.com/watch?v=uen7vVDKNgs

Cardio- fltness

Mardi 19h15 - 20h15

& ; Salle multisports
‘ “ &} 1 séance: 110 €/an
# } “ L 2 séances: 160 €/an
4 , \“‘{, Q& § Mélanie

melanie.quinart@ik.me

Functiondl Training

Méditation et
bien

2 mardis par mois
20h30 - 22h

Salle de motricité
70€/ an

des pratiques d’éveil mélai
guidées a I'encrage du corps

Hervé - rv.davillers@gmail.com



“Pilates

Lundi 10h15-11h15/Vendredi 10h - 11h

et Mercredi 20h30 - 21h30 si suffisamment d'inscrits
Salle multisports

150€ / an - Ado / Adulte

Aline - alinegiacomel@gmail.com

Samedi 13h30 - 15h en extérieur

1 séance par mois Nordique

90€ / an - Ado / Adulte



Gym

Jeudi 9h -10h
Salle multisports

70€/an
avec la
participation
du CCAS de
la commune
de Geneuille

i Lieu et horaire
a définir

~ Tarif en cours
d'élaboration

Martine - epure25@wanadoo.fr

Jeudi 20h30 - Bibliotheque

Echanges autour d'un livre tous
les premiers jeudis du mois

10€/ an

Jean Marc - jean-marc.chalopin@orange.fr



Et suivez tous nos éeévénements
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Une séance d'essai gratuite possibles jusqu'au 18 septembre 2026. Pour tous renseignements
complémentaires n’hésitez pas a contacter par mail les responsables d’activités ou les rencontrer au forum.
Chaque adulte inscrit a une activité sportive fournira un certificat médical d'aptitude, mentionnant la non-
contre-indication a la pratique physique choisie, le jour de l'inscription. Dans le cas d'un renouvellement, si
vous aviez fourni un certificat de moins de 3 ans pour l'activité, vous pouvez simplement compléter le
questionnaire santé. www.formulaires.service-public.fr/gf/cerfa_15699.do

Un nombre minimum de participants est nécessaire fin septembre pour confirmer la poursuite de l'activité
sur I'année en cours. Ainsi, nous nous réservons la possibilité de supprimer une activité dont le nombre de
participants inscrits serait insuffisant, les cotisations seraient alors remboursées au prorata du nombre de
séances effectuées.

L'adhésion a l'association Familles Rurales de Geneuille de 22€/an/famille. Elle permet a toute la famille
d'accéder aux différentes activités proposées par les associations Familles Rurales de toute la France. Elle
symbolise votre engagement et votre soutien dans les valeurs de notre mouvement. Les réglements des
activités doivent étre effectués par : chéque, espéces ou chéques vacances le jour de linscription. Il sera
demandé un reglement par activité et par personne participante. Il est également possible de régler en 3
fois par chéque a l'inscription jusqu'au 18 septembre 2026, au dela de cette date, réglement en une fois.



