Menus du restaurant scolaire de Savennieres

Du 31 aoiit au 18 septembre 2026 Rest

/N
tauval

Camembert *

Fruit de saison

Produit issu de I'agriculture biologique

Pommes de terre sautées

Yaourt nature*

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Tomates Carottes rapées * ETE Melon *
du 31 Poulet réti au jus Pates a la bolognaise Gratiné de colin au basilic
aotit i .
au 04 Fermé Ratatouille provencale Semoule =3
* P Fromage * pFj
Septem51’e Yaourt nature * 9 M Fromage blanc nature * g
Fruit de saison * Nectarine au coulis de fruits ==
Lundi— Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
S . Salade de pommes de terre Concombre * Betteraves*
emaine
Risotto aux petits léegumes . . > 5 Filet de poisson du marché
du 07 et cantal Hachis Parmentier Repas a theme a I'aneth
au 11 Courgettes sautées * Salade verte Rentrée vitaminée Petits pois ¥
septembre : .
Poire pochée au chocolat Créme au caramel Fromage *
au laitBIO*  *¥ Raisi
aisin
Lundi Mardi Mercredi Jeudi— Repas végétarien Vendredi
Taboulé Tomates * Radis * Concombre *
Semaine .
du 14 Eséc:i:\alonp:r:;::’r;de Sauté de porc aux herbes Omelette Dos de merlu au citron
au 18 Carottes sautées Haricots beurre
septembre

Céréales gourmandes

Fruit de saison *

*Aide UE a destination des écoles

Fournisseurs locaux : SCV (49)

Les viandes de boeuf, porc et volaille sont de choix prioritaire d'origine francaise et les poissons MSC.
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis.
Pour obtenir des informations sur les allergénes, adressez-vous au personnel Restauval.

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon



'\ ok, Menus du restaurant scolaire de Savenniéres Du 21 septembre au 16 octobre 2026 RG@VCN

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Semaine Rillettes de porc Taboulé Betteraves* %I/Eik Radis noir a la bulgare
du 21 Lasagnes a la bolognaise Escalope a la créeme R6ti de porc T‘ i Tarte au fromage
au 25 Salade verte Poélée de légumes . Brocolis %3 et potiron Fj
septembre Fromage blanc nature * F3 Fruit de saison * i g Fromage
Mousse au chocolat
Gateau au chocolat
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine ca;?t:?nsn::zf;s B Feuilleté au fromage Salade de pates a la tomate Salade verte aux noix
B .
du 2 ‘z AlguHLeIt;e:r:;soulet _______ Steak haché ¥ "% Sauté de porc au curry T/f?f/ Bla:l?xu:_t:iszgﬁ:‘:‘on
septembre B .
P 02 Blé o Haricots beurre Chou-fleur Eﬁi Riz FEd
J— N E ek
octobre Compote pomme-poire EE . Yaourt nature * Comté Pot de créme caramel
Fruit de saison * E]'_ﬁi Orange au lait
Lundi Mardi Mercredi Jeudi— Repas végétarien Vendredi
Semai Salade de blé [ Salade verte et chévre chaud [ Radis * B Betteraves * Ffj
27116(1)1;18 Jambon grillé ’é,_g/ Escalope de poulet # Péates mg Filet de lieu au beurre blanc
u — o L
09 Carottes™ P Frites - a la bolognaise de lentilles Haricots plats
e Yaourt nature * Fruit de saison * ¥4 Fromage Fromage * FH
octobre ‘ Compote de pommes et biscuit | Moelleux au citron
Semaine du goilt : les couleurs dans Cassiette
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Semaine Soupe de butternut O Haricots verts vinaigrette Rillettes Betteraves vinaigrette ‘ Salade d'endives,
du 12 aux épices fromage et croutons
Emincé . . Filet de poisson sauce fromage . Sauté de porc
16 mincé de beeuf Sauté de volaille bl it . Dahl lentille coco curry lat te ot ik
au anc citronné a la tomate et au paprika
octobre Purée de légumes verts ‘ Salsifis Riz 4 Pomme de terre vapeur Semoule
Fromage Fromage i Fromagek? Fromage Fromage blanc
Fruit de saison Riz au lait | Mousse au chocola. Ananas au sirop Au coulis de fruits rouges

Produit issu de 'agriculture biologique
*Aide UE a destination des écoles
Fournisseurs locaux : SCV (49)

Les viandes de beeuf, porc et volaille sont de choix prioritaire d'origine francgaise et les poissons MSC.
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis.
Pour obtenir des informations sur les allergénes, adressez-vous au personnel Restauval.

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon




Menus du restaurant scolaire de Savennieres

Du 02 au 20 novembre 2026

7\
Restauval
N

Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de riz Betteraves* pj Salade verte * et emmental *£
Sz_mdme Emincé de volaille Gratin de pommes de terre Repas a theme Colin sauce hollandaise
u02 .
. . . Réduisons
06 Purée de léegumes* P Salade verte p Semoule
novembre \ nos déchets
M oO'M . . _—
Fromage - Petit suisse* P Fruit de saison* [
&
Compote pomme-poire Mandarine
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Velouté de légumes * Carottes répées vinaigrette Velouté de poireaux * 5 Salade de crudités * 73
Semaine &= et pommes de terre * = et emmental
du 09 Poulet réti aux herbes Boulettes de beeuf Couscous Filet de merlu au citron
au 13 Frites Poélée de légumes Semoule Carottes braisées *
novembre B .
Yaourt * M . . Brie Tarte au citron
Riz au lait %
Pomme * [ Fruit de saison * [ ‘ _G@)
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi <~ Vendredi
. Salade de blé Pizza au fromage Velouté de légumes * [ Carottes rapées * a8
Semaine A
du 16 Réti de porc a la moutarde Omelette aux herbes fines Steak haché Va/ Poisson sauce a I'armoricaine
au 20 Gratin de chou-fleur Epinards a la créme Haricots beurre F Pates
novembre Fromage * ki Compot_e de. pommes At | Saint Paulin Petits suisses natures * E
et biscuit sec
Clémentines Riz au lait au caramel
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
A . Salade de crudités * .
Semaine Céleri Taboulé et dés de fromage Salade de haricots verts
Jambon grill . Jon Ny s i -
du 23 sauce charoutiére Cuisse de poulet réti CEufs gratinés Colin a 'armoricaine
au 27 Lentilles B4 Carottes * [ au chou-fleur Boulgour
novembre Fromage Fromage blanc nature * a ﬂ Créme a Ia_ vanille py
Gateau au yaourt au lait *

Compote de fruits

Fruit de saison * [

o -

Produit issu de I'agriculture biologique *Aide UE a destination des écoles Fournisseurs locaux : SCV (49)

Les viandes de beeuf, porc et volaille sont de choix prioritaire d'origine francaise et les poissons MSC.
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis.
Pour obtenir des informations sur les allergénes, adressez-vous au personnel Restauval.
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon




Menus du restaurant scolaire de Savennieres Du 30 novembre au 18 décembre 2026 RG@VOH

A—
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de lentilles vinaigrette Salade d’endives et pommes Velouté de potlmAarfon 5] Salade de crudités * [
. et cantal et fromage rapé ;
Semaine Emines de dind
. mincé de dinde . .
du 30 Lasagnes Steak haché _— 3 Pindienne Filet de lieu sauce nantua
T o
novembte Salade verte Frites XA . Carottes braisées * [ Riz P
au 04 ¥ ¥
décembre Fromage Yaourt* i
Fruit de saison * [ Pain perdu
Poire * [ : ComPote de pommes
a la cannelle
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de pommes de terre F Potage de légumes * a Salade de mais Salade de crudités * 4
Semaine Omelette au fromage [ Réti de porc Sauté de dinde a la tomate Filet de poisson au citron
du 07
au 11 Duo de légumes Semoule Brocolis [ Pates [
décembre
Fromage Tomme Fromage blanc nature * [Ei
Petits suisses nature * [Fj
. . . . .
Fruit de saison * pgy el Riz au lait Fruit de saison * B
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Potage Dubarry P - -
(chou-fleur) i Carottes rapées * Fj Repas a theme Salade verte aux croutons
Semaine Saucisse Quiche aux légumes Lumieéres & Filet de lieu meuniére
Mogettes . ) L
au 18 \ Salade verte Gourmandises Purée de céleri * B
décembre e
Fromage * [ij Fromage blanc nature * F Camembert
Salade de fruits frais Fruit de saison * [ Semoule au lait -
| au coulis de fruits rouges

Produit issu de 'agriculture biologique
*Aide UE a destination des écoles
Fournisseurs locaux : SCV (49)

Les viandes de beeuf, porc et volaille sont de choix prioritaire d'origine frangaise et les poissons MSC.
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis.
Pour obtenir des informations sur les allergénes, adressez-vous au personnel Restauval.

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon




