
MAGAZINE MUNICIPAL / décembre 2025

TRESSES
 INFORMATIONS

N
° 

1
9
7

Après démoussage
par drone cet été, 

l'église retrouve la teinte 
douce et lumineuse 

de la pierre girondine
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Agenda

Décembre
16 déc. à 17h30 : La Boum du Bonheur, 
Le Reflet

Janvier
16 janv. à 18h30 : TOM Théâtre de 

l'Opprimé Miniature, le Reflet
27 jan. à 17h30 : Am Stram Gram, Le Reflet
30 jan. à 20h30 : La Voix de la Mémoire, 
Le Reflet

Février
4 fév. à 10h30 : Sha Doizo, le Reflet
7 fév. à 20h30 : Seul Tout, le Reflet
22 fév. : Repas des aînés, le Reflet
27 fév : Distribution des paniers 

gourmands, le Reflet
28 fév. : Défi Planète, le Reflet

Mars
15 mars : 1er tour des élections municipales, 
Le Reflet
22 mars : 2ème tour des élections municipales, 
Le Reflet



Chères Tressoises, chers Tressois,

Nous voici déjà presque à la veille des Fêtes de fin d'année. 2025 se 
termine comme elle a été vécue,  ponctuée de nombreux événements 
festifs et conviviaux qui enthousiasment aussi bien les plus jeunes d'entre 
nous que les plus âgés. 

La treizième édition de Culture BazAar lui a porté chance et, sous un 
soleil radieux, plus de quatre cents participants ont pu profiter des 8 
spectacles proposés tout au long de la journée. Une belle réussite qui 
témoigne de l’engouement grandissant pour ce rendez-vous culturel 
devenu incontournable. 
La Semaine Bleue, a une nouvelle fois été l’occasion de mettre à l’honneur 
nos aînés. Ils ont pu découvrir ou redécouvrir le Museum d’Histoire 
Naturelle de Bordeaux, partager un moment chaleureux avec les enfants 
de l’accueil périscolaire autour d’un goûter intergénérationnel, et 
retrouver la piste de danse lors d’un thé dansant très apprécié. Autant 
d’instants simples et précieux, où le lien social se renforce et où la 
convivialité retrouve toute sa place.

Dans ce même esprit festif, ne manquez pas la Boum du Bonheur, un 
véritable tourbillon d'énergie mardi 16 décembre à 17h30 au Reflet. Une 
heure et demi de bonne humeur garantie ! Et cerise sur le gâteau, les 
artistes ont répété la chorégraphie avec les enfants des écoles. Nous 
avons hâte de découvrir leur performance.

Ces festivités sont les bienvenues à une période où les informations qui nous 
parviennent du monde peuvent parfois être anxiogènes et déprimantes. 
Dans ces moments de doute, il est essentiel de ne pas nous laisser gagner 
ni par la désunion ni par le fatalisme. Sachons au contraire défendre 
nos valeurs et nourrir nos espoirs : un monde fraternel et solidaire, où 
chacun trouve sa place et peut contribuer, à sa manière, à bâtir un avenir 
meilleur. N’oublions jamais que nos gestes, même les plus modestes, 
participent à dessiner cette société plus juste et plus humaine que nous 
chérissons.

Je vous donne rendez-vous le 23 janvier à 19h dans la salle du Reflet pour 
partager ensemble les voeux de la nouvelle année.

En attendant, je vous souhaite de très belles fêtes de fin d’année, riches 
en joie, en douceur et en moments partagés.

Christian Soubie, Maire de Tresses, 
Président de la Communauté de Communes les Coteaux bordelais

EDITO
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Tresses en images

Les délégués de classe échangent 
avec le chef cuisinier.

Accueil des Rencontres Girondines des 
Directeurs et Secrétaires de Mairie sur 
le thème de l'IA dans les collectivités.

Les Clowns Stéthoscopes en résidence 
au Reflet avant de retourner faire 
sourire les enfants malades.

Belle ambiance pour jouer 

à la Catapulte et au Souffle-Cul !

Un carrousel un peu spécial qui fait travailler les muscles des parents !

Ce qui est certain avec The Blues Train, 

c'est qu'il emmène avec lui tous ceux 

qu'il croise ! 
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Goûter intergénérationnel pour la Semaine Bleue. Chacun se découvre 
autour d'un jeu.

Réhabilitation du Centre Technique 
Municipal : de meilleures conditions 
de travail pour les agents.

La Semaine Bleue a fait escale cette 

année au Museum d'Histoire Naturelle.

Les oeuvres réalisées avec 
une plasticienne s'exposent 
à l'école maternelle.

« Nuit et jour, réfléchir les lumières ! » 
pour la 38e édition de La Grande Lessive.

Plus de 170 participants aux marches 
organisées pour Octobre Rose 
et la lutte contre le cancer du sein.



Plus de proximité !
Quatre conseillers municipaux de proximité 

sont à votre écoute. Vous pouvez les contacter 
pour leur signaler un problème d’éclairage, de voirie, 
de sécurité... Ils sont vos interlocuteurs privilégiés. 

CONTACTS

Mairie
5, avenue des Ecoles - BP 67 
33370 Tresses
tél. 05 57 34 13 27
mairie@tresses.org
www.tresses.org

Accueil du public
lundi, mercredi, jeudi et vendredi 
8h30-12h & 14h-17h30
mardi 14h-17h30
samedi 8h30-12h 

Service urbanisme 
urbanisme@tresses.org

Police municipale
police.municipale@tresses.org
 05.56.52.82.01

Médiathèque
05 57 34 04 24
mediatheque@tresses.org
www.aufildesbib.fr
5, avenue des Ecoles
Accueil du public
mardi 16h-19h
mercredi 9h30-12h30 et 14h-18h30
Jeudi et vendredi 16h-18h30
samedi 10h-12h30

Ecole Maternelle
Directrice : Véronique Szpak
05 40 12 93 26

Ecole Elémentaire
Directeur : Patrice Millasseau
05 57 34 10 77

Centre de Loisirs &
Accueils périscolaires
Les Francas
Place du Marronnier
Bureau  05 57 34 28 67
Ecole maternelle  06 12 63 72 90 et 
école élémentaire  05 57 34 11 30 
(aux heures d'accueil périscolaire).

Crèche
Association Vertelune 
1, Rés. Le Bourg
05 57 34 04 45

A.C.D.B. Les côteaux de Bordeaux
Service aide à domicile et portage 
de repas à partir de 70 ans
05 56 72 89 94

Communauté de 
Communes les Coteaux bordelais
8, rue Newton - 33370 Tresses
05 57 34 26 37
contact@cdc-coteaux-bordelais.fr
www.coteaux-bordelais.fr

Déchèterie de Tresses
05 57 34 53 20
Parc d’activités de Mélac
Horaires d'hiver : 
Le lundi : de 13h30 à 17h15
Du mardi au samedi : de 09h à 12h30 
et de 13h30 à 17h15

Gendarmerie : 05 57 34 45 00
Sos médecins : 05 56 44 74 74

Secteur 1 - Nord
Philippe Lejean, 07 63 13 51 16

Secteur 2 - Ouest
Sylvie Pinet, 07 63 13 50 76

Secteur 3 - Centre
Déborah Bezin, 07 63 13 51 40

Secteur 4 - Sud et Est
Cathy Lageyre, 07 63 13 51 54

Vous pouvez aussi nous 
contacter par mail
mairie@tresses.org 
ou depuis le site internet 
www.tresses.org 
au moyen du formulaire 
accessible en page 
d'accueil.
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Infos 
Habitants

ETAT CIVIL
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Permanences de la Maison de
la Justice et du Droit à la CdC
Un juriste se déplace à la Communauté de Communes pour vous 
conseiller : de 9h à 12h les 14/01, 11/03, 13/05 et 8/07. 
Gratuit et sur RDV : 05 57 34 58 34 - 8 rue Newton à Tresses

NAISSANCE
- BALESTEGUI Marcel, Denis né le 30/07/2025
- MASSOT Louise, Nathalie, Cécile née le 19/08/2025

MARIAGES
- BOUTET Mickaël et Deborah DELGA le 26/09/2025
- CAMPS Florian et CAYRE Cindy le 11/10/2025
- QUÉRAUD Romain, Jaques, Yves et 
VANCAUWENBERGHE Laurine le 25/10/2025

DECES
- SARHY Jean-Pierre, André le 03/08/2025
- LACOMBE Marcelle veuve REYNALDY le 
10/08/2025
- ROZIER Jean, Marie le 12/08/2025
- PEUCH Frédéric, Michel, Gilbert le 17/09/2025
- DENIS Renée, Marcelle veuve CAIGNARD le 
06/10/2025

Inscription sur les listes électorales

L’inscription sur les listes électorales n’est pas automatique 
mais nécessite une démarche de votre part.
Pour être inscrit sur les listes électorales, vous devez :
- posséder la nationalité française (ou être citoyen d'un 
autre pays de l'Union Européenne) ;
- être majeur (18 ans) au plus tard la veille du scrutin ou, en 
cas de second tour, la veille du second tour ;
- jouir de vos droits civils et politiques.
- avoir une attache avec la commune au titre de votre 
domicile principal, votre qualité de contribuable ou de 
gérant de société.
À l’appui de votre demande d’inscription, vous aurez à 
transmettre un justificatif de votre identité et un justificatif 
de votre lien avec la commune de vote.
La date limite d'inscription sur les listes électorales est 
le vendredi 6 février 2026 (le 4 février 2026 sur internet).
Inscription en ligne : https://www.service-public.gouv.fr/
particuliers/vosdroits/R16396
Ou en mairie aux horaires d'ouverture.

Et votre sapin ? 
Après les Fêtes, 
qu'est-ce que 
vous en faites ?
Faites-le broyer 
ou déposez-le en 
déchèterie.
Il sera revalorisé.
Les particuliers pourront déposer 
leurs sapins aux ateliers municipaux 
(derrière l'école maternelle) du 2 au 16 
janvier 2026, sans décoration et sans 
sac aux horaires d'ouverture (du lundi 
au vendredi de 8h à 12h et de 13h à 
16h).
Les sapins seront broyés pour être 
valorisés par le SEMOCTOM. 
D'autres branchages peuvent aussi être 
déposées.
Vous pouvez récupérer du broyat 
gratuitement au parking du château de 
la Séguinie
Tout sapin déposé sur le trottoir sera 
considéré comme un dépôt sauvage.
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Cent cinquante cinq Tressoises et Tressois ont retenu ces projets 
présentés dans le cadre du budget participatif :

Formation des habitants aux Premiers Secours
En prolongement de la formation des membres de la Réserve Communale de Sécurité 
Civile, la formation plus large des habitant.e.s permettra d'apprendre les bons réflexes, 
de limiter le stress et les mauvaises décisions en cas de situation d'urgence et, le cas 
échéant, de sauver des vies.
66 votants ont placé ce projet en 1ère position.

Prêt de vélos électriques aux Tressois
L'achat d'un vélo électrique est un investissement important. Ce projet proposait de 
mettre à disposition, pour un temps donné, un vélo électrique afin d'expérimenter des 
trajets domicile-travail (voir ci-après).
52 votants ont placé ce projet en 1ère position.

Une sonorisation mobile pour les événements communaux et 
associatifs
Cette sonorisation mobile et adaptée pourra être utilisée lors des manifestations 
communales (carnaval, inauguration...) ou lors des événements associatifs. 
Elle permettra ainsi à l'ensemble des participants de suivre les prises de parole.
20 votants ont placé ce projet en 1ère position.

Ces projets seront mis en oeuvre en 2026.

Budget participatif
Vous avez choisi les projets 2026 !

1

2

3

Vous souhaitez changer vos modes de déplacement 
et expérimenter les  trajets domicile - travail en 
vélo électrique ?

Adressez un mail à mairie@tresses.org afin de 
vous pré-inscrire au prêt de vélo électrique par la 
Commune.
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SENIORS

Chaque année, la Commune de Tresses organise un repas ou offre un panier 
gourmand aux personnes âgées de plus de 70 ans.

Autour de bons mets et d’une animation divertissante, le repas est toujours un moment 
privilégié, l’occasion de se retrouver, de partager des rires et d’échanger dans une 
atmosphère chaleureuse et festive. 
Quelques jours plus tard, le panier gourmand ravira celles et ceux qui n'ont pu venir 
au repas. 

Repas et paniers sont accessibles sur inscription au moyen du formulaire 
ci-dessous aux personnes de plus de 70 ans (nées en 1956 ou avant). 

INSCRIPTION A TRANSMETTRE AVANT LE 31 JANVIER 2025 
ACCOMPAGNEE D'UNE PIECE D'IDENTITE

Uniquement à la mairie aux horaires d'ouverture (fermée le mardi matin)

Nom, prénom : Mme.................................................................. née le.......................

Nom, prénom : M..................................................................... né le.........................

Adresse :...............................................................................................................

Téléphone :............................................... 

□  Participera / participeront au repas des seniors le 22 février 2026 à 12h à la salle du Reflet

□  Souhaite(nt)  être accompagné(s) par ...................................................qui règlera son repas 

au prix de 35€ (chèque à l'ordre du Trésor Public à déposer à la mairie lors de l'inscription).

----------------------------

□  Ne participera / ne participeront pas au repas des seniors

	 □  MAIS souhaite(nt) bénéficier d'un panier gourmand à venir chercher en mairie 

	     le vendredi 27 février de 14h à 17h30

			   □  1 personne

			   □  2 personnes (couple de plus de 70 ans)

Repas des aînés 22 fév.

panier gourmand 27 fév. 

Budget participatif
Vous avez choisi les projets 2026 !



securite routiere   Nuit   etoilee
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Concours national
Villes et villages étoilés

* *
Tresses décroche 

sa deuxième étoile pour 
la protection du ciel nocturne

En 2017, la commune de Tresses faisait partie des premières en 
France à s’engager dans la lutte contre la pollution lumineuse et 
la préservation de son environnement nocturne en procédant à 
l’extinction de l’éclairage public en cœur de nuit.

La même année, cet engagement était reconnu par l’attribution 
d’une première étoile au concours Villes et Villages Étoilés, 
décerné par l’ANPCEN (Association Nationale pour la Protection 
du Ciel et de l’Environnement Nocturnes).

Ce label environnemental distingue les communes qui s’inscrivent 
dans une démarche d’amélioration continue de la qualité de la 
nuit, au bénéfice des habitants comme de la biodiversité. 

Il s’appuie sur des critères concrets : extinction des lumières, 
choix des luminaires, sensibilisation du public, ou encore actions 
de protection de la faune nocturne.

Cette année, le label était remis en jeu… et Tresses a remporté 
sa deuxième étoile !
La commune rejoint ainsi les 759 communes labellisées  et les 
10 communes distinguées en Gironde, soit un peu plus de 2 % des 
communes françaises.

À Tresses, l’éclairage public s’éteint de 23h à 6h du 1er septembre 
au 30 avril, et reste totalement éteint du 1er Mai au 31 août.

Des actions complémentaires renforcent cette démarche : 
distribution de nichoirs à chauves-souris, organisation annuelle 
de la Nuit des Étoiles avec observation du ciel et animations… 
autant d’initiatives qui participent à la protection du ciel 
nocturne et à la sensibilisation de tous.



Tresses obtient le label "Village Prudent"

Depuis de nombreuses années, 
l’association Prévention Routière 
distingue les collectivités qui 
s’investissent concrètement pour 
améliorer la sécurité sur leurs routes 
grâce au label « Ville Prudente et 
Village Prudent ».

Le jury a visité la commune le 3 
juillet dernier et un dossier complet 
mettant en avant les actions menées 
a été présenté : généralisation de 
la limitation à 30 km/h, création 
d’aménagements cyclables, instal-
lation de radars pédagogiques, 
signalisation spécifique à proximité 
des écoles, nombreuses actions de 
prévention et de sensibilisation 
auprès des élèves… 

A l'issue de ce processus, Tresses 
a obtenu le label Village Prudent 
avec deux cœurs, rejoignant 
ainsi les 179 nouvelles communes 
labellisées cette année, et 
figurant parmi les 637 collectivités 
engagées en France.

Une belle reconnaissance du travail 
collectif en faveur de routes plus 
sûres pour tous.
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Collaboration 
entre polices municipales 

pour plus de contrôles routiers

Les Communes de Tresses et de Salleboeuf, disposent 
chacune d'un policier municipal et ont récemment  
signé une convention de mutualisation partielle de 
leurs agents et de leurs équipements. 

Cette convention s'applique dans le cadre de la Police 
Route et se concrétise notamment par des contrôles de 
vitesse régulier dans ces deux communes.

Afin de pouvoir remplir leur mission, les deux policiers 
municipaux disposent d'un cinémomètre (communément 
appelé radar) que la Communauté de Communes les 
Coteaux bordelais leur met à disposition.

Les premières opérations ont eu lieu le 20 novembre 
avenue de Mélac à Tresses et le 25 novembre à 
Salleboeuf. 

securite routiere   



Hey ! Pssst !!!                                                               
Ça vous intéresse,
la climat'itude ?

L'air, un élément vital

Le saviez-vous ? Chaque jour, nous consommons environ 15 000 litres d'air ! 
Prenons soin de sa qualité pour protéger notre santé.

On entend souvent parler de la qualité de l’air dans les médias, sans 
toujours en percevoir directement les effets. Pourtant, l’air que nous 
respirons peut être pollué : cette pollution favorise de nombreuses 
maladies cardio-respiratoires et serait responsable de plus de 40 000 
décès par an en France, faisant d’elle la 3ème cause de mortalité, après 
le tabac et l’alcool. 

La pollution de notre air est principalement causée par les transports, 
le chauffage, l’industrie, et l’agriculture. Nous sommes tous à la fois 
pollueurs et pollués mais chacun, nous pouvons, agir pour protéger et 
nous protéger.

Améliorer la qualité de l’air à l’intérieur des bâtiments :
•	 Aérez régulièrement : ouvrez les fenêtres au moins deux fois par jour,
•	 Nettoyez les bouches d’aération et les filtres de climatisation,
•	 Évitez l’humidité : séchez parois de douche et surfaces mouillées pour prévenir les moisissures,
•	 Limitez les produits chimiques : préférez les produits d’entretien écologiques et non parfumés,
•	 Bannissez les désodorisants et diffuseurs de fumée, souvent chargés en particules polluantes.

Privilégier les transports les moins polluants :
•	 Laissez la voiture au garage dès que possible,
•	 Favorisez la marche, le vélo, le covoiturage ou les transports en commun.
À Tresses, les lignes de car 470, 471 et 472 relient Bordeaux en moins de 30 minutes en journée.
Rappelons qu’à Bordeaux, 113 heures par an sont perdues en moyenne dans les embouteillages !
•	 Et si la voiture reste indispensable, adoptez une conduite souple et à vitesse constante.

Le brûlage à l’air libre est très polluant : compostez, broyez, déposez !
Le brûlage à l’air libre des déchets verts (tontes, tailles, feuilles, branches…) est strictement interdit par 
arrêté préfectoral. Cette pratique génère une forte pollution de l’air et peut être source de nuisances 
pour le voisinage.
Des solutions simples et écologiques existent :
•	 Compostez vos déchets verts directement dans votre jardin,
•	 Broyez vos branches et utilisez-les en paillage pour vos massifs ou potagers,
•	 Déposez-les à la déchetterie du SEMOCTOM, située dans la zone d’activités de Tresses.

CLIMAT  ENVIRONNEMENT

Tresses informations 12

Chacun de nous peut faire la différence.
En adoptant ces gestes simples, nous contribuons à améliorer la qualité de l’air

et à préserver notre santé ainsi que celle de nos proches.
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se chauffer

Le chauffage au bois : efficace mais à 
surveiller
Le chauffage au bois, s’il est mal utilisé, 
peut devenir une source majeure de 
pollution : il représente à lui seul 62 % 
des émissions de particules fines PM2,5 
en France.
Quelques gestes simples permettent de 
limiter cet impact :
•	 Remplacez les foyers ouverts 

(interdits dans les logements neufs) 
par un insert ou un poêle performant, 
plus propre et plus économe.

•	 Utilisez du bois propre, sec et non 
traité, de préférence de feuillus, 
labellisé et issu de forêts gérées 
durablement.

•	 Stockez le bois à l’extérieur, dans un 
abri ventilé, à l’écart du sol.

•	 Évitez pour vous chauffer ou faire 
votre barbecue avec des bois résineux 
ou ayant subi des traitements 
chimiques. Ils libèrent des substances 
toxiques à la combustion.

• 	 Al lumez  vot re 
feu “à l’envers” 
(allumage inversé), 
enlevez les cendres 
régulièrement et 
faites ramoner 
votre conduit au 
moins une fois par 
an.

Pour aller plus loin, quelques sites 
internet à consulter :
GIEC : www.ipcc.ch/languages-2/
francais/, ATMO, ADEME, SEMOCTOM, 
Dictionn’air de l’association Respire, 
horaires de bus : Région Nouvelle 
Aquitaine

Un réseau de chaleur 
par géothermie 

pour chauffer les deux 
écoles, la mairie et 
le Centre Technique 

municipal
La Commune a créé dans le bourg un réseau 
de chaleur par géothermie afin de chauffer les 
deux écoles, la mairie et le Centre Technique 
Municipal actuellement en cours de rénovation. 
Dans les années à venir, d'autres bâtiments 
du bourg comme la médiathèque ou la salle 
de la Fontaine bénéficieront de cette énergie 
renouvelable et à faible coût de fonctionnement.

Comment cela fonctionne-t-il ?
L'eau est puisée dans la nappe phréatique depuis 
un puits situé derrière l'école maternelle. Elle 
libère ses calories dans un échangeur puis est 
réinjectée dans la nappe phréatique près de la 
salle du Reflet. Elle ne circule donc pas dans le 
réseau de radiateurs. 
L'échangeur utilise les calories transmises et les 
envoie dans la pompe à chaleur qui distribue 
l'eau chauffée (issue du réseau d'eau de ville) 
dans les radiateurs et le plancher chauffant de 
l'école maternelle.

Ce réseau de chaleur permet de réduire de façon 
très significative la consommation énergétique 
de ces bâtiments jusqu'alors chauffés au gaz. 

Le projet a été co-financé par le Fonds Vert, 
l'ADEME, la DETR et le Conseil Départemental 
de la Gironde.



		      Rendez-vous les 27 et 28 février 2026
		       pour le Défi Planète

		         Le Défi planète revient pour sa deuxième édition.
Vendredi 27 février à 19h30 au Reflet : Table ronde " l'eau, essentielle et précieuse ".
Buvette par le Café Associatif.
Samedi 27 février :
	 - à 8h : rendez-vous à la mairie pour le Grand Nettoyage de Printemps Intercommunal organisé 
par la CdC les Coteaux Bordelais
	 - 14h à 17h au Reflet : stands, animations et ateliers (créations artistiques à partir de déchets, 
recyclage de petit électroménager, pédagogie autour du zéro déchet, maîtriser son bilan carbone, la 
ressource eau...).
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Urbanisme : déclarez la fin de vos travaux
Si vous avez obtenu un permis de construire, un permis d’aménager ou fait 
une déclaration préalable, vous devez signaler à la mairie que les travaux 
sont terminés. Sans cette déclaration, votre dossier administratif reste 
incomplet. 
La mairie peut, après réception de la DAACT (Déclaration attestant 
l’achèvement et la conformité des travaux), effectuer un contrôle de 
conformité. Elle dispose d’un délai de 3 mois pour vérifier que les travaux respectent 
l’autorisation délivrée, les règles d’urbanisme, les prescriptions imposées (matériaux, 
implantation, hauteur…). Sans DAACT, ce délai ne commence pas à courir.
La validation (ou non-contestation) de la conformité est une sécurité juridique 
importante. En prouvant que votre construction est régulière, elle protège le propriétaire 
d'éventuelles contestation des travaux ou de contentieux avec les voisins. Lors d’une 
vente, le notaire peut demander la preuve que les travaux ont bien été autorisés, qu’ils 
ont été déclarés achevés, qu’ils sont conformes. Sans DAACT, cela peut compliquer ou 
retarder une vente.

En bref

Un nouveau label pour un meilleur 
service aux associations

La Commune vient de conventionner avec l’Etat pour 
intégrer le réseau Guid’Asso et disposer désormais de ce label.
Guid’Asso est un réseau de Mairies et d’associations qui, travaillent ensemble à renforcer 
l’accompagnement des associations.
Le service " vie associative " de Tresses :
• est une porte d’entrée pour les associations ayant une ou plusieurs questions,
• délivre les informations de base et les fondamentaux de la vie associative et explique les démarches 
essentielles,
• au besoin, oriente vers une structure d’accompagnement du réseau.
Plus d’information sur le site : guidasso-nouvelleaquitaine.fr

Le guichet unique Vie associative accueille les responsables, salariés associatifs et bénévoles de Tresses 
chaque mercredi de 8h30 à 12h et de 14h à 17h30.



Conservation des archives
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Les archives communales trouvent 
leur écrin à la Maison du Marronnier

Mémoire vivante de notre Commune, les archives font l'objet d'une attention 
particulière pour garantir leur préservation.

Un patrimoine à protéger
 
Les archives communales constituent bien 
plus qu'une simple collection de documents 
administratifs : elles sont la mémoire historique 
de Tresses et de ses habitants. 

Arrêtés municipaux, délibérations du conseil, 
dossiers des services communaux... ces 
documents conservés assurent la gestion courante 
de la collectivité, garantissent les droits des 
administrés et nourrissent la recherche historique. 
Ils participent également à la transparence 
démocratique et créent du lien social.

Un travail de longue haleine
 
Pendant longtemps, les archives de Tresses étaient 
dispersées dans plusieurs bâtiments communaux : 
le château de la Séguinie, la Maison Marès, la 
mairie... 

En 2021, un important travail de recensement et 
de tri a été mené avec une société spécialisée pour 
rassembler ce patrimoine documentaire.

Parallèlement, la commune a aménagé à l'étage de 
la Maison du Marronnier, une salle dédiée, conçue 
pour offrir des conditions de conservation optimales :
température constante, hygrométrie contrôlée, 
gestion des flux d'air pour éviter poussières et 
pollutions, protection contre les nuisibles, sécurité 
incendie et éclairage adapté.

Un processus méticuleux

Les archives sont progressivement transférées dans 
cette nouvelle salle. Mais avant d'y prendre place, 
chaque document suit un protocole rigoureux :
plusieurs semaines de déshumidification, 
vérification page par page, retrait des trombones 
susceptibles de rouiller, élimination de toute trace 
de moisissure...

Cette opération minutieuse s'achèvera au début 
de l'année prochaine. Un calendrier qui n'est pas 
le fruit du hasard : le récolement des archives 
communales est obligatoire avant chaque élection 
municipale.
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HI-FU-MI : la récré fait son show
Les cinq classes de CE de l’école élémentaire ont participé à 
un projet d’Education Artistique et Culturelle, en assistant 
au Reflet au spectacle HI-FU-MI de la compagnie Rêvolution, 
une création hip-hop qui revisite, avec délicatesse et 
énergie, les jeux d’enfants d’hier et d’aujourd’hui. 

Deux jeunes danseurs ont ainsi embarqué les élèves dans un 
voyage imaginaire, à travers une multitude de chorégraphies 
inspirées des jeux de cours de récréation et des défis qu’ils 
se lancent ! 
Une invitation à entrer, le temps d’un spectacle, dans un 
monde merveilleux où la danse devient langage et terrain 
de jeu.

A la suite de cette représentation, chaque classe a pris part 
à un atelier animé par les deux danseurs du spectacle. Au 
programme : découverte des différents checks, jeux de 
mise en mouvement et initiation chorégraphique. Les élèves 
ont pu alors détourner et transformer en danse les jeux 
traditionnels et les gestes qu’ils utilisent quotidiennement 
dans la cour de récréation. L’expérience s’est terminée par 
un petit moment de scène : en binômes, les enfants ont 
présenté une brève chorégraphie devant leurs camarades, 
fier.es de partager leurs créations.

Un projet enthousiasmant, qui a permis à chacun.e de 
s’exprimer, de créer, et de vivre la danse hip-hop comme 
un formidable espace de rencontres et d’imagination !

Education artistique

Les danseurs de la Cie Rêvolution 

Echanges en bord de scène 
après le spectacle

Ateliers au Reflet 
Percussions corporelle avec frappés de mains 

et "checks" : le corps et la rythmique
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spectacles

La Boum du Bonheur
Mardi 16 décembre à 17h30 au Reflet

Oubliez la honte, elle ne fait pas partie des invité.es !
Vous voulez participer à un moment dansé unique, avec des défis toujours 
plus surprenants ? La Boum du Bonheur est faite pour vous !
Plongez dans un tourbillon d’énergie avec des quarts d’heure inoubliables : 
rock, hip-hop, décennies... et bien plus ! Vêtus de leurs costumes les plus 
fous, les danseurs et la DJ vous emmènent dans un véritable voyage dans 
le temps, où la bonne humeur et le lâcher prise sont les seules règles !
Tenez-vous prêts ! Les enfants eux le seront ! Ils ont appris la chorégraphie 
dans la cour de l'école avec les artistes.

A partir de 3 ans - Buvette sur place - Réservation fortement conseillée

Comme à chaque fin d'année, les écoliers délaisseront leur classe 
pour assister à un spectacle féérique adapté à leur âge

Winter Story
Un ciné concert 

pour l’école maternelle
Le 2 décembre 

Maxwell & Tadek
Un voyage musical 

pour l’école élémentaire
Le 11 décembre

Winter Story convie les tout-petits à un 
moment suspendu, entre cinéma et musique, 
autour de quatre joyaux de l’animation 
produits entre 1936 et 1948 par Max Fleischer.

Dans un univers peuplé de personnages tendres 
et courageux, les enfants embarquent pour un 
voyage visuel et sonore plein de poésie. Aux 
images anciennes, restaurées et pleines de 
charme, répond une partition originale portée 
par les guitares oniriques et les voix douces de 
Cyril Catarsi et Violet Arnold.

En rentrant d’un voyage en famille, deux 
musiciens ramènent avec eux leur malle 
remplie de souvenirs. 
A la redécouverte des objets, chacun retrouve 
ce qui les a bercés en France et en Italie.

Au milieu de leur exploration, ils tombent alors 
sur deux cassettes très singulières, Maxwell et 
Tadek. En les lisant, ils découvrent que celles-
ci contiennent des enregistrements d’eux 
enfants. Soudain, les cassettes s’emballent et 
se mettent à leur parler.
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Médiathèque

Joyeux Noël, Chien Pourri ! 
de Colas Gutman et Marc Boutavant 
C’est Noël dans la poubelle de Chien Pourri. 
Son ami Chaplapla est bien décidé à passer 
le réveillon dans une maison. Mais qui voudrait 
d’un chien mité et d’un chat écrasé un soir de 
fête ? La famille Noël, peut-être ? 
Quand Chien Pourri gratte à leur porte, il tombe 
à pic. Marie-Noëlle est ravie d’avoir enfin trouvé 
le pire cadeau à offrir à son frère, Jean-Noël. 
Au pied du sapin, la guerre des cadeaux pourris 
peut commencer. Poupée sans bras contre 
chien pourri et chat aplati, c’est le début d’un 
merveilleux conte de poubelle. 

La vie a plus d'imagination que nous 
de Clarisse Sabard
Après sa rupture avec Clément, Léna redoute 
de passer les vacances de Noël avec sa famille 
déjantée. Alors que son père est retrouvé ivre 
devant le cimetière de Vallenot peu avant les fêtes, 
sa grand-mère l'inscrit sur un site de rencontres 
et Xavier, son oncle, invite un sans-abri au repas 
de famille.

Le bonheur dépend parfois d'un flocon 
de Colleen Wright
A l'approche des fêtes, Iris décore sa petite 
auberge perdue dans la campagne. En difficulté 
financière, elle pense n'y accueillir que quelques 
habitués, mais une tempête de neige inattendue 
réunit chez elle la romancière Molly, le jeune veuf 
séduisant Marcus ou encore Hannah, une amie 
d'enfance de son petit-fils Luke.

Mimi & Lisa, les lumières de Noël
de Katarina Kerekesova 
et Ivana Šebestová
Timide et non-voyante, Mimi perçoit le monde 
différemment grâce à ses autres sens. Lisa, sa 
voisine délurée, est toujours prête à provoquer 
des situations amusantes. Les deux petites filles 
reviennent dans ce nouveau programme de 4 
courts métrages afin de nous faire vivre la magie 
de Noël, avec l'imagination pour seule frontière. 

Arthur et la magie de Noël 
de Takeshi Yashiro et Petr Vodicka
Il n’y a bien que les adultes pour penser que 
les bonshommes de neige restent dans le jardin 
en attendant sagement de fondre !
Dès que les grands ont le dos tourné, la magie de 
Noël opère et tout le monde part à l’aventure !

Sous le sapin : les livres à dévorer 
pendant les fêtes



Médiathèque

Une matinée créative 
et riche en histoires 
à la médiathèque 
de Tresses

Vendredi 7 novembre dernier, la médiathèque 
de Tresses a eu le plaisir d’accueillir une dizaine 
d’enfants du Relais Petite Enfance des Coteaux 
Bordelais pour une animation placée sous le signe 
de la découverte et la création. En compagnie de la 
potière Berlande, de « Berlande Atelier Céramique », 
artisane locale, l’équipe de la médiathèque a pu offrir 
aux tout-petits une expérience artistique et ludique.

La matinée a débuté par une lecture des deux 
albums jeunesse : Cromignon et Cropetite animée 
des personnages en terre cuite de ces histoires. Ces 
figurines, réalisées au préalable par des enfants de 
Tresses lors d’un atelier poterie, accompagnaient le 
récit et ajoutaient une dimension visuelle et tactile 
qui a captivé les jeunes spectateurs.

Après cette immersion dans les histoires, les enfants 
ont pu passer à la création ! Guidés par Berlande, ils 
ont été invités à modeler l’argile pour façonner des 
éléments emblématiques des deux albums :
	 - La petite poupée chère à l’héroïne de 
Cropetite.
	 - L’empreinte de main présente dans la 
fresque de Cromignon.

Par cette activité manuelle, les enfants ont exploré 
leurs sens et prolongé les récits entendus quelques 
instants plus tôt.

Cette animation a offert un véritable moment 
de partage entre lecture et pratique artistique, 
renforçant les liens entre la médiathèque et les 
acteurs culturels locaux.

Gâteaux et déco de Noël 
de Marie-Laure Tombini 
Prépare toi-même de succulents petits 
sablés, bonshommes en pain d'épices, 
jolies meringues... puis déguste-les 
dans le décor fabuleux que tu auras créé : 
suspensions pour le sapin, guirlandes, 
photophore, diorama et autres décorations 
à faire soi-même.

Chevalier Chouette 
prépare Noël
de Christophe Denise
Chevalier Chouette et Petite Oiselle 
attendent Noël avec impatience. Aide-les 
à préparer les festivités comme il se doit 
avant le grand jour !

Noël en papier
de Laure Devenelle
S'inspirant des techniques traditionnelles 
japonaises de l'art du papier, l'artiste Laure 
Devenelle vous propose un voyage au coeur 
du papier, alliant artisanat et modernité 
pour le transformer, le sculpter et ressentir 
toute la magie et la poésie qu'insuffle 
cette matière au monde. Ces moments de 
création et de manipulation du papier sont 
un appel à la méditation. Une immersion 
riche et paisible qui enchantera votre esprit 
de Noël.
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Avant toute chose, nous espérons que vous et vos proches êtes en bonne santé et que les conditions du confinement n’ont pas été trop difficiles. 
Situation inédite, ce terme résonne en chacun de nous et le confinement nous a amenés à changer radicalement notre mode de fonctionnement. 
L’ADEMA également. 
Sans attendre les annonces de restrictions annoncées, nous avons pris l’initiative de suspendre toute activité à l’Adema pour des raisons de sécurité sanitaire évidentes et avons été contraints d’annuler toutes les manifestations qui auraient dû se tenir au cours des mois 
d’avril, mai et juin (concerts de chorale, de piano, bal trad, fête de l’Adema). 

Pour autant, l’activité artistique de l’Adema ne s’est pas complètement interrompue !  
En effet, notre équipe de professeurs a su s’adapter à la situation en proposant d’assurer une formation Visio à chaque élève qui le pouvait. Le lien n’a pas été rompu et a même été très précieux pour professeurs et élèves qui ont pu intégrer ce processus. Réjouissant !
Par ailleurs, le bureau, réuni de façon très régulière par conférence téléphonique a cherché à gérer au mieux cette situation de crise inédite. 
A l’heure où ces lignes paraitront, nous ne pouvons préjuger des conditions dans lesquelles les activités associatives se dérouleront. Mais restons optimistes ! L’Adema prépare la rentrée prochaine et sera présente lors de la prochaine fête des associations. Nous 
aurons le plaisir de vous y accueillir.   
Vous souhaitez nous rejoindre, pratiquer un instrument de musique en individuel ou dans le cadre d’un orchestre, chanter avec d’autres, découvrir les Arts Plastiques ou le théâtre ?  C’est encore possible et vous serez toujours les bienvenus !   
Pour cela, contactez-nous au 09 53 10 96 14, joignez le Directeur Artistique Yan Corneau au 06 87 30 23 09 ou le Président Pierre Bayer au 06 24 92 79 29. 
A très bientôt !  
Avant toute chose, nous espérons que vous et vos proches êtes en bonne santé et que les conditions du confinement n’ont pas été trop difficiles. 
Situation inédite, ce terme résonne en chacun de nous et le confinement nous a amenés à changer radicalement notre mode de fonctionnement. 
L’ADEMA également. 
Sans attendre les annonces de restrictions annoncées, nous avons pris l’initiative de suspendre toute activité à l’Adema pour des raisons de sécurité sanitaire évidentes et avons été contraints d’annuler toutes les manifestations qui auraient dû se tenir au cours des 
mois d’avril, mai et juin (concerts de chorale, de piano, bal trad, fête de l’Adema). 
Pour autant, l’activité artistique de l’Adema ne s’est pas complètement interrompue !  
En effet, notre équipe de professeurs a su s’adapter à la situation en proposant d’assurer une formation Visio à chaque élève qui le pouvait. Le lien n’a pas été rompu et a même été très précieux pour professeurs et élèves qui ont pu intégrer ce processus. Réjouissant !
Par ailleurs, le bureau, réuni de façon très régulière par conférence téléphonique a cherché à gérer au mieux cette situation de crise inédite. 
A l’heure où ces lignes paraitront, nous ne pouvons préjuger des conditions dans lesquelles les activités associatives se dérouleront. Mais restons optimistes ! L’Adema prépare la rentrée prochaine et sera présente lors de la prochaine fête des associations. Nous 
aurons le plaisir de vous y accueillir.   
Vous souhaitez nous rejoindre, pratiquer un instrument de musique en individuel ou dans le cadre d’un orchestre, chanter avec d’autres, découvrir les Arts Plastiques ou le théâtre ?  C’est encore possible et vous serez toujours les bienvenus !   
Pour cela, contactez-nous au 09 53 10 96 14, joignez le Directeur Artistique Yan Corneau au 06 87 30 23 09 ou le Président Pierre Bayer au 06 24 92 79 29. 
A très bientôt !  

Sport
Aquitaine troupeau développement
JP Cueille 06.60.58.91.20
Amicale bouliste
A. Sabater 06.81.03.55.00
Basket
astressesbasket@gmail.com
Cyclotourisme
M. Pinet 06.31.29.22.12
Echecs
F. De Barros
echiquier.tressois@gmail.com
FC Rive Droite 33
fcrivedroite33@laposte.net
Gymnastique volontaire et baby gym
C. Lacan gymnastiquevolontai-
retresses@laposte.net
Judo
secretaireejt@gmail.com
Pétanque
JP.Seyrat 06.82.68.32.61
Rando Tresses
M. Martet randotresses_michel.
martet@orange.fr
Tresses Running
tressesrunning@gmail.com
Sophrologie
M Barrera 06.18.38.51.58
Sports fitness
Noémie Ringuet
sportfitnesstressois@gmail.com
Tennis
tctresses@gmail.com
Yoga - L'instant présent
C.Viallon contact@lenectarduyoga.fr
Yoga Tresses
M. Medvied 06.83.89.46.94

Culture & loisirs
Adema
Musique, Arts Plastiques,Théâtre
P.Bayer 05.57.34.02.09
Cercle occitan
J.-P. Martin 05.57.34.08.55
Comite de jumelage
G. Rui 05.57.34.11.21
Palette tressoise
J. Raymond 05.57.34.18.54
Etxekoak
JA. Biscaïchipy 06.82.41.94.44
Les Fils en liberté
F. Meunier 06.58.90.56.31
Plaisir de peindre
A. Monlong 05.57.34.26.74
Passion photo tresses
Philippe Lafaye 

clubphototresses@gmail.com
Poterie
D. Douheret infos.apt33@gmail.com
Rock in tresses
M. Alix 06.85.21.24.71
Art Danse studio 
G. Louazil 06.16.75.25.04
Informatique
C. Gorce 
clubinformatiquedetresses@gmail.com
Ludothèque
ludotheque.terresdejeu@gmail.com
Club tarot
M. Boutet 
manou.boutet33@gmail.com
Les Moucheurs des Coteaux bordelais
contact.mcb@icloud.com
Le 3ème Cercle
cafe.asso.tresses@gmail.com
Les potagers tressois
les.potagers.tressois@gmail.com

Social & entraide
Adapei Handicap mental
M.P. Jameux 05.57.34.11.04
Adot (don d’organes)
France.adot-33@wanadoo.fr
ADSB Don du sang
P. Evrard philippe.evrard@e.email
Age d’or
M. Faure 05.57.34.11.71
Ouaga Bx partage
J. Ceccato 05.56.21.96.38
Scouts de France
coordination.e2m@gmail.com
Bourse aux vetements
C. Dufrasne  06.88.26.17.60
Tresses en classe
tressesenclasse@gmail.com

Autres
AMAP Tresses à table
C. Detrieux 06.86.16.43.17
Vélotaffeurs tressois
G. Leroux 06 64 80 66 91
Païdéia, école alternative
L. Gandouin
contact@ecolepaideia.fr
Union Nat. des Combattants
F. Bello - Fargues

Les associations tressoises
Retrouvez plus d’information sur vos associations sur www.tresses.org

											         
  ASSOCIATIONS ***
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  ASSOCIATIONS ***

Rock'In Tresses

L’AS TRESSES BRILLE DANS TOUTE L’AQUITAINE

Tout d’abord par ses seniors, avec l’équipe 1 qui fait un bon début de 
championnat et est invaincue à domicile. Les soirs de matchs voient un public 
de plus en plus nombreux, complété par les clubs voisins qui sont invités à 
chaque rencontre, le tout animé par un speaker enflammé !
Les seniors 2 ne sont pas en reste après leur montée en régionale 3 avec déjà 
5 victoires en 7 matchs !
Les prochains joueurs seniors sont déjà au club, puisque nos U15 et U18 se 
sont qualifiés pour le plus haut niveau régional ! Nous sommes fiers qu’ils 
représentent nos couleurs face aux meilleurs clubs de la région.
Qu’il s’agisse de nos équipes départementales ou de nos plus jeunes, tous 
font rayonner le maillot tressois dans toute la Gironde. Le club a franchi 
encore une fois la barre des 240 licenciés, et affiche complet dans beaucoup 
de catégories. 

Les prochains RDV Nationale 3, le samedi à 20h : 06/12 contre Cassen, 10/01 
contre Layrac, 17/01 contre Seyches.

AS Tresses Basket

Avec le changement d’heure, la nuit tombe plus tôt et les déplacements quotidiens à vélo 
se font désormais dans l’obscurité.
Comme chaque année, la FUB mène la campagne "Cyclistes, brillez !". 
Du 1er novembre au 15 décembre 2025, notre association participe à cette campagne avec le soutien du Policier 
Municipal, de la Mairie, de Tresses en classe, de la Préfecture de Gironde et de la Sécurité Routière.
Au travers de plusieurs événements, nous rappelons aux cyclistes les équipements essentiels pour bien voir et être 
vu, reposant essentiellement sur l’éclairage.
Pour être bien vu des autres usagers et usagères, la stratégie est de combiner éclairage actif et passif. 
Si vous souhaitez en savoir plus, nous sommes là pour vous conseiller.
Vous pouvez aussi consulter le site de la FUB sur les éclairages vélo. L’objectif : proposer le meilleur rapport qualité/
prix à tous les cyclistes, en fonction de leur pratique !

Résultats des tests éclairages 2025 : https://www.fub.fr/tests-eclairages 
Soutenez notre association par une adhésion ou un don sur : Helloasso.com/associations/velotaffeurs-tressois
Notre site internet : https://velotaffeurs-tressois.fr/
Facebook, Instagram, LinkedIn : Velotaffeurs Tressois

Rejoignez notre association de danse et laissez le rythme transformer votre année 
Envie de bouger, de nouvelles rencontres, de moments remplis d’énergie ?
Notre association vous ouvre ses portes pour une nouvelle saison placée sous le signe du plaisir, du 
rythme et de la bonne humeur ! Que vous soyez débutants ou déjà passionnés, nous vous proposons 
des cours accessibles et variés.
Inscrivez-vous dès maintenant pour débuter dès le 6 janvier 2026 nos cours de Rock le mardi à 21h15 
pour les débutants ou le mardi à 19h45 si vous maitrisez le pas de base du Rock.
Si vous avez déjà dansé, rejoignez-nous, le jeudi soir à 19h30 ou à 21h pour vibrer au rythme du 
Rock, des danses latines ou des danses standards. 

Vous bénéficiez de la part de votre commune d’une réduction de 10€ par adulte pour toute inscription à une association. 
Nous vous attendons : inforockintresses@orange.fr ou tél 06 85 21 24 71

Vélotaffeurs tressois



Avant toute chose, nous espérons que vous et vos proches êtes en bonne santé et que les conditions du confinement n’ont pas été trop difficiles. 
Situation inédite, ce terme résonne en chacun de nous et le confinement nous a amenés à changer radicalement notre mode de fonctionnement. 
L’ADEMA également. 
Sans attendre les annonces de restrictions annoncées, nous avons pris l’initiative de suspendre toute activité à l’Adema pour des raisons de sécurité sanitaire évidentes et avons été contraints d’annuler toutes les manifestations qui auraient dû se tenir au cours des 
mois d’avril, mai et juin (concerts de chorale, de piano, bal trad, fête de l’Adema). 
Pour autant, l’activité artistique de l’Adema ne s’est pas complètement interrompue !  
En effet, notre équipe de professeurs a su s’adapter à la situation en proposant d’assurer une formation Visio à chaque élève qui le pouvait. Le lien n’a pas été rompu et a même été très précieux pour professeurs et élèves qui ont pu intégrer ce processus. Réjouissant !
Par ailleurs, le bureau, réuni de façon très régulière par conférence téléphonique a cherché à gérer au mieux cette situation de crise inédite. 
A l’heure où ces lignes paraitront, nous ne pouvons préjuger des conditions dans lesquelles les activités associatives se dérouleront. Mais restons optimistes ! L’Adema prépare la rentrée prochaine et sera présente lors de la prochaine fête des associations. Nous 
aurons le plaisir de vous y accueillir.   
Vous souhaitez nous rejoindre, pratiquer un instrument de musique en individuel ou dans le cadre d’un orchestre, chanter avec d’autres, découvrir les Arts Plastiques ou le théâtre ?  C’est encore possible et vous serez 
toujours les bienvenus !   
Pour cela, contactez-nous au 09 53 10 96 14, joignez le Directeur Artistique Yan Corneau au 06 87 30 23 09 ou le Président Pierre Bayer au 06 24 92 79 29. 
A très bientôt !  
Avant toute chose, nous espérons que vous et vos proches êtes en bonne santé et que les conditions du confinement n’ont pas été trop difficiles. 
Situation inédite, ce terme résonne en chacun de nous et le confinement nous a amenés à changer radicalement notre mode de fonctionnement. 
L’ADEMA également. 
Sans attendre les annonces de restrictions annoncées, nous avons pris l’initiative de suspendre toute activité à l’Adema pour des raisons de sécurité sanitaire évidentes et avons été contraints d’annuler toutes les mani-
festations qui auraient dû se tenir au cours des mois d’avril, mai et juin (concerts de chorale, de piano, bal trad, fête de l’Adema). 
Pour autant, l’activité artistique de l’Adema ne s’est pas complètement interrompue !  
En effet, notre équipe de professeurs a su s’adapter à la situation en proposant d’assurer une formation Visio à chaque élève qui le pouvait. Le lien n’a pas été rompu et a même été très précieux pour professeurs e t 
élèves qui ont pu intégrer ce processus. Réjouissant !
Par ailleurs, le bureau, réuni de façon très régulière par conférence téléphonique a cherché à gérer au mieux cette situation de crise inédite. 
A l’heure où ces lignes paraitront, nous ne pouvons préjuger des conditions dans lesquelles les activités associatives se dérouleront. Mais restons optimistes ! L’Adema prépare la rentrée prochaine et sera présente lors de la prochaine fête des associations. Nous 
aurons le plaisir de vous y accueillir.   
Vous souhaitez nous rejoindre, pratiquer un instrument de musique en individuel ou dans le cadre d’un orchestre, chanter avec d’autres, découvrir les Arts Plastiques ou le théâtre ?  C’est encore possible et vous serez toujours les bienvenus !   
Pour cela, contactez-nous au 09 53 10 96 14, joignez le Directeur Artistique Yan Corneau au 06 87 30 23 09 ou le Président Pierre Bayer au 06 24 92 79 29. 
A très bientôt !  
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Le Club Informatique : votre pilier numérique !
L'accessibilité, le soutien personnalisé : fini la Panique ! Nos membres sont vos 
sauveteurs du clic, toujours prêts à vous écouter et à comprendre vos difficultés et 
vous apportez leurs trucs et astuces : simple, pratique et efficace.
La compétence informatique, bureautique et la sécurité : le bouclier anti-bêtises !
Dans l'océan d'Internet, il y a des trésors, mais aussi des requins (on les appelle les 
phishings, les malwares…). Le CIT est votre garde du corps numérique ! On ne fait pas 
que réparer l'imprimante qui boude, on vous apprend à naviguer en toute sécurité, et 
à comprendre pourquoi votre mot de passe "123456" est une blague pour les pirates.
Bref, on vous donne les super-pouvoirs pour que l'ordinateur vous obéisse au doigt et 
à l'œil, et non l'inverse !

Rejoignez-nous ! Transformez vos problèmes numériques en compétences numériques... et tout ça dans une bonne 
ambiance !
Christine G 06 84 77 01 18 - clubinformatiquedetresses@gmail.com

Club informatique

Tresses en Classe
Chers parents, chers habitants de Tresses,

Depuis la rentrée de septembre, une nouvelle page s’écrit pour les parents d’élèves de Tresses 
avec la création de l’association Tresses En Classe, qui a pris le relais de la FCPE. Une nouvelle 
équipe, de nouveaux projets… mais toujours la même envie de s’investir pour nos enfants et la 
vie des écoles !
Et on peut dire que cette première partie d’année a été bien remplie !
Entre les désormais traditionnels goûters du vendredi (chaque premier vendredi du mois), 
les élections des représentants de parents d’élèves, la Grande Lessive, les premiers conseils 
d’école ou encore la bourse aux jouets “Vide Ta Chambre”, les occasions de se retrouver n’ont 
pas manqué.
En cette fin d’année, les projets se multiplient encore : vente de chocolats de Noël pour soutenir 
les projets scolaires, marchés de Noël des écoles et de la ville, et bien sûr, la Boum du Bonheur 
pour finir l’année en beauté !
Mais nous voyons déjà plus loin ! 2026 s’annonce festif et plein de surprises avec, entre autres : les tout nouveaux 
“Ciné-Janvier” pour les enfants, un événement autour des premiers secours avec “Petits Secouristes”, et bien sûr, le 
Carnaval que nous préparons déjà avec enthousiasme !
Cette année est aussi marquée par une volonté forte : ouvrir l’association à tous les parents, adhérents ou non. Pour 
cela, nous avons mis en place des outils simples pour rester connectés : un groupe WhatsApp ouvert à tous (scannez 
simplement le QR code), et la page Facebook “Tresses En Classe”, pour suivre les infos ou poser vos questions.
N’hésitez pas à nous rejoindre : votre énergie, vos idées, ou même simplement votre présence sont toujours les 
bienvenues !
Toute l’équipe de Tresses En Classe vous souhaite de très belles fêtes de fin d’année, pleines de rires, de douceur et 
de partage.

Le café associatif vibrant, méticuleusement pensé pour être un lieu d'accueil 
pour accueillir petits et grands. Dès que vous en poussez la porte, vous 
êtes enveloppé par une atmosphère chaleureuse et résolument simple, loin 
du tumulte quotidien, où l’on partage un café, grignotages, un sourire et 
parfois même de jolies rencontres.
Nos animations et ateliers sont soigneusement conçus pour s'adapter à toutes 
les tranches d'âge : des sessions créatives pour les enfants, des événements 
spécifiques pour les ados, des conférences pour les adultes et plus encore.
Chacun y trouve sa place, participe selon ses envies et se sente libre d'apporter sa propre pierre à l'édifice.
Le café vit grâce à l’énergie de ses bénévoles et au soutien des adhérents. En nous rejoignant, vous contribuez à faire 
vivre un espace qui crée du lien et fait du bien à la vie locale.
Alors poussez la porte et partageons l’instant de convivialité…
Vous verrez, petits et grands s’y sentent vite comme chez eux !
Tél. 0745090970

Le Troisième cercle
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Amicale des boulistes
L'amicale bouliste Tressoise rassemble aujourd'hui 28 adhérents passionnés 
de pétanque.
Nous nous retrouvons chaque mercredi et vendredi après-midi sur le 
boulodrome Simone Ovise pour partager un moment 
de détente dans la joie et la bonne humeur.
Nos rencontres sont ouvertes à toutes et tous, quel que soit le niveau: débutants, joueurs occasionnels ou passionnés.
L'objectif est simple, passer un bon moment ensemble et taquiner le cochonnet dans une ambiance conviviale.
Si vous souhaitez découvrir notre association n'hésitez pas à venir nous contacter lors des entrainements.
A très bientôt sur le terrain.

La bourse aux vêtements automne hiver 2025 vient juste de se terminer que déjà la suivante printemps-été 2026 se 
profile à l’horizon.
Les personnes y ayant participé ont pu trouver vêtements chauds divers et variés afin d’habiller petits et grands pour 
cet hiver qui apparemment s’annonce froid et rigoureux.

Les 10 % prélevés sur les ventes ainsi que les 2 euros demandés lors des dépôts de listes vont permettre d’apporter 
notre contribution à l’association Apoline de Salleboeuf, qui oeuvre pour une enfant de 6 ans atteinte d’une maladie 
rare dégénérative liée à la mutation du gène KIF1A.

Nous avons désormais les dates de la bourse printemps-été 2026, qui se tiendra comme toujours à la salle du Reflet :
Dépôt : Lundi 30 mars de 9h30 à 18h
Vente : Mardi 31 mars de 9h30 à 19h et Mercredi 1er avril de 9h30 à 17h
La reprise des invendus se fera quant à elle le vendredi 3 avril de 15h30 à 18h

Voici la fin 2025 qui approche, passez donc de bonnes fêtes pleines de joies et de bonheur et bienvenue à 2026.

Adema
A l’heure où vous lirez cet article de Tresses Infos, notre arbre de Noël aura donné 
le départ des festivités de l’Adema pour l’année scolaire 2025/2026. Cette fête 
aura, comme les années précédentes, ravi enfants, famille et amis. 

Et ce n’est qu’un début !  Il y a quelques nouveautés :
- Un atelier arts plastiques pour les enfants a été mis en place au début de l’année. 
Il se tient le mercredi matin de 10 heures à midi à la salle du Sabotier où Sylviane 
Gutierrez les y attend. 
- L’atelier théâtre adulte, en sommeil l’an dernier, a repris. Les comédiens 
amateurs, dirigés par Cédric Dutay se retrouvent avec plaisir à la salle du Reflet le 
mardi à 19h30. 

Bien entendu, si ces activités vous intéressent ou intéressent vos enfants, il n’est pas trop tard pour rejoindre ces 
groupes (ou d’autres activités artistiques !) même si l’année scolaire est entamée. 
Par ailleurs, nous prévoyons un stage de chorale enfants et un stage de batucada. Ils se tiendront en début d’année 
2026. Nous ne manquerons pas de vous en communiquer les dates en temps voulu. 
Enfin, notez dans vos agendas la fête de l’Adema qui consacrera le travail de tous. Elle aura lieu le 13 juin prochain. 
Rappelons que l’entrée est libre et gratuite à toutes et à tous. 
Vous souhaitez chanter, pratiquer un instrument de musique, découvrir les Arts Plastiques ? 
Pour cela vous pouvez nous joindre au 09 53 10 96 14, au 06 87 30 23 09 (Yan Corneau, Directeur) et au 06 24 92 79 
29 (Pierre Bayer, Président). Nous vous invitons à consulter notre site en cliquant sur le lien suivant :
https://www.adematresses.fr/
A bientôt !



Avant toute chose, nous espérons que vous et vos proches êtes en bonne santé et que les conditions du confinement n’ont pas été trop difficiles. 
Situation inédite, ce terme résonne en chacun de nous et le confinement nous a amenés à changer radicalement notre mode de fonctionnement. 
L’ADEMA également. 
Sans attendre les annonces de restrictions annoncées, nous avons pris l’initiative de suspendre toute activité à l’Adema pour des raisons de sécurité sanitaire évidentes et avons été contraints d’annuler toutes les manifestations qui auraient dû se tenir au cours 
des mois d’avril, mai et juin (concerts de chorale, de piano, bal trad, fête de l’Adema). 
Pour autant, l’activité 
artistique de l ’Adema 
ne s’est pas com- plètement 
interrompue !  
En effet, notre é q u i p e 
de professeurs a su s’adapter 
à la situation en proposant d’assurer 
une formation Visio à c h a q u e 
élève qui le pouvait. Le lien n’a pas été 
rompu et a même été très p r é c i e u x 
pour professeurs et élèves qui ont pu 
intégrer ce processus. Ré- jouissant !
Par ailleurs, le bureau, réuni de façon très régulière par conférence téléphonique a cherché à gérer au mieux cette situation de crise inédite. 
A l’heure où ces lignes paraitront, nous ne pouvons préjuger des conditions dans lesquelles les activités associatives se dérouleront. Mais restons optimistes ! 
L’Adema prépare la rentrée prochaine et sera présente lors de la prochaine fête des associations. Nous aurons le plaisir de vous y accueillir.   
Vous souhaitez nous re jo indre , 
pratiquer un instrument de musique 
en individuel ou dans le cadre d’un 
orchestre, chanter avec d ’ a u t r e s , 
découvrir les Arts Plas- tiques ou 
le théâtre ?  C’est encore p o s s i b l e 
et vous serez toujours les bienvenus !   
Pour cela, contactez-nous au 09 53 10 
96 14, joignez le Direc- teur Artistique 
Yan Corneau au 06 87 30 23 09 ou 
le Président Pierre Bayer au 06 24 92 
79 29. 
A très bientôt !  
Avant toute chose, nous espérons que vous et vos proches êtes en bonne santé et que les conditions du confinement n’ont pas été trop difficiles. 
S i t u a t i o n inédite, ce terme résonne en chacun de nous et le confinement nous a amenés à changer radicalement notre mode de fonctionnement. 
L’ A D E M A également. 
Sans attendre les annonces de restrictions annoncées, nous avons pris l’initiative de suspendre toute activité à l’Adema pour des raisons de sécurité 
s a n i t a i r e évidentes et avons été contraints d’annuler toutes les manifestations qui auraient dû se tenir au cours des mois d’avril, mai et juin 
(concerts de chorale, de piano, bal trad, fête de l’Adema). 
Pour autant, l’activité artistique de l’Adema ne s’est pas complètement interrompue !  
En effet, notre équipe de professeurs a su s’adapter à la situation en proposant d’assurer une formation Visio à chaque élève qui le pouvait. Le 
lien n’a pas été rompu et a même été très précieux pour professeurs et élèves qui ont pu intégrer ce processus. Réjouissant !
Par ailleurs, le bureau, réuni de façon très régulière par conférence téléphonique a cherché à gérer au mieux cette situation de crise inédite. 
A l’heure où ces lignes paraitront, nous ne pouvons préjuger des conditions dans lesquelles les activités associatives se dérouleront. Mais restons optimistes ! L’Adema prépare la rentrée prochaine et sera présente lors de la prochaine fête des associations. 
Nous aurons le plaisir de vous y accueillir.   
Vous souhaitez nous rejoindre, pratiquer un instrument de musique en individuel ou dans le cadre d’un orchestre, chanter avec d’autres, découvrir les Arts Plastiques ou le théâtre ?  C’est encore possible et vous serez toujours les bienvenus !   
Pour cela, contactez-nous au 09 53 10 96 14, joignez le Directeur Artistique Yan Corneau au 06 87 30 23 09 ou le Président Pierre Bayer au 06 24 92 79 29. 
A très bientôt !  
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Le jardin de Papou se prépare à accueillir une nouvelle construction au printemps. 
Pour remplacer les 2,57 m² de notre ancien bungalow servant d’abri au matériel, 
nous prévoyons un cabanon de 7,5 m² sans fondation, avec façade en bois grisé et 

toiture en tuiles canal vieillies. La croissance de notre association, qui compte désormais plus 
de 40 adhérents, nécessite davantage d’espace. Une serre attenante de 5 m² permettra aussi 
d’initier nos jardiniers amateurs aux semis.
Grâce aux conditions météo favorables et à l’assiduité de tous, nous avons récolté 1,5 tonne 
de légumes : courgettes, tomates, oignons, mais aussi patates douces, pommes de terre, butternuts et citrouilles.
Les poireaux sont en terre et les oignons ainsi que les fèves suivront bientôt.
Les adhérents du potager souhaitent à tous les Tressois de très belles fêtes de fin d’année.

Club Cyclo Tresses

Potagers tressois

En septembre, c’est en Vendée, à Longeville-sur-Mer que 19 adhérent·e·s se sont 
retrouvés pour un séjour de 4 jours. 
Nos balades ont été l’occasion de découvrir « le circuit des dolmens », le marais de 
la Vinière, la Tranche-sur-Mer, les Sables d’Olonne avec son port, sa grande plage 
et l’île Penotte quartier insolite aux fresques réalisées à partir de coquillages. 
Toujours dans une excellente ambiance et un bon esprit de convivialité.
Le dimanche 5 octobre, sous un beau soleil, nous étions présents à Pompignac 
pour la traditionnelle journée « à pied, à vélo sur les coteaux ». 
Enfin nous avons conclu notre saison par une sortie à Sauveterre de Guyenne. 
Vous aimez partager, découvrir, tout en pratiquant une activité physique sans esprit de compétition… alors n’hésitez 
pas à nous rejoindre et assister à notre assemblée générale qui se tiendra le vendredi 19 décembre, salle du Reflet. 

Au nom des adhérents du CCT, nous vous souhaitons de bonnes fêtes de fin d'année, ainsi qu’une excellente année 
2026. A bientôt !
clubcyclotresses@gmail.com

Potager sur sol viva
ntPotager sur sol viva
nt

Etxekoak
ETXEKOAK Chœur basque d’hommes
La dernière Assemblée Générale du choeur ETXEKOAK a eu lieu 
le 15 septembre dernier. A cette occasion ETXEKOAK a présenté 
ses projets pour la saison 2025/2026. Ces deux derniers mois 
nous nous sommes produits :
• Dimanche 5 Octobre en l'Eglise d'Ambarès en concert organisé 
par l'Association de Amis de l'Eglise Saint Pierre d'Ambarès
• Vendredi 17 octobre salle de l'Art Y Show à Parempuyre en 
concert organisé par la municipalité dans le cadre d'Octobre Rose

• Dimanche 19 octobre Abbaye de Belloc (64) dans le cadre de la journée jubilaire des 150 ans de la Communauté 
ND de Belloc
• Samedi 29 novembre Salle du Reflet à Tresses, nous avons animé le repas du midi dans le cadre du téléthon 2025
Et nous nous produirons :
• Dimanche 14 décembre à 15h en l'Eglise Saint Vincent de Mérignac avec le choeur de la maison basque de Bordeaux 
BESTALARIAK. Nous chanterons pour les œuvres caritatives de Sud-Ouest Solidarité.
• Courant février mars 2026 (la date n'est pas encore retenue), nous chanterons en l'église de Tresses.
• Vendredi 20 juin 2026, nous chanterons en concert exceptionnel, avec un choeur Gallois Australien en tournée en 
Europe, de passage à Bordeaux en l'Eglise Saint Rémi de la Vigne à Bordeaux rue Achard.
Nos répétitions ont lieu à la salle du Reflet tous les lundis soir à 20h. Elles sont ouvertes à tous !  Si vous avez l'ambition 
de rejoindre un choeur performant et convivial n'hésitez pas à venir nous rencontrer ! Nous menons toujours une 
campagne de recrutement. Nous avons besoin de toutes les voix et principalement des basses et ténors 1. Il n’est pas 
indispensable de parler le basque, ni de connaitre le solfège.
Le chœur ETXEKOAK vous souhaite d’excellentes fêtes de fin d’année.
Pour nous rejoindre : etxekoak33@gmail.com
Pour nous suivre : Facebook, Instagram et www.etxekoak.com

Signé ABESLARIAK (les choristes)
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Yoga Tresses

Le club photo a repris ses activités avec le forum des associations. Nos photos 
réalisées sur les asso ont été exposées et appréciées de tous. Un grand merci 
à tous les participants ! Ce fut une aventure collective, humaine et technique 
dans l’organisation, la prise de vue et la composition créative pour faire 
progresser les adhérents. 
Actuellement, nous travaillons sur la technique des clichés et le post traitement. 
Nous préparons le Marché de Noël pour photographier vos enfants aux côtés du 
Père Noël ! Nous venons d’exposer à Rauzan avec 5 autres clubs. Deux autres 
sont à venir, à Barsac en février et à Tresses en octobre 2026 afin de présenter 
en Gironde notre créativité tressoise.
Les cours du mercredi soir sont suivis avec enthousiasme. Des shootings sont 
organisés avec des modèles d’un soir, divers objets, des natures mortes etc. 
Nous sommes ouverts à toute demande de Tressois pour un shooting portrait... 
Notre mail : clubphototresses@gmail.com. Actuellement nous réalisons des 
photos pour la crèche de Carignan.
Nous progressons aussi dans la communication interne par l’utilisation des 
fonctionnalités du compte Google, et sur Instagram : @clubphototresses pour 
mettre en avant nos créations artistiques et nos partenaires. 

Club photo

L’association Yoga Tresses propose des cours de Hatha Yoga, le yoga traditionnel, le jeudi soir et le dimanche matin, 
tout au long de l’année.
C’est une pratique ancestrale indienne visant à améliorer à la fois le corps et l’esprit grâce à des postures, des 
techniques de respiration et de méditation. Cette forme de yoga permet de réduire le stress, de maintenir une bonne 
santé et de renforcer sa concentration.
Avec les cours de l’association Yoga Tresses, vous avez l’opportunité d’aller sur le chemin du Hatha yoga grâce à 
l’approche de quatre professeurs différents. Selon les séances, Myriam, Florence, Mareike ou Amel vous guident et 
vous font découvrir la philosophie du yoga et ses postures. 
Ce sont des cours accessibles à tous ! « Ce n’est pas la personne qui doit s’adapter au yoga mais le yoga qui s’adapte 
à la personne » (Sri Krishnamarcharya)
Les cours se déroulent au dojo Salle Pétrus le jeudi à 17h et le dimanche matin de 10h30 à 11h45 dans une ambiance 
simple et conviviale !
Contacts : 06 83 89 46 94 ou 06 62 62 35 17
yogatresses@gmail.com

Tennis Club
Nous tenons d’abord à vous remercier de votre fidélité. En ce 
début de saison nous sommes déjà plus de 200 adhérents, dont 
la moitié de jeunes de moins de 18 ans, à venir taper la petite 
balle jaune.
En ce qui concerne la compétition, les championnats d’hiver avec 10 équipes 
jeunes, 4 séniors et 5 séniors+ sont actuellement en cours représentant notre club 
du TCTresses dans tout le département.
Le tournoi jeunes, qui s’est déroulé du 11 au 24 octobre 2025, a de nouveau 
été une réussite (sous la houlette des nouveaux juges-arbitres Maylis et Micka) 
avec 160 joueuses et joueurs venus de clubs de toutes régions. Les différents TMC 
(tournoi multi-chance) de simples et de doubles, les plateaux jeunes (7/10 ans) 
ont permis à tous les participants d’associer la compétition sur le terrain et la 
convivialité d’avant et d’après match au club-house.
Le 11 octobre a eu lieu une animation encadrée par Dominique Lanneau, qui a fait 
découvrir une variante ludique du tennis : le pickleball

Le bureau vous souhaite d’excellentes fêtes de fin d’année (pensez à garder la 
ligne pour bien démarrer 2026 ;)
Mail : tctresses@gmail.com - Facebook : Tennis Club de Tresses
Tel : 05 57 34 04 13



Avant toute chose, nous espérons que vous et vos proches êtes en bonne santé et que les conditions du confinement n’ont pas été trop difficiles. 
Situation inédite, ce terme résonne en chacun de nous et le confinement nous a amenés à changer radicalement notre mode de fonctionnement. 
L’ADEMA également. 
Sans attendre les annonces de restrictions annoncées, nous avons pris l’initiative de suspendre toute activité à l’Adema pour des raisons de sécurité sanitaire évidentes et avons été contraints d’annuler toutes les manifestations qui auraient dû se tenir au cours 
des mois d’avril, mai et juin (concerts de chorale, de piano, bal trad, fête de l’Adema). 
Pour autant, l’activité artistique de l’Adema ne s’est pas complètement interrompue !  
En effet, notre équipe de professeurs a su s’adapter à la situation en proposant d’assurer une formation Visio à chaque élève qui le pouvait. Le lien n’a pas été rompu et a même été très précieux pour professeurs et élèves qui ont pu intégrer ce processus. 
Réjouissant !
Par ailleurs, le bureau, réuni de façon très régulière par conférence téléphonique a cherché à gérer au mieux cette situation de crise inédite. 
A l’heure où ces lignes paraitront, nous ne pouvons préjuger des conditions dans lesquelles les activités associatives se dérouleront. Mais restons optimistes ! L’Adema prépare la rentrée prochaine et sera présente lors de la prochaine fête des associations. Nous 
aurons le plaisir de vous y accueillir.   
Vous souhaitez nous rejoindre, pratiquer un instrument de musique en individuel ou dans le cadre d’un orchestre, chanter avec d’autres, découvrir les Arts Plastiques ou le théâtre ?  C’est encore possible et vous serez toujours les bienvenus !   
Pour cela, contactez-nous au 09 53 10 96 14, joignez le Directeur Artistique Yan Corneau au 06 87 30 23 09 ou le Président Pierre Bayer au 06 24 92 79 29. 
A très bientôt !  
Avant toute chose, nous espérons que vous et vos proches êtes en bonne santé et que les conditions du confinement n’ont pas été trop difficiles. 
Situation inédite, ce terme résonne en chacun de nous et le confinement nous a amenés à changer radicalement notre mode de fonctionnement. 
L’ADEMA également. 
Sans attendre les annonces de restrictions annoncées, nous avons pris l’initiative de suspendre toute activité à l’Adema pour des raisons de sécurité sanitaire évidentes et avons été contraints d’annuler toutes les manifestations qui auraient dû se tenir au cours 
des mois d’avril, mai et juin (concerts de chorale, de piano, bal trad, fête de l’Adema). 
Pour autant, l’activité artistique de l’Adema ne s’est pas complètement interrompue !  
En effet, notre équipe de professeurs a su s’adapter à la situation en proposant d’assurer une formation Visio à chaque élève qui le pouvait. Le lien n’a pas été rompu et a même été très précieux pour professeurs et élèves qui ont pu intégrer ce processus. 
Réjouissant !
Par ailleurs, le bureau, réuni de façon très régulière par conférence téléphonique a cherché à gérer au mieux cette situation de crise 
inédite. 
A l’heure où ces lignes pa- raitront, nous 
ne pouvons préjuger des c o n d i t i o n s 
dans lesquelles les activi- tés associa-
tives se dérouleront. Mais restons opti-
mistes ! L’Adema prépare la rentrée 
prochaine et sera présente lors de la 
prochaine fête des associa- tions. Nous 
aurons le plaisir de vous y accueillir.   
Vous souhaitez nous r e j o i n d r e , 
pratiquer un instrument de musique 
en individuel ou dans le cadre d’un 
orchestre, chanter avec d’autres, dé-
couvrir les Arts Plastiques ou le théâtre 
?  C’est encore possible et vous serez toujours les bienvenus !   
Pour cela, contactez-nous au 09 53 10 96 14, joignez le Directeur Artistique Yan Corneau au 06 87 30 23 09 ou le Président Pierre Bayer au 06 24 92 79 29. 
A très bientôt !  
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Les fils en liberté
Une année qui a encore très bien commencé pour nous.

Dix nouvelles adeptes des fils nous ont rejoints .
Nous sommes maintenant 27 adhérentes, de tous les âges, souvent de la communauté 
de communes et même de plusieurs communes bien éloignées.
Nous proposerons encore cette année différents projets : toujours des ateliers 
couture et prochainement une initiation à l’utilisation de la surjeuteuse.
La fin du mois de décembre est proche, nous vous souhaitons à toutes et tous, de très 
belles fêtes de fin d’année.

Renseignement auprès de Francine MEUNIER : 06 58 90 56 31
Mail : lesfilsenliberte.tresses@gmail.com
Instagram : les_fils_en_liberte

*** ASSOCIATIONS	 										            					       ASSOCIATIONS ***

Jumelage
Début décembre, le Jumelage a participé au 
Marché de Noël. 
Sur notre stand, nous avons proposé une 
« dégustation à l’espagnole » de chistorra à la 
plancha.  C’était sympa, chaleureux et bienvenu 
en ces temps frisquets. 
Devoir de mémoire espagnole : à l’occasion des 
50 ans de la restauration de la démocratie en 
Espagne, le mercredi 26 novembre à la salle du 
Reflet, nous avons organisé la projection du film « 
Mientras dure la guerra » suivi d’un débat animé. 

Assemblée Générale : nous vous donnons rendez-vous pour notre AG qui se tiendra au Reflet le 29 janvier 2026. 
Noël approche, le Jumelage vous souhaite bonnes fêtes de fin d’année à tous. Qu’elles soient fraternelles et 
pétillantes.
A bientôt en 2026 !

Rando Tresses
Le renouvellement de nos adhérents et l’adhésion des nouveaux se sont achevés pour cette saison 
2025/2026. Notre club compte 268 membres. Nos activités ont repris de plus belles les mardis, 
mercredis, jeudis, vendredis et samedis avec de nombreux participants à chaque sortie.
Les événements particuliers en partenariat avec la mairie et notre fédération : rando pour tous, octobre rose et le 
téléthon accueillent régulièrement plus d’une centaine de personnes et permettent de recueillir des dons pour la 
recherche médicale.
Le côté festif n’est pas oublié. Afin d’associer les nouveaux et les 
anciens, une sortie avec 3 parcours différents a eu lieu autour du lac 
des Dagueys. Le tout s’est terminé autour d’un repas dans le restaurant 
voisin.
Cette année Régis, Patrick, Danièle et Danielle ont organisé des séjours 
au Pays Basque et au pays Nantais. Mireille notre photographe nous a 
réunis autour de deux films retraçant les périples, les paysages et les 
soirées de ces escapades. Un petit buffet a suivi cette projection.
Le dynamisme de notre club est toujours bien présent et permet au 
plus grand nombre de randonner selon son plaisir et ses capacités de 
5 à 20 km.
Michet MARTET
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Un début de saison riche en émotions
Ce début d’année a été marqué par de belles rencontres. 
Des jeunes judokas du club ont eu l’honneur de 
participer à l’inauguration du dojo départemental de 
Lormont, en présence de la légende Teddy Riner ; ou de 
participer à un stage animé par Joan-Benjamin Gaba. 
Des opportunités uniques pour progresser et s’inspirer, 
et des souvenirs inoubliables !
Dans notre démarche d’inclusion, nous avons organisé, 
dans notre dojo, une journée portes ouvertes dédiée 
aux personnes en situation de handicap. Sept centres 
sont venus découvrir et s’initier au judo adapté.
Les compétitions ont également repris. Bravo à Lisa 
et Thomas, pour leur première participation en 
compétition ou dans leur catégorie ! Bravo à Trystan, 
Damien et David pour leurs belles médailles ! Au tournoi 
régional de Cenon, nos benjamines représentent 
fièrement le club.
Nous remercions nos adhérents pour leur engagement 
et leur passion ! 
Très bonnes fêtes de fin d’année à tous.

*** ASSOCIATIONS	 										            					       ASSOCIATIONS ***

Ecole de Judo

Une AMAP, ou Association pour le Maintien d’une Agriculture Paysanne, est 
un partenariat direct entre un groupe de consommateurs et un ou plusieurs agriculteurs 
locaux. Son objectif est de soutenir une agriculture respectueuse de l’environnement et des 
hommes, en favorisant les circuits courts et la consommation de produits locaux, de saison 
et souvent biologiques. Les membres de l’AMAP s’engagent, généralement pour une saison, 
à acheter à l’avance une part de la production agricole. En échange, ils reçoivent chaque 
semaine un panier de produits frais (fruits, légumes, œufs, pain…). Ce système permet 
aux producteurs de sécuriser leurs revenus, tandis que les consommateurs bénéficient de 
produits de qualité.

Adhérer à une AMAP, c’est aussi tisser des liens sociaux et soutenir une économie solidaire et responsable.
L’AMAP « Tresses à table » était présente, sur le marché, le 29 novembre pour le TELETHON et le 6 décembre, pour 
le marché de Noël avec son traditionnel vin chaud.

Contact : C.Détrieux – 06 86 16 43 17

Amap - Tresses à table

L'échiquier tressois
Une journée à l’Echiquier Tressois.
Au bout d’une allée bordée d’arbres vénérables, nous entrons dans la 
salle dévolue à l’Echiquier Tressois sise « Chais de Marès ».
Les enfants, et les plus anciens, envisagent leurs prochains coups : 
fous, tours, pions et dames défendent, attaquent, contre-attaquent 
pour atteindre le graal : mater ce fichu roi !
Nous sommes témoins de batailles homériques, sans bruit ni fureur, 
seul le plaisir du jeu et des neurones qui s’activent !
Les échecs séduisent à tout âge pour du loisir ou bien de la compétition : Jeunes, Féminines, Nationale 2, Nationale 
3, Régionale, nous engageons des équipes à tous les niveaux.
Le changement de présidence s’est fait dans la continuité tout en préservant l’état d’esprit et les valeurs : le Club 
convivial et solidaire devient encore plus ambitieux. Il initie aux échecs plus de mille élèves des quartiers défavorisés 
de la rive droite bordelaise.
Pour toutes les informations : https://www.echiquiertressois.fr/
Rejoignez-nous !
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LES REGLES DE BON VOISINAGE
HORAIRES DE BRICOLAGE
Les travaux de bricolage ou de jardinage susceptibles de causer une gêne pour le voisinage en raison 
de leur intensité sonore, ne peuvent être effectués que du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 et de 
14h30 à 19h30, les samedis de 9h à 12h et de 15h à 19h, les dimanches et jours fériés de 10h à 12h.
CHIENS
Les aboiements intensifs, répétitifs ou durables constituent un bruit nuisible.
Un chien est considéré divagant s'il n'est plus sous la surveillance effective de son maître et se trouve hors de portée de voix ou de 
tout instrument sonore permettant son rappel. Tout chien doit être tenu en laisse dans l'espace public.
Les chiens divagants peuvent être pris en charge par la fourrière (service payant à la charge du propriétaire).
CONCILIATEURS DE JUSTICE
Le conciliateur de justice est un auxiliaire de justice bénévole. Son rôle est de trouver une solution amiable à un différend entre 
une ou plusieurs parties, qu'elles aient ou non déjà saisi un juge.
- Créon à la cabane à projet (36, Bld Victor Hugo à Créon) : sur RDV au 05.57.34.42.52
- Latresne à la mairie : sur RDV au 05.57.97.02.70

GESTION DES DECHETS
DECHETERIE DE TRESSES 05.56.21.19.79
Contrôle d’accès : s’inscrire préalablement sur le site Internet du SEMOCTOM pour disposer d’un 
SEMOCODE.
DECHETS VEGETAUX
Par décision préfectorale, le brûlage des déchets verts est interdit en tout lieu et en toute période. Les déchets verts doivent être 
compostés ou déposés en déchèterie.
DEPOTS SAUVAGES
Le dépôt sauvage est un dépôt d’ordures, quels qu’en soient la nature et le volume, en un lieu où il ne devrait pas être (public ou 
privé). C’est un acte d’incivisme passible d'une amende pouvant aller jusqu'à 1 500 euros.

SECURITE
GENDARMERIE DE TRESSES : 05.57.34.45.00 - Service de pré-plainte en ligne : https://www.pre-plainte-en-ligne.gouv.fr/
POLICE MUNICIPALE : 05.56.52.82.01 / police.municipale@tresses.org

DEMARCHES ADMINISTRATIVES
CARTE D'IDENTITE, PASSEPORT
Ces documents d'identité sont délivrés dans les Mairies autorisées à être équipées du dispositif de 
recueil et de bornes biométriques, ce qui n'est pas le cas de Tresses. Une pré-demande doit être 
réalisée en ligne sur le site de l'ANTS https ://ants.gouv.fr et la délivrance se fait sur RDV dans la 
mairie choisie via https://rendezvousonline.fr/
RECENSEMENT MILITAIRE
Obligatoire dès 16 ans pour garçons et filles - En mairie avec le livret de famille.

ECLAIRAGE PUBLIC
Signalez à la Mairie tout défaut d’éclairage en précisant le numéro du candélabre (visible sur le mât).

ENTRETIEN DES TROTTOIRS...
L'entretien en état de propreté (déchets, herbes...) des trottoirs, caniveaux, avaloirs et fossés incombe au riverain. 

PERMANENCES EN MAIRIE
CONSEILLER ARCHITECTURE - CAUE
Mme Estelle MIRAMON sur rendez-vous 05.56.97.81.89 
MISSION LOCALE
Un jeudi sur deux de 8h45 à 12h - Uniquement sur rendez-vous au 05.57.77.31.00

DEFIBRILLATEURS AUTOMATIQUES
En extérieur : au croisement de l'avenue des écoles et du chemin du moulin, chemin du moulin face à l'église
En intérieur : Mairie (accueil), Salle des sports (côté infirmerie), Stade Petrus (vestiaires du football, entrée du club house 
de tennis), Salle Multisports de Pétrus (hall d'accueil), Salle de la fontaine, Ecole élémentaire (hall d'entrée), Salle du Reflet (hall).
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TRESSES SOCIAL ET MEDICAL v
PROFESSIONS REGLEMENTEES
MEDECIN GENERALISTE
Dr DELAMARE (Cab. médical Mélac)		 05.57.34.33.33
Dr DELARUE (Cab. médical Mélac)		  05.56.72.58.47
Dr VASSEUR, Dr GAUDRON, Dr FONTES, Dr PFEIFER
(Cab. médical du bourg)		  	 05.57.34.17.95
PEDIATRE 	
Dr CECCATO*, Dr BOUFFARD*, Dr VASILEVA*, 
Dr TOURNIER*, Dr GRUNENWALD		  05.57.97.05.05
MEDECIN CONSULTATION ECRANS
Dr DUCANDA*				    06.33.31.99.30
PEDOPSYCHIATRE
Dr DELAPIERRE*				    06.12.31.66.31
SAGE FEMME
Céline ARRACHART			   05 56 94 65 87
Nathalie TAUZIN-RAYNAUD			  06 72 40 04 27
Mélanie TOUZEAU LEREIN			   07 69 89 72 60
INFIRMIER
Julien HARIVEL				    06.37.90.46.00
Amandine HARIVEL			   06.58.93.68.75
Linda LABUSSIERE et Céline RAMIERE	 05.57.34.06.72	
Béatrice BARRA				    05.56.30.36.82
Gaëlle ASTORI et Virginie BODINIER		 07.87.86.66.86
Samira CHAARA				    06.22.62.72.47
Tiffany MONMARIN			   06 48 02 41 53
Sophie PENNEC				    06 20 60 66 15
Aurélie THOMASSEY et Alexandre MOZZI	 05.56.06.09.89
Séverine COYCO* et Stéphanie AUGE*	 07.50.25.53.48
KINESITHERAPEUTE
Philippe BAUDET, Marie-Aurélie PRIVAT, 
Dorothée HOUIS, Tomàs DANTAS	  	 06.37.81.01.68
Chloé FONTANET*, Sophie DORDOR-MOREL*	07.62.65.92.13
David RUI, Alicia TARICCO, Tom POCHEAU, 
Guillaume CAO, Léa BASTEN 		  07.64.18.94.40
Damien GUENNOU			   06.52.71.05.12
OSTEOPATHE
Olivier SUCHEIX, Mickaël ILOS		  05.57.34.42.04
Marine GANON				    07.87.72.75.03
Mélanie SEVAUX				    07.81.75.06.94
Mathilde BLANCQUAERT			   07.64.62.36.92
Lucie MARTINELLI*			   07.45.00.41.10
Giulia BELLANOVA				  
06.73.53.39.53
DENTISTE 
Dr LAGRAVE				    05.57.34.01.02
Dr AUSSEDAT				    05.57.34.01.02
Dr DIBY 					    05.56.21.19.76
PSYCHANALYSTE CLINICIENNE
Anne ROCHE				    06.46.14.86.20 
PSYCHOLOGUE
Anne-Solène  GATZOFF			   06.74.87.87.52
Fabienne AZEMA*				   06.07.34.25.14
Jean-Philippe SOUDRY*			   06.35.39.28.09
Marie RACHE				    06.72.56.39.20
PSYCHOLOGUE ENFANTS et ADOLESCENTS
P. GALABER				    07.69.20.97.60	

PSYCHOLOGUE-PSYCHOTHERAPEUTE
A. VIDEAU et I. MORPAIN			   06.61.59.37.52
PSYCHOLOGUE DU TRAVAIL
Sarah FARBOS				    06.37.70.86.78
PSYCHOMOTRICIENNE
Camille BOUFFARD*			   06.71.04.41.82
Manon SANSEGOLO*			   07.60.21.15.80
ORTHOPTISTE
Sana DALILI-ROY*				   07.61.14.91.82 
ORTHOPHONISTE
Elisabeth PICHON-CECCATO*		  06.99.65.56.64
Emma GARNUNG*				  
07.63.74.67.62
Brigitte EXSHAM (ateliers)*			  06.23.16.01.22
Sylvia RUI et Amandine MAILLE		  05.57.34.21.14
DIETETICIENNE-NUTRITIONNISTE
Audrey LETERME				    06.59.56.13.41
Coralie FLEURY				    06 23 91 05 95
DIETETICIENNE NUTRITIONNISTE PEDIATRIE-PERINATALITE
Roxane PAPIN*				    06.49.46.26.74
PHARMACIE
Pharmacie du centre			   05.57.34.18.49 
OPTICIEN
Romain HAUGUEL* Vision libre		  05.57.14.83.73

PROFESSIONS NON REGLEMENTEES
REFLEXOLOGUE, REFLEXOTHERAPEUTE
Christian GUYOT 				   06.18.39.59.98
SOPHROLOGUE
Alexandra CORNET			   06.84.82.84.23
Sandra BAROU				    07.61.97.70.87
NEUROFEEDBACK
Eric GATA 				    07.82.38.66.21
Sylvia RUI				    07.83.35.88.69
NATUROPATHE
Nelty PILLET				    07.60.16.17.50
HYPNOTISEUR
Jessica TEYSSIER				    06.45.47.85.44
KINESIOLOGUE
Sabrina BARDIN				    07.68.48.52.37
PRATICIENNE EN SANTE NATURELLE - NATUROPATHE
Anne GOEBEL				    06.71.95.66.84
NEUROCOACH - ARTHERAPEUTE
Laurence DELPECH			   06.88.23.88.24
SOPHROLOGUE
Marion ARNAUD				    06.42.98.78.06
REFLEXOLOGUE
Marion COUSINET				   06.24.22.65.40

ACCES AU DROIT
Maison de la Justice et du Droit - Lormont	 05.57.77.74.60

SOCIAL
Assistante sociale  (MDSI de Floirac)		 05.56.40.13.50
Accueil aux victimes d’agression		  05.56.79.87.77 
Enfance maltraitée		    	 119 
Apafed (femmes battues) 	  	  	 05.56.40.93.66 
SOS Amitié			     	 05.56.44.22.22

v

* Praticien de la Maison de santé pluriprofessionelle pédiatrique
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Tresses Ensemble

Nouvel Elan Tressois

La fin d’année approche, apportant avec elle le froid et 
la pluie caractéristiques de la saison automnale.

Pour autant, pas question de se laisser gagner par la 
morosité : nous restons pleinement mobilisés pour faire 
avancer et concrétiser les projets inscrits au budget 
2025.

La concertation menée avec les riverains du Pôle 
Éducatif de la Séguinie a permis de dissiper les 
dernières inquiétudes, ouvrant la voie au démarrage 
des travaux.

L’entreprise chargée de réaliser les terrains de padel à 
Pétrus a désormais été sélectionnée.

Le permis de construire du nouveau local du 
boulodrome est, quant à lui, validé.

Le nouvel abri vélo proposé dans le cadre du budget 
participatif accueille chaque jour les bicyclettes des 
jeunes Tressois et de leurs parents.

Les travaux de création de nouveaux locaux pour 
les agents techniques et de sécurisation des ateliers 
municipaux avancent.

Les échanges avec les divers partenaires sur les 
aménagements cyclables se poursuivent.
Le bureau d'étude pour la revalorisation de la galerie 
marchande et du centre-bourg a été retenu.

Tous ces projets sont menés avec rigueur et souci 
d’optimisation financière, dans un contexte où les 
subventions se raréfient et où l'Etat puise dans la 
trésorerie des Collectivités.

Le recours à l’emprunt ainsi que la vente de logements 
locatifs sociaux appartenant à la Commune viennent 
compléter le budget municipal. La gestion de ces 
logements, sans cesse plus complexe, exige en effet 
d'être réalisée par un bailleur professionnel.
Bien entendu les salles d’activité comme celles 
de l’ancien presbytère restent dans le patrimoine 
municipal.

Félicitons-nous que ces projets d'investissement ont été 
adoptés à l'unanimité des élus, de la majorité et comme 
de la minorité, alors que, curieusement, il n'en va pas 
de même des recettes permettant de les financer. Ceux 
qui proposent de se priver de ces recettes pourraient 
nous dire quels projets ils proposent de sacrifier, non ?

Tournons-nous désormais vers la préparation des 
Fêtes de fin d’année. A l'heure où nous écrivons ces 
mots, les dernières réunions d'organisation du marché 
de Noël se tiennent afin de vous offrir des moments 
festifs et féériques à partager en famille ou entre 
amis. Les décorations de Noël seront installées dans 
quelques jours, la médiathèque prépare une soirée 
de lectures de contes d'hiver et les enfants des écoles 
s'impatientent à l’idée des spectacles de fin d’année 
programmés pour eux au Reflet.

Ces fêtes peuvent être, pour certains, des périodes 
délicates où la solitude se fait plus pesante. À travers 
ces animations, nous souhaitons apporter un peu de 
réconfort et adressons toute notre sympathie aux 
Tressoises et aux Tressois.

Nous vous souhaitons de très belles fêtes et de très 
beaux moments de partage.

Les élus de Tresses Ensemble
Pour nous écrire : tresses.ensemble@orange.fr
Pour suivre notre actualité :
https://www.facebook.com/tresses.ensemble
https://www.tressesensemble.com/

TRESSES VEND SES BIJOUX DE FAMILLE !
Lors du Conseil municipal du 1er octobre 2025, le maire a 
soumis au vote une délibération visant à céder à Gironde 
Habitat 15 des 16 logements communaux, ainsi qu’un local 
commercial, celui du tabac-presse.
À notre grande surprise, nous avons alors appris la vente 
des logements du Presbytère. Ce bâtiment du XIXᵉ siècle 
avait pourtant été restauré en 2019 pour un montant total 
de 395 958 €. Les travaux avaient été subventionnés par le 
Conseil Régional, le Conseil Départemental, les communes 
de Pompignac et de Loupes, la réserve parlementaire de 
Gérard César, la Fondation du Patrimoine, la fondation 
Khôra. Mais également par l’association paroissiale qui 
avait mobilisé 160 paroissiens pour une contribution de 25 
000 €.
Quel était le but de toutes ces subventions et de ces 
dons ? Restaurer et préserver un élément du patrimoine 
historique communal, d’autant plus qu’un logement devait 
être réservé à l’abbé Varachaud, ancien curé de Tresses, 
apprécié de tous.
Et aujourd’hui, à peine six ans après leur inauguration, 
alors que trois logements ont été restaurés, le maire et sa 
majorité décident de vendre ce patrimoine sans aucune 
concertation.

Pensez-vous qu’à l’avenir, la Fondation du Patrimoine 
acceptera de contribuer de nouveau à un projet de 
rénovation dans la commune ?

Et que penseront les nombreux particuliers qui se sont 
mobilisés pour préserver le Presbytère et apprennent 
désormais qu’il va être vendu et sortir définitivement du 
patrimoine communal ?
Si vous êtes donateur, ou simplement consterné par 
ce choix particulièrement discutable, n’hésitez pas à 
nous écrire (nouvel.elan.tressois@gmail.com) afin de 
décider ensemble de l’opportunité de lancer une pétition 
pour demander au maire de revenir sur sa décision. En 
attendant, nous déposons un recours gracieux.

Certains logements étant anciens et nécessitant des 
travaux importants, nous pourrions envisager de les vendre 
à Gironde Habitat pour permettre leur rénovation. Mais 
plusieurs d’entre eux ont été restaurés très récemment.
Le dernier exemple en date est la maison Della Libera. 
Construite en 1970, elle est achetée par la commune en 
2006. Après une première restauration, elle devient en 2008 
la Maison des Arts, accueillant des associations jusqu’en 
2018. En 2023, d’importants travaux (pour un montant de 
361 000 €) permettent de créer deux logements.
Et aujourd’hui, à peine deux ans et demi plus tard, le maire 
et sa majorité souhaitent vendre ces deux logements pour 
345 600 €. En cumulant le coût d’acquisition en 2006, les 
travaux de 2008 et ceux de 2023, il apparaît clairement que 
la vente se fera à perte. Les loyers perçus depuis 2023 ne 
suffisent évidemment pas à compenser un tel différentiel.

Cela pose une question centrale : quelle gestion pour les 
biens communaux et l’argent public ?
Doit-on accepter de vendre à perte un bien récemment 
restauré, en parfait état, loué sans difficulté, qui génère des 
ressources durables pour la commune et ne nécessitera 
pas d’importants travaux dans un avenir proche ?
Concernant le Presbytère, Gironde Habitat propose un 
achat à 429 000 €, alors que les travaux se sont élevés 
à 396 000 €.
Ici encore, la commune vendrait ce bien à perte, en 
comptant la valeur initiale de ce patrimoine.
Pour les autres logements, nous ne disposons pas encore 
de suffisamment d’informations pour évaluer la cohérence 
financière des ventes envisagées.
Une commune doit-elle se séparer de son patrimoine, 
renoncer à des loyers qui constituent des ressources 
pérennes, et perdre la maîtrise des attributions de 
logements ?

Les élections municipales approchent : c’est l’occasion de 
faire entendre votre voix. Si vous n’êtes pas encore inscrits 
sur les listes électorales de Tresses, pensez à effectuer les 
démarches avant le 6 février 2026.

Les élus du Nouvel Élan Tressois vous souhaitent 
d’excellentes fêtes de fin d’année.
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Conformément à la loi, un espace est réservé à l’expression des groupes politiques municipaux. A ce titre, le Conseil municipal a décidé, dans un 
souci d'égalité, d’attribuer un espace identique aux élus de Tresses Ensemble et aux élus du Nouvel Elan Tressois. 
Les propos publiés dans ces tribunes n’engagent que leurs signataires.
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Patrimoine de Tresses

Le mot "conscrit" signifie "l'ensemble des personnes nées la même année".

Après la création de la circonscription en 1798, est apparue en France une tradition 
suivant laquelle les jeunes gens de chaque commune se réunissaient et faisaient la fête 
avant de partir à l'armée. Cette tradition marquait l'entrée dans le monde adulte.

Dans nos communes, les conscrits parcouraient leur village au son du clairon. On leur 
offrait souvent à boire à cette occasion. Ils se réunissaient ensuite pour un repas souvent 
très arrosé !
Ils organisaient également un bal où ils dansaient avec les filles de leur âge. 
Ils arboraient des cocartes proclamant "Bon pour les filles", "Vive la classe".

Lucien DELUGA †

Cocardes et insignes de conscrits
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et vous invitent à laet vous invitent à la
cérémonie des voeuxcérémonie des voeux

Vendredi 23 janvier 2026Vendredi 23 janvier 2026
à 19h au Refletà 19h au Reflet

Christian SOUBIEChristian SOUBIE
et le Conseil municipal et le Conseil municipal 

vous souhaitent unevous souhaitent une
très belle annéetrès belle année


