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Du 24 au 28 juin - le bourg 
Fête foraine 

Ven. 26 juin - Parc Marès
A partir de 19h
Marché gourmand
Animation musicale et food trucks
A 23h : Grand feu d’artifice

Sam. 27 juin - le bourg
A partir de 16h
Fête des familles
Maquillage, jeux, animations... 

De 16h à minuit : marché festif 
Producteurs, artisans et commerçants

Tombola au profit de l'association Et aPrès qui in-
tervient auprès de personnes ayant fait face à un 
cancer.
Gain : promenade en voiture d'époque

A partir de 19h
soirée des commerçants

Dim. 28 juin - place Fuenmayor
De 14h30 à 18h
Tournois de pétanque



Chères Tressoises, chers Tressois,

J’ai le plaisir de vous annoncer l’aboutissement d’un projet attendu par de 
nombreux habitants. À compter du 1er juillet, les Tressoises et les Tressois 
pourront accéder à l’ensemble des services du complexe aquatique Élodie 
Lorandi : bassin de natation, cours, activités aquatiques et espace bien-être. 
 
Dans un tout autre domaine, nous avons récemment installé dans le hall de la 
mairie un vélo thérapeutique spécialement conçu pour les personnes atteintes 
de maladies neurodégénératives, notamment la maladie de Parkinson. Cette 
initiative, proposée par Gérard Baud, bien connu du grand public pour avoir 
présenté le téléshopping, permet aux personnes malades d’accéder gratuitement 
à cet équipement innovant.
 
Autre réalisation importante : nos agents des services techniques ont récemment 
pris possession des nouveaux locaux du Centre Technique Municipal. Ils disposent 
désormais d’espaces de travail modernes et fonctionnels, comprenant ateliers, 
bureaux, salle de réunion et vestiaires. Ces nouvelles conditions d’accueil 
contribuent à améliorer encore l’efficacité et la qualité du service rendu à la 
population.
 
La rentrée scolaire sera également marquée par une avancée significative en 
matière d’inclusion. L’école maternelle accueillera une Unité d’Enseignement 
Externalisée (UEE), dispositif permettant à des enfants en situation de handicap, 
habituellement scolarisés en établissement médico-social, de bénéficier d’un 
temps de scolarisation en milieu ordinaire. Dès septembre, quatre enfants seront 
accueillis deux demi-journées par semaine dans une classe dédiée, accompagnés 
par des éducateurs de l’ESES du Domaine de Biré et des enseignants spécialisés.
 
Nous sommes désormais à l’aube de l’été et de notre traditionnelle Fête Locale, 
rendez-vous incontournable de la vie tressoise. Les festivités débuteront dès 
le vendredi avec le marché gourmand et le feu d’artifice. Le samedi sera 
consacré au marché des commerçants, producteurs et artisans, ainsi qu’à la 
Fête des Familles. Enfin, le dimanche, les amateurs se retrouveront autour du 
traditionnel tournoi de pétanque. Une belle manière de lancer la saison estivale ! 
 
Je vous invite également à nous rejoindre lors de nos rendez-vous du mardi soir 
place Fuenmayor et à profiter des nombreuses activités proposées dans le cadre 
de CAP33, grâce à l’engagement de nos associations. Cette année, une nouveauté 
vient enrichir le dispositif : le chalet d’Hippolyte, dédié aux associations 
de pétanque, accueillera le point de rencontre des animateurs de CAP33. 
 
Je vous souhaite à toutes et à tous un très bel été, placé sous le signe de la 
convivialité, des rencontres et du partage.

Christian Soubie, Maire de Tresses, 
Président de la Communauté de Communes les Coteaux Bordelais

EDITO
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Tresses en images

Visite de chantier dans le château 
de la Séguinie.

Le chantier du Pôle Educatif de la 
Séguinie avancent avec l'installation 
de l'échafaudage !

Il ne reste plus qu'à disposer la réserve 
d'eau demandée par les pompiers.

Les enfants de l'école élémentaire 

apprennent les règles de base 

de la sécurité routière.

Les cyclistes disposent d'une nouvelle voie verte sécurisée entre l'Avenue de Mélac et la Rue Newton.
Cette année encore, les oeuvres 

des enfants ont décoré l'Avenue 

des Ecoles pour la Grande Lessive.
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Atelier du SEMOCTOM au marché de Tresses.

Cérémonie du 8 mai avec les 
membres du Conseil Municipal 
des Enfants.

Rencontre avec les maraîchers 

de la ferme le GAEC Vert de Tresses 

située Chemin de Pitouret.

Chacun a pu trouver un objet plaisir 
ou utile au vide-grenier.

Le vide-grenier a accueilli cette année 
plus de 200 exposants et de très 
nombreux visiteurs.

Installation du Chalet d'Hippolyte 
au boulodrome.



CONTACTS

Mairie
5, avenue des Ecoles - BP 67 
33370 Tresses
tél. 05 57 34 13 27
mairie@tresses.org
www.tresses.org

Accueil du public
lundi, mercredi, jeudi et vendredi 
8h30-12h & 14h-17h30
mardi 14h-17h30
samedi 8h30-12h 

Service urbanisme 
urbanisme@tresses.org

Police municipale
police.municipale@tresses.org
 05.56.52.82.01

Médiathèque
05 57 34 04 24
mediatheque@tresses.org
www.aufildesbib.fr
5, avenue des Ecoles
Accueil du public
Horaires vacances scolaires
mardi 15h-18h30
mercredi 9h30-12h30 et 14h-18h30
jeudi 15h-18h30
vendredi 9h30-12h30 et 14h-18h30
samedi 10h-12h30

Ecole Maternelle
Directrice : Véronique Szpak
05 40 12 93 26

Ecole Elémentaire
Directeur : Patrice Millasseau
05 57 34 10 77

Centre de Loisirs &
Accueils périscolaires
Les Francas
Place du Marronnier
Bureau  05 57 34 28 67
Ecole maternelle  06 12 63 72 90 et 
école élémentaire  05 57 34 11 30 
(aux heures d'accueil périscolaire).

Crèche
Association Vertelune 
1, Rés. Le Bourg
05 57 34 04 45

A.C.D.B. Les côteaux de Bordeaux
Service aide à domicile et portage 
de repas à partir de 70 ans
05 56 72 89 94

Communauté de 
Communes les Coteaux bordelais
8, rue Newton - 33370 Tresses
05 57 34 26 37
contact@cdc-coteaux-bordelais.fr
www.coteaux-bordelais.fr

Déchèterie de Tresses
05 57 34 53 20
Parc d’activités de Mélac
Horaires d'été (du 15/06 au 14/09) : 
Le lundi au samedi : de 7h15 à 14h

Gendarmerie : 05 57 34 45 00
Sos médecins : 05 56 44 74 74

Canicule et fortes chaleurs

Comme chaque année, durant la période 
estivale, les services municipaux et 
les élus se mobilisent en direction des 
personnes âgées ou handicapées en 
situation d’isolement ou de fragilité.

Vous souhaitez figurer sur le registre des 
personnes vulnérables ? 
Appelez la mairie au 05 57 34 13 27.
En cas de déclenchement du plan, vous 
serez contacté.e régulièrement pour 
s'assurer que tout va bien.



Infos 
Habitants

ETAT CIVIL
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Démarchage à 
domicile
Le démarchage à domicile 
est certes légal, mais 
certaines pratiques peuvent 
se révéler abusives. 

Rappel des règles de prudence : 
- Le démarcheur doit justifier de son identité 
professionnelle par exemple avec sa carte 
professionnelle qui comporter la raison sociale (nom 
et adresse) de l’entreprise et le nom du vendeur qui 
vient vous démarcher à votre domicile
- Ne pas verser d’argent ou remettre de chèque avant 
le délai de rétractation de sept jours
- Ne pas signer de document non daté ou antidaté 
(contrat, chèque, autorisation de prélèvement)
- La Mairie ne missionne pas de démarcheur et ne 
demande pas d'argent
En cas de doute ou si le démarcheur vous indique être 
autorisé, mandaté par la commune, appelez la Mairie 
(05 57 34 13 27), la police municipale (05 56 52 82 01) 
ou la gendarmerie (17).

NAISSANCE
- ORSINI Adèle, Billie, Charlotte le 16/03/2026
- MONGEY Nola, Marie, Michelle le 18/03/2026
- MENARD LINARES Robin, Christian, Guillaume le 
02/04/2026
- ARRATE Pio, Achille, Philippe le 24/04/2026
- LEGROS Agathe, Brigitte le 28/04/2026
- PERFETTI GROLLAUD Riley, Marion, Angélique le 
14/05/2026

MARIAGE
- VERDOUX Anne, Ursule et Geoffroy, Dominique 
BOUTAN-LAROZE le 25/04/2026
- ARNAUD Mélanie et GONZALEZ Jordan, Pierre 
le 06/06/2026

DECES
- LEDENTU Mathieu, Sébastien le 16/05/2026
- DHELIAT Patrick le 21/05/2026

Aide du CCAS à l'achat de fournitures scolaires
- Enfants du CP au CM2 scolarisés à l’école élementaire de 
Tresses : 30€ par enfant aux familles dont le quotient familial 
est inférieur à 2 074 € et qui ne bénéficient pas de l’allocation 
de rentrée scolaire.
- Tressois.es scolarisé.e.s de 11 à 20 ans : 40€ par enfant aux familles 
dont le quotient familial est inférieur à 1000€
Les demandes sont à déposer en mairie avant le 31 décembre. 

Renseignements en mairie ou sur le site internet de la mairie : 
https://www.tresses.org/page/les-aides-du-ccas

Formation Premiers Secours
La Commune a proposé dans le dernier Tresses 
Informations une formation Premiers Secours 
Citoyens (PSC1) aux Tressois.es intéressé.e.s.
Les séances ont lieu actuellement.
D'autres journées de formation pourront 
être proposées à la rentrée 
(dans la limite des place 
disponibles).
Vous pouvez vous préinscrire 
grâce au QR Code (après 
visionnage de la publicité) ou 
par le lien

https://framaforms.org/formation-
premiers-secours-citoyens-1775061361
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marche du samedi

1. À quelle fréquence venez-vous au marché de Tresses ?

De quel.s commerçant.s du marché de Tresses êtes-vous client.e ?

Quels autres stands souhaiteriez-vous y voir ?

..............................................................................................................................

Si vous pouviez imaginer le marché idéal de Tresses, à quoi ressemblerait-il (ambiance, nombre de 
stands, services, jour de marché....) ?

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

Merci pour votre participation. Votre contribution aidera à construire un marché plus vivant, 
attractif et adapté aux besoins des habitants de Tresses.

b chaque samedi

b 1 fois par mois

b 2 à 3 fois par mois

b Quelques fois par an

b Jamais. Pour quelles raisons :....................

.............................................................

b Maraîcher (fruits et légumes)

b Maraîcher bio

b Fromager

b Volaillier

b Poissonnier

b Boulanger 

b Traiteur asiatique

b Traiteur paëlla

b Rotisseur

b Ostréiculteur

b Vendeur de café

b Vendeur de vêtements

b Viticulteur

b Producteur d'oeufs

b Autre ..........................

Le marché du samedi à Tresses
Le goût du frais, la qualité locale, 

et le plaisir de se retrouver
Chaque samedi matin, le marché transforme le bourg en un lieu de rencontres, de saveurs et de 
découvertes. Fruits et légumes de saison, fromages affinés, pains artisanaux, viandes de qualité, 
produits de la mer, spécialités… les étals se remplissent de produits frais sélectionnés avec soin par des 
producteurs et commerçants passionnés. 
Depuis peu, le marché s'est agrandi et accueille, en plus des commerçants habituels un poissonnier, 
un stand de spécialités espagnoles (paëlla; chipirons...), un vendeur de vêtements, d'oeufs, de vins...
Chaque samedi, venez composer votre panier du week-end et profiter d'une ambiance conviviale du 
marché. 

Donnez-nous votre avis et contribuez à améliorer l'offre du marché de Tresses.
Réponse en ligne via le QR-Code ou formulaire à retourner à la Mairie (mairie@
tresses.org ou à déposer dans la boîte aux lettres ou à l'accueil).



SPORT et loisirs
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Cette année encore, les élèves de CP, de 
CE1 et de CM2 bénéficient de 8 séances de 
natation dans le complexe aqualudique de 
Cenon.
Cet apprentissage se déroule dans le temps 
scolaire.

Un accès à tarif préférentiel 
à la piscine de Cenon 
Complexe aqualudique Elodie Lorandi

Après les scolaires, la Ville de Tresses poursuit son partenariat avec Cenon afin de 
permettre aux habitants de profiter du complexe aqualudique Élodie Lorandi à des tarifs 
préférentiels. A partir du 1er juillet, les habitants de Tresses bénéficieront de l'ensemble 
des prestations aux mêmes tarifs que les Cenonnais grâce à une prise en charge municipale 
de la différence tarifaire.

Les bassins s 'organisent autour de 
deux espaces :
- un espace sportif :
un bassin de 6 couloirs de nage 
de 25 mètres, d'une profondeur 
de 2 à 3 mètres,
- un espace de loisirs de 250 m2 :
un bassin d'apprentissage (4 couloirs 
de nage), un bassin balnéo-ludique, 
des banquettes à jets massant, des 
jeux d'eau et pataugeoire de 50 m²,
- un espace bien-être avec sauna, 
hammam...

Un équipement 
complet

Exemples
- adulte
- jeune de 12/25 ans
- aquaforme à la séance
- 10 leçons natation (enfant)
- baignade et bien-être

Des tarifs préférentiels 
pour les Tressois.es

- 4€ (contre 6€)
- 2€ (contre 3,5€)
- 10€ (contre 15€)
- 60€ (contre 145€)
- 9,5€ (contre 13,5€)

+ Tous les tarifs et infos :
https://piscine.cenon.fr

Dès le
1er juillet
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proximiteque

Vos conseillers de quartier
A l'écoute de vos besoins

Au quotidien, les conseillers municipaux de quartier jouent un rôle essentiel auprès des 
habitants de Tresses. Présents sur le terrain, attentifs aux attentes des habitants et engagés 
dans la vie locale, ils constituent un relais précieux entre la population et la mairie.
Leur mission première repose sur la proximité. Être à l’écoute des habitants, échanger afin 
de mieux comprendre les besoins spécifiques de chaque quartier..., cette présence régulière 
favorise une action municipale plus réactive et plus adaptée aux réalités du terrain. Ils 
recueillent les remarques, signalent les difficultés rencontrées et participent activement à 
la recherche de solutions concrètes avec les services municipaux. Vous pouvez les solliciter 
pour des questions de voirie, sécurité, propreté, circulation, cadre de vie, éclairage public...

Mathieu 
PILORGET

07 63 13 51 16

Nord de Tresses
Nord de l’avenue 
des Trois Lieues

Périnot, Lauduc, Lapeyre,
Hauts de Tresses, Bourdieu, 

Chemin de Fabre, 
Lilas, Mestives,
Lauriers, Verger, 

Tasta, Hameau de Fabre, 
Sacchi, Mayne, Faure, 

Sénailhac, Av. du Périgord...

Av du Périgord

Av des Trois Lieues

Ar
ti

gu
es
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rè

s 
Bx

Po
m
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gn

ac

Martine LOTTIN
06 14 10 34 80

Ouest de Tresses
Nord de l’avenue 

de Mélac

Nord av de Mélac (n°pairs), 
les Peupliers, Béguey, 

le Fontaudin, le Manège, 
les Mirabelles, les Pommiers...

Ar
ti

gu
es

 p
rè

s 
Bx

Av d
e Mélac

Av des Trois Lieues

Av de Branne
RD936

Salah BEN MHENNI
06 50 25 70 52

Centre de Tresses

Marès, Perrin, Ancienne Cure, 
Alisiers, J.-F. Dupuch, le bourg,

le Lavoir, le Charpentier, 
Av des Ecoles...

Av des Trois Lieues

Av ds EcolesAv
. 

du
 D

es
cl

au
d
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proximite

Déborah BEZIN
07 63 13 51 40

Sud centre de Tresses

Sud av de Mélac (n°impairs), 
la Mélacaise, Peychon, Gibert, 

le Parc, Tonnelier, Clos de 
Queyron, Eglantines, Desclaud, 
Millepertuis, Moulin, Bibonne, 
Ch. du Moulin (n°impairs), 

Lémy, Séguinie, 
Zone d'activité...

Av
. 

du
 D

es
cl

au
d

Av d
e Mélac

Av de Branne
RD936

Sami BEN AHMED
07 63 13 51 54

Est de Tresses 
& Sud de l'Avenue de Branne

La Perrière, Belle Etoile, 
Jolibois, Pitouret, Bons Enfants,    

Pétrus, Collège, Clairière, 
Chênes, Chataigneraie...

Ch
. d

u 
M

ou
lin

Av
 d

es
 B

on
s 

En
fa

nt
s

Av de Branne - RD936

Fa
rg

ue
s 

St
 H
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ir

e

Carignan de Bx

La proximité, c'est aussi...
L'application sur smartphone INTRAMUROS
Cette application à télécharger gratuitement et sans transmettre de 
données personnelles permet d'accéder aux informations tressoises : 
actualités, événements, saison culturelle, chemins de randonnées... 
Vous pouvez aussi transmettre un signalement (dépôt sauvage, 
danger...) qui sera pris en charge par les services municipaux.

La présence d'élus aux assemblées générales des lotissements
Les élus de quartier participent, en début d’assemblée générale 
des lotissements, à un temps d’échange avec les habitants afin de 
répondre à leurs questions et évoquer les sujets du quotidien.

Les petits déjeuners du Maire
Régulièrement, une vingtaine de Tressois, tirés au sort sur les listes 
électorales, sont invités à partager un petit-déjeuner convivial avec 
le Maire et les élus. Ces rencontres permettent d’échanger librement 
sur la vie de la commune et les projets municipaux en cours.

Les visites de quartier
Tout au long de l’année, le Maire et les élus se rendent dans les 
différents quartiers de Tresses pour rencontrer les habitants, écouter 
leurs attentes et dialoguer autour des enjeux locaux.

Vos conseillers de quartier 
sont coordonnés par 

Sylvie PINET, Adjointe 
aux espaces publics et 

aux espaces verts.

Ils se réunissent une fois 
parmois pour partager 

leurs informations, rendre 
compte de leur travail 
et améliorer, par leurs 

expériences respectives, 
leur travail 

d'écoute et de proximité.



Cet été, création d'une voie verte 
entre le rond-point de la Séguinie 

et le rond-point du boulevard 
Feydeau à Artigues

Le plan vélo, porté par la Commune de 
Tresses et la Communauté de Communes 
les Coteaux bordelais se poursuit.

Après la création par la Communauté de 
Communes d 'une voie verte en 2024 Avenue 
de Mélac et sa liaison avec l 'Avenue du 
Desclaud par la rue Newton, la Commune 
réalise cet été une voie verte entre le 
rond-point de la Séguinie et le rond-point 
de Feydeau à Artigues Près Bordeaux.

Le tracé

La future voie verte débutera 
au rond-point de la Séguinie en 
p r enan t  l ' a v enue  du  De s c l aud , 
j u s qu ' a u  r ond -po i n t  de  Ma rè s 
( c a r r e f ou r  a venue  de  Mé l a c  / 
avenue des écoles).

Le carrefour sera réaménagé par 
des plateaux ralentisseurs et deux 
s t op s  s u r  l ' a v enue  du  De s c l aud . 
La  l i a i s on  Mé l a c  -  Av  de s  é co l e s 
sera prioritaire. Cet aménagement 
permettra d'apaiser la vitesse.

La voie verte rejoindra le rond-point 
de Sénailhac, puis le boulevard de 
Feydeau par la digue du bassin de 
rétention des Peupliers et l 'avenue 
des Trois Lieues.

L e s  c y c l i s t e s  p o u r r o n t  a l o r s 
poursu iv re  par  le s  aménagements 
cyclables de la Métropole.

Les travaux

Les travaux ont débuté le 15 juin et se 
termineront en septembre. La période 
estivale a été choisie pour limiter au 
maximum l ' impact sur la circulation 
routière.

Durant la période de travaux, qui durera 
plusieurs mois, des alternats de feux, 
déviations seront mises en place et les 
accès au lotissement des Peupliers seront 
perturbés.

Travaux plan velo un ete a tresses
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LES DÉCOUVERTES GRATUITES DU MARDI
Place Fuenmayor (sauf 14 juillet)
- Foot 17h-18h
- Poterie 17h-19h (sauf 28 juillet et 4 août)
- Hockey 18h-19h
- Basket Shoot (concours) 18h-19h
- Yoga 19h-20h
- PPG 19h30 à 20h30
Mais aussi
- Tennis 18h30-19h30 les 21 et 28 juillet
- Basket 18h à 19h le 18 août

LES TOURNOIS DU MARDI
Boulodrome
- Pétanque 19h30-23h 
Limite d’inscription 19h15 - 2 €/équipe - venez 
avec votre cochonnet, places limitées - partie au 
temps.

LES TOURNOIS DU MERCREDI
Salle des sports
- Basket Fluo 20h-22h le 22 juillet
- Foot salle Fluo 19h-21h le 29 juillet

LA RANDO DU SAMEDI
Rdv parking des terrasses à 9h, le 1er août

Et d'autres dates 
et animations tous les jours dans les Communes 
de la Communauté de Communes
www.coteaux-bordelais.fr/

Associations tressoises partenaires de Cap 33 : Yoga 
Tresses,Tresses Running, Atelier Poterie, AS Tresses 
Basket, Tennis Club de Tresses, Rando Tresses

Repli des activités à la salle des sports et Adema en cas 
d’intempéries
CAP 33 est proposé par le Conseil Départemental 
et la Communauté de Communes les Coteaux Bordelais

CAP33 
A Tresses du 7 juillet au 
18 août (sauf 14 juillet)

Tresses informations 13

un ete a tresses

A VOS AGENDAS !
Soirée guinguette musicale

Samedi 29 août 
à partir de 19h dans le bourg

Inauguration du
Chalet d'Hippolyte, 

installé sur le boulodrome 
le 7 juillet à 18h



La défense de la biodiversité est essentielle pour 
la santé de notre planète et le bien-être des 
générations futures. La diversité des espèces, des 
écosystèmes et des gènes joue un rôle crucial dans 
la régulation des climats, la purification de l’eau et 
la pollinisation des cultures. Protéger cette richesse 
naturelle, c'est garantir notre propre survie.

Nous faisons face à des menaces majeures telles 
que la déforestation, la pollution et le changement 
climatique, qui mettent en péril de nombreuses 
espèces. En préservant la biodiversité, nous 
assurons la résilience de nos écosystèmes face à 
ces défis.

Chacun d'entre nous peut agir : en réduisant 
notre empreinte écologique, en soutenant des 
initiatives locales de conservation et en éduquant 
notre entourage à l'importance de la biodiversité. 
Participer à des projets de reboisement, soutenir 
des organisations de protection de la nature et 
opter pour des pratiques durables dans notre 
quotidien sont autant de gestes concrets.

Pour un avenir sain et harmonieux, ensemble, 
engageons-nous à protéger la biodiversité

Chaque action compte !

Hey ! Pssst !!!                                                               
Ça vous intéresse,
la climat'itude ?

Protéger 
et faire revivre la biodiversité

La sobriété de la ressource en eau est un enjeu crucial face aux défis 
environnementaux actuels. 

CLIMAT  ENVIRONNEMENT
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Des faucons crécerelles dans le ciel tressois

Cette année encore, un couple de faucons crécerelles
a choisi de nicher dans le clocher fortifié de l'église.
Leur silhouette en vol est caractéristique, surtout 
lorsqu’ils chassent en position du « Saint Esprit ».

Cette espèce protégée a 
failli disparaitre dans les 
années 80, menacée par 
les produits chimiques 
utilisés en agriculture. 
Les effectifs sont 
désormais en hausse.



Biodiversite

Du 1er mai au 31 août, extinction totale des 
lampadaires ; les jours sont plus longs et la 
période entre l’aube et le crépuscule est plus 
étendue. 
Le reste de l'année, les jours sont plus courts 
et les lampadaires s'éteignent entre à 23h et 
6h (hors secteurs privés).

Entretien des espaces verts
La gestion différenciée, un entretien respectueux 

des cycles naturels et de la biodiversité

"

LE SAVIEZ-VOUS ?
L’extinction de l’éclairage public permet de réduire la 
pollution lumineuse et ainsi de préserver les rythmes 
naturels de la faune nocturne. Elle favorise ses 
déplacements, la chasse, la récupération et la reproduction 
de nombreuses espèces.
Aucune étude ne démontre une hausse de l'insécurité.
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Rallumons les étoiles ! 
Depuis plusieurs années, la Commune de Tresses réduit 
le temps d’éclairage public dans un triple objectif :
     -> préserver la biodiversité, 
     -> réduire la pollution lumineuse
     -> réaliser des économies d'énergie.

Pour contribuer à enrayer le déclin de la biodiversité, la Commune 
entretient les espaces verts selon une gestion différenciée.

En adaptant le mode d’entretien de chaque espace vert à ses usages 
et ses caractéristiques, elle permet de garantir des habitats 

plus équilibrés, plus résistants à la sécheresse et
 susceptibles d'accueillir une plus grande biodiversité.

Avec des fauches bi-annuelles sur les plus grandes surfaces 
à l'été et à l'automne et des tontes régulières 

sur les espaces réduits, les végétaux peuvent accomplir 
leur cycle naturel, de nombreux animaux 

trouvent nourriture,
gîte et abri,les insectes 

butineurs se nourrissent, la 
pollinisation des plantes est 

favorisée, la diversité de 
la faune et la flore 

s'enrichit. 
Des espèces 

disparues 
réapparaissent.



sante
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Un vélo médical en libre accès à la mairie 
pour les personnes atteintes de la 

maladie de Parkinson ou ayant subi un AVC
L’association Parkinson Vivre et Travailler, par l’intermédiaire de Gérard 
Baud, présentateur télé, habitant de Tresses met à disposition des personnes 
atteintes de la maladie de Parkinson ou ayant subi un AVC un appareil de 
rééducation de type Motomed permettant la pratique d’une activité physique 
adaptée. 
Ce vélo est installé à la mairie et son utilisation est libre et gratuite.

L’activité physique régulière est reconnue comme un élément essentiel dans 
la prise en charge de la maladie de Parkinson. Elle permet notamment de 
réduire de manière significative certains effets de la maladie (raideur, troubles 
de la marche, fatigue, perte de mobilité). 
Ce type d’équipement étant coûteux pour un particulier, la mise à disposition 
à l’échelle communale présente un réel intérêt.

Le financement de ce vélo a été assuré par un don privé de 3 000 € et des dons 
d'entreprises : Restaurant Bistro le Régent, Cuisine Design, Office notarial 
de Tresses, Boulangerie pâtisserie Sans, Pharmacie de Tresses, Bar Best of 
Gourmandises, Parkinson vivre et travailler
Bobion et Joanin.

La Commune tient à remercier Gérard BAUD pour cette initiative en faveur de 
la santé des Tressois.es.

Vous avez peut-
être remarqué les 
bancs bleus situés 
sur la place du 
Marronnier face à 
la mairie ?
 

Ces bancs ont été repeints afin de sensibiliser le 
public à la fibromyalgie.
Cette action symbolique vise à mettre en lumière 
une maladie trop peu connue qui touche environ 
1,5 million de personnes en France.
À travers cette initiative, la Commune et 
l’association « fibromyalgies.fr » souhaitent attirer 
l’attention sur un handicap invisible et offrir, tout 
simplement, un banc pour s’accorder quelques 
minutes de repos.

La fibromyalgie est une maladie qui associe 
douleurs musculaires ou articulaires permanentes, 
fatigue chronique, troubles du sommeil, symptômes 
dépressifs et troubles anxieux. La personne qui 
en souffre se plaint d’avoir mal partout sans 
interruption pendant des mois. Des stimulations 
habituellement indolores 
peuvent provoquer des 
douleurs, et des douleurs 
normalement supportables 
peuvent être ressenties 
comme intenses.

En complément des bancs, 
durant la semaine de 
sensibilisation, en mai, le 
clocher de l'église a été 
illuminé en bleu.

Des bancs bleus pour sensibiliser 
à la fibromyalgie



Une association prend désormais 
soin des ruches du Parc Marès

Dans le cadre de sa démarche en faveur de la biodiversité, la 
Commune a installé en 2023 trois ruches au sein du Parc Marès. 

Pour accompagner ce projet, un apiculteur professionnel a été missionné afin 
d'assurer la mise en place des colonies, mais également de transmettre les bases 
de l'apiculture à des habitants volontaires. Deux ans plus tard, cette initiative 
porte ses fruits. Les Tressoises et les Tressois formés à cette pratique ont créé 
leur association, « Les abeilles de Marès », afin de prendre en charge le suivi et 
l'entretien des ruches du parc. L'association rassemble aujourd'hui les bénévoles 
formés depuis le lancement du projet ainsi que de nouveaux habitants motivés.
Grâce à leur engagement, les ruches du Parc Marès contribuent à la préservation 
des pollinisateurs et au développement de la biodiversité locale.
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Information aux habitants
Point sur le dossier de l'avenue de Branne

ACTUALITES

Stop aux intox !

Ces derniers mois, plusieurs articles de presse 
relayés sur divers réseaux sociaux ont mis en cause 
la commune et son maire, les accusant d’avoir 
ignoré une pollution par hydrocarbures, avenue de 
Branne.
Il a été fait usage du droit de réponse afin de 
rappeler le cadre légal applicable. En matière 
de pollution de l’eau, les pouvoirs de contrôle et 
de sanction relèvent de l’État, sous l’autorité du 
Préfet.
En conséquence, aucune faute ne peut être 
reprochée au Maire dans l’exercice de ses pouvoirs 
de police administrative. 

En effet, aucun danger imminent n’a été constaté 
et les contrôles réalisés par l’Office français de la 
biodiversité (OFB) en novembre 2025 ont confirmé 
la remise en état du site.
Par ailleurs, certains médias évoquaient une 
pollution de la nappe phréatique. Or, le seul 
jugement connu rappelle qu’aucun lien n’a 
été établi entre le rejet constaté et la nappe 
souterraine de l’oligocène. 
La Commune n’a donc subi aucun préjudice direct 
lié à une éventuelle atteinte à cette ressource en 
eau.

Inclusion à l'école maternelle
À compter de la prochaine rentrée scolaire, la Commune, en partenariat avec l’Éducation 
nationale et l’association Hapogys, gestionnaire du Domaine de Biré, ouvrira une Unité 
d’Enseignement Externalisée (UEE) au sein de l’école maternelle.
Cette structure permettra à quatre enfants atteints d’infirmité motrice cérébrale de bénéficier d’une 
scolarisation adaptée dans un environnement scolaire ordinaire, favorisant ainsi leur inclusion et 
leur épanouissement aux côtés des autres élèves. L’UEE disposera d’une salle de classe dédiée, d’un 
enseignant spécialisé et de l’accompagnement des éducateurs qui suivent les enfants au quotidien.
Cette initiative constitue une avancée importante pour le territoire, en renforçant l’accès à l’éducation 
pour tous et en favorisant le vivre-ensemble dès le plus jeune âge.



Du 19 au 23 mai, la médiathèque de Tresses 
a proposé aux tout-petits et à leurs familles 
une expérience sensorielle originale autour 
du thème de la forêt à travers une cabane 
immersive spécialement conçue pour la petite 
enfance.

Pensée comme un espace de découverte et 
d’exploration, cette installation a permis aux 
jeunes enfants de s’éveiller en douceur grâce 
à différentes matières à toucher, des jeux de 
lumière, des éléments naturels, des objets à 
manipuler et une ambiance apaisante inspirée 
de l’univers forestier. Curiosité, imagination et 
éveil des sens étaient au rendez-vous tout au 
long de la semaine.

Les familles ont pu partager un moment 
privilégié avec leurs enfants dans un 
cadre calme et chaleureux, favorisant 
l’échange et la découverte, des temps de 
lecture et d’observation. Professionnels de 
la petite enfance, parents et enfants ont 
particulièrement apprécié cette parenthèse 
poétique et immersive, adaptée aux plus 
jeunes.

Suite au bel enthousiasme rencontré à la 
médiathèque, la cabane sensorielle a poursuivi 
son aventure le 6 juin lors de la Journée des 
familles au Domaine de la Frayse à Fargues-
Saint-Hilaire, sur le stand des bibliothèques. 
Tout au long de la matinée, de nombreuses 
familles sont venues découvrir cet univers 
sensoriel autour de la forêt. Les enfants ont 
pris plaisir à explorer les différentes textures, 
manipuler les objets et s’immerger dans cette 
ambiance douce et naturelle, tandis que les 
parents ont salué la qualité de l’installation.

Cette seconde présentation a confirmé le 
succès de l’animation auprès des familles du 
territoire, faisant de cette cabane sensorielle 
un véritable espace de partage, d’éveil et de 
découverte pour les plus jeunes.

Retour sur 
l'animation 
une immersion 
sensorielle au 
cœur de la forêt 

Médiathèque
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Médiathèque

Afin de faciliter l’accès à la lecture et s’adapter 
aux nouveaux usages des habitants, la 
médiathèque met en place un nouveau service 
de « Clique & Collecte ». Simple, pratique et gratuit, 
ce dispositif permet désormais de réserver ses 
documents en ligne puis de venir les récupérer 
rapidement.

Un service simple et accessible à tous

Grâce au portail mediatheque-aufildesbib.c3rb.
org, vous pouvez consulter le catalogue depuis 
chez vous, rechercher un ouvrage, un magazine, 
un DVD ou tout autre document disponible, puis 
effectuer votre réservation en quelques clics.

Une fois la sélection préparée par l’équipe des 
bibliothécaires, vous recevez une confirmation 
par courriel vous informant que votre commande 
est prête et vous permettant de choisir le créneau 
de retrait. Il vous suffit ensuite de venir récupérer 
les documents à l’horaire choisi.

Ce nouveau service s’adresse à tous les adhérents 
de la médiathèque et vise à rendre l’accès 
à la culture plus simple et flexible.

Favoriser l’accès à la culture de proximité

Avec cette initiative, la médiathèque poursuit 
son engagement en faveur d’un service public 
accessible. Le « Clique & Collecte » permet non 
seulement de gagner du temps, mais aussi 
de maintenir un lien fort avec les habitants.

Les bibliothécaires restent évidement disponibles 
pour accompagner les lecteurs dans leurs choix 
et proposer sélections, coups de cœur ou conseils 
personnalisés.

Une bibliothèque toujours plus proche de ses 
usagers

Ce nouveau service illustre la volonté 
de la médiathèque de s’adapter aux attentes 
des habitants tout en continuant à promouvoir 
la lecture, la découverte et l’accès à la culture 
pour tous.

Nous invitons l’ensemble des habitants 
à découvrir ce dispositif dès le 23 juin et 
à profiter pleinement des nombreuses ressources 
proposées par la médiathèque.

Comment en bénéficier ?

1. Être inscrit (gratuit)
2. Se connecter au portail de la médiathèque 
3. Rechercher et réserver les documents souhaités 
4. Attendre le mail de confirmation de disponibilité 
et choisir son créneau 
5. Venir retirer sa sélection

Les modalités pratiques, horaires de retrait 
et conditions d’emprunt sont consultables 
directement auprès de la médiathèque.

La médiathèque 
lance son service 
de « Clique & 
Collecte »
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actualites

Le débroussaillement est 
une obligation qui vous protège

Le débroussaillement consiste à diminuer la masse 
de végétation autour de sa maison pour, si besoin 
réduire l’intensité d’un incendie et ralentir sa propagation. 
Le débroussaillement permet de rompre la continuité de la 
végétation, au sol comme en hauteur.

L'obligation légale de débroussaillement liée à votre 
construction est à réaliser sur une profondeur minimale de 50 
mètres à partir de celle-ci. Elle ne se limite pas nécessairement 
aux limites de votre parcelle. Vous pouvez donc être amené 
à réaliser des travaux de débroussaillement sur une parcelle 

voisine. Dans ce cas, 
vous devez informer vos 
voisins de vos obligations 
de débroussaillement sur 
leur terrain.

Le débroussaillement comprend la taille, la coupe d'arbres 
et d'arbustes (à l'automne ou en hiver) et l'entretien des 
zones déjà débroussaillées consistant à maintenir une 
faible densité de végétation au sol, l'élimination des résidus 
végétaux et l’éloignement de tout combustible potentiel aux 
abords de l’habitation (au printemps).
Plus d'info : gironde.gouv.fr

En rose, les zones
concernée à Tresses

https://www.georisques.gouv.
fr/me-preparer-me-proteger/

OLD-obligations-legales-de-de-
broussaillement

Cet été, prenez le chemin de la nature 

Laissez-vous séduire par la fraîcheur des sentiers 
de randonnée de Tresses, entre bois ombragés, 
vignes vallonnées et prairies ouvertes. 
Des promenades idéales pour découvrir la richesse 
de nos paysages, seul, en famille ou entre amis, à 
pied ou à vélo.

Retrouvez tous les chemins de randonnée de 
Tresses sur l'application Intramuros et le site 
internet www.tresses.org
Et tous les chemins de la Communauté de 
Communes sur le site 
www.coteaux-bordelais.fr
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VIE  ASSOCIATIVE

Venez chercher votre chèque 
associatif en mairie 
ou à la fête des associations
Le chèque associatif a une double vocation :
Amener plus de Tressoises et de Tressois à pratiquer un sport ou partager un 
moment de culture ou de loisirs,
Soutenir les associations en favorisant l'adhésion de ceux qui pourraient hésiter 
pour des raisons financières.

Moins de 18 ans,

Lycéens,

Etudiants

25€

Bénéficiaires des 

minima sociaux

25€

Autres Tressoises 

et Tressois

10€

Le chèque associatif sera déduit de la cotisation que l’adhérent.e doit à l'association.
(ayant signé la Charte des Associations Tressoises).
Les chèques associatifs seront remis à partir du 1er juillet sur présentation du livret 
de famille (moins de 18 ans), d’un justificatif (bénéficiaires des minima sociaux) et d’un 
justificatif de domicile de moins de 3 mois. La remise des chèques associatifs se fait en 
mairie ou lors de la Fête des Associations le 5 septembre au Reflet.

Plus d'infos sur le site de la mairie : www.tresses.org
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Avant toute chose, nous espérons que vous et vos proches êtes en bonne santé et que les conditions du confinement n’ont pas été trop difficiles. 
Situation inédite, ce terme résonne en chacun de nous et le confinement nous a amenés à changer radicalement notre mode de fonctionnement. 
L’ADEMA également. 
Sans attendre les annonces de restrictions annoncées, nous avons pris l’initiative de suspendre toute activité à l’Adema pour des raisons de sécurité sanitaire évidentes et avons été contraints d’annuler toutes les manifestations qui auraient dû se tenir au cours des mois d’avril, mai 
et juin (concerts de chorale, de piano, bal trad, fête de l’Adema). 

Pour autant, l’activité artistique de l’Adema ne s’est pas complètement interrompue !  
En effet, notre équipe de professeurs a su s’adapter à la situation en proposant d’assurer une formation Visio à chaque élève qui le pouvait. Le lien n’a pas été rompu et a même été très précieux pour professeurs et élèves qui ont pu intégrer ce processus. Réjouissant !
Par ailleurs, le bureau, réuni de façon très régulière par conférence téléphonique a cherché à gérer au mieux cette situation de crise inédite. 
A l’heure où ces lignes paraitront, nous ne pouvons préjuger des conditions dans lesquelles les activités associatives se dérouleront. Mais restons optimistes ! L’Adema prépare la rentrée prochaine et sera présente lors de la prochaine fête des associations. Nous aurons le plaisir 
de vous y accueillir.   
Vous souhaitez nous rejoindre, pratiquer un instrument de musique en individuel ou dans le cadre d’un orchestre, chanter avec d’autres, découvrir les Arts Plastiques ou le théâtre ?  C’est encore possible et vous serez toujours les bienvenus !   
Pour cela, contactez-nous au 09 53 10 96 14, joignez le Directeur Artistique Yan Corneau au 06 87 30 23 09 ou le Président Pierre Bayer au 06 24 92 79 29. 
A très bientôt !  
Avant toute chose, nous espérons que vous et vos proches êtes en bonne santé et que les conditions du confinement n’ont pas été trop difficiles. 
Situation inédite, ce terme résonne en chacun de nous et le confinement nous a amenés à changer radicalement notre mode de fonctionnement. 
L’ADEMA également. 
Sans attendre les annonces de restrictions annoncées, nous avons pris l’initiative de suspendre toute activité à l’Adema pour des raisons de sécurité sanitaire évidentes et avons été contraints d’annuler toutes les manifestations qui auraient dû se tenir au cours des mois d’avril, 
mai et juin (concerts de chorale, de piano, bal trad, fête de l’Adema). 
Pour autant, l’activité artistique de l’Adema ne s’est pas complètement interrompue !  
En effet, notre équipe de professeurs a su s’adapter à la situation en proposant d’assurer une formation Visio à chaque élève qui le pouvait. Le lien n’a pas été rompu et a même été très précieux pour professeurs et élèves qui ont pu intégrer ce processus. Réjouissant !
Par ailleurs, le bureau, réuni de façon très régulière par conférence téléphonique a cherché à gérer au mieux cette situation de crise inédite. 
A l’heure où ces lignes paraitront, nous ne pouvons préjuger des conditions dans lesquelles les activités associatives se dérouleront. Mais restons optimistes ! L’Adema prépare la rentrée prochaine et sera présente lors de la prochaine fête des associations. Nous aurons le plaisir 
de vous y accueillir.   
Vous souhaitez nous rejoindre, pratiquer un instrument de musique en individuel ou dans le cadre d’un orchestre, chanter avec d’autres, découvrir les Arts Plastiques ou le théâtre ?  C’est encore possible et vous serez toujours les bienvenus !   
Pour cela, contactez-nous au 09 53 10 96 14, joignez le Directeur Artistique Yan Corneau au 06 87 30 23 09 ou le Président Pierre Bayer au 06 24 92 79 29. 
A très bientôt !  
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Sport
Aquitaine troupeau développement
JP Cueille 06.60.58.91.20
Amicale bouliste
A. Sabater 06.81.03.55.00
Basket
astressesbasket@gmail.com
Cyclotourisme
M. Pinet 06.31.29.22.12
Echecs
F. De Barros
echiquier.tressois@gmail.com
FC Rive Droite 33
fcrivedroite33@laposte.net
Gymnastique volontaire et baby gym
C. Lacan gymnastiquevolontai-
retresses@laposte.net
Judo
secretaireejt@gmail.com
Pétanque
JP.Seyrat 06.82.68.32.61
Rando Tresses
M. Martet 
randotresses33@gmail.comr
Tresses Running
tressesrunning@gmail.com
Sophrologie
M Barrera 06.18.38.51.58
Sports fitness
Noémie Ringuet
sportfitnesstressois@gmail.com
Sport'Up Events
sportupevents33@gmail.com
Tennis
tctresses@gmail.com
Yoga - L'instant présent
C.Viallon contact@lenectarduyoga.fr
Yoga Tresses
M. Medvied 06.83.89.46.94

Culture & loisirs
Adema
Musique, Arts Plastiques,Théâtre
P.Bayer 05.57.34.02.09
Cercle occitan
J.-P. Martin 05.57.34.08.55
Comite de jumelage
G. Rui 05.57.34.11.21
Palette tressoise
J. Raymond 05.57.34.18.54
Etxekoak
JA. Biscaïchipy 06.82.41.94.44
Les Fils en liberté
F. Meunier 06.58.90.56.31
Plaisir de peindre
A. Monlong 05.57.34.26.74

Passion photo tresses
Philippe Lafaye 
clubphototresses@gmail.com
Poterie
D. Douheret infos.apt33@gmail.com
Rock in tresses
M. Alix 06.85.21.24.71
Art Danse studio 
G. Louazil 06.16.75.25.04
Informatique
C. Gorce 
clubinformatiquedetresses@gmail.com
Ludothèque
ludotheque.terresdejeu@gmail.com
Club tarot
M. Boutet 
manou.boutet33@gmail.com
Les Moucheurs des Coteaux bordelais
contact.mcb@icloud.com
Le 3ème Cercle
cafe.asso.tresses@gmail.com
Les potagers tressois
les.potagers.tressois@gmail.com

Social & entraide
Adapei Handicap mental
M.P. Jameux 05.57.34.11.04
Adot (don d’organes)
France.adot-33@wanadoo.fr
ADSB Don du sang
adsbtressespompignac@gmail.com
Age d’or
M. Faure 05.57.34.11.71
Ouaga Bx partage
J. Ceccato 05.56.21.96.38
Scouts de France
coordination.e2m@gmail.com
Bourse aux vetements
C. Dufrasne  06.88.26.17.60
Tresses en classe
tressesenclasse@gmail.com

Autres
AMAP Tresses à table
C. Detrieux 06.86.16.43.17
Vélotaffeurs tressois
G. Leroux 06 64 80 66 91
Païdéia, école alternative
L. Gandouin
contact@ecolepaideia.fr
Union Nat. des Combattants
F. Bello - Fargues

Les associations tressoises
Retrouvez plus d’information sur vos associations sur www.tresses.org

											             ASSOCIATIONS ***

Tresses informations 22



Tresses informations 23

Avant toute chose, nous espérons que vous et vos proches êtes en bonne santé et que les conditions du confinement n’ont pas été trop difficiles. 
Situation inédite, ce terme résonne en chacun de nous et le confinement nous a amenés à changer radicalement notre mode de fonctionnement. 
L’ADEMA également. 
Sans attendre les annonces de restrictions annoncées, nous avons pris l’initiative de suspendre toute activité à l’Adema pour des raisons de sécurité sanitaire évidentes et avons été contraints d’annuler toutes les manifestations qui auraient dû se tenir au cours des mois d’avril, mai 
et juin (concerts de chorale, de piano, bal trad, fête de l’Adema). 

Pour autant, l’activité artistique de l’Adema ne s’est pas complètement interrompue !  
En effet, notre équipe de professeurs a su s’adapter à la situation en proposant d’assurer une formation Visio à chaque élève qui le pouvait. Le lien n’a pas été rompu et a même été très précieux pour professeurs et élèves qui ont pu intégrer ce processus. Réjouissant !
Par ailleurs, le bureau, réuni de façon très régulière par conférence téléphonique a cherché à gérer au mieux cette situation de crise inédite. 
A l’heure où ces lignes paraitront, nous ne pouvons préjuger des conditions dans lesquelles les activités associatives se dérouleront. Mais restons optimistes ! L’Adema prépare la rentrée prochaine et sera présente lors de la prochaine fête des associations. Nous aurons le plaisir 
de vous y accueillir.   
Vous souhaitez nous rejoindre, pratiquer un instrument de musique en individuel ou dans le cadre d’un orchestre, chanter avec d’autres, découvrir les Arts Plastiques ou le théâtre ?  C’est encore possible et vous serez toujours les bienvenus !   
Pour cela, contactez-nous au 09 53 10 96 14, joignez le Directeur Artistique Yan Corneau au 06 87 30 23 09 ou le Président Pierre Bayer au 06 24 92 79 29. 
A très bientôt !  
Avant toute chose, nous espérons que vous et vos proches êtes en bonne santé et que les conditions du confinement n’ont pas été trop difficiles. 
Situation inédite, ce terme résonne en chacun de nous et le confinement nous a amenés à changer radicalement notre mode de fonctionnement. 
L’ADEMA également. 
Sans attendre les annonces de restrictions annoncées, nous avons pris l’initiative de suspendre toute activité à l’Adema pour des raisons de sécurité sanitaire évidentes et avons été contraints d’annuler toutes les manifestations qui auraient dû se tenir au cours des mois d’avril, 
mai et juin (concerts de chorale, de piano, bal trad, fête de l’Adema). 
Pour autant, l’activité artistique de l’Adema ne s’est pas complètement interrompue !  
En effet, notre équipe de professeurs a su s’adapter à la situation en proposant d’assurer une formation Visio à chaque élève qui le pouvait. Le lien n’a pas été rompu et a même été très précieux pour professeurs et élèves qui ont pu intégrer ce processus. Réjouissant !
Par ailleurs, le bureau, réuni de façon très régulière par conférence téléphonique a cherché à gérer au mieux cette situation de crise inédite. 
A l’heure où ces lignes paraitront, nous ne pouvons préjuger des conditions dans lesquelles les activités associatives se dérouleront. Mais restons optimistes ! L’Adema prépare la rentrée prochaine et sera présente lors de la prochaine fête des associations. Nous aurons le plaisir 
de vous y accueillir.   
Vous souhaitez nous rejoindre, pratiquer un instrument de musique en individuel ou dans le cadre d’un orchestre, chanter avec d’autres, découvrir les Arts Plastiques ou le théâtre ?  C’est encore possible et vous serez toujours les bienvenus !   
Pour cela, contactez-nous au 09 53 10 96 14, joignez le Directeur Artistique Yan Corneau au 06 87 30 23 09 ou le Président Pierre Bayer au 06 24 92 79 29. 
A très bientôt !  

Fin de saison 2026 :
Le mois de juin est synonyme de fin de saison sportive. Une année marquée 
par de nombreuses animations, tournois et équipes engagées aux couleurs du 
TCTresses, tant en jeunes, séniors et séniors+. Avec quelques bons résultats 
et des premières places en championnat pour les 8/10 ans garçons (Luka et 
Maxence), les +60 ans messieurs de Nicolas Guedes, et les +70 ans messieurs de 
Francis Becker… Félicitations.

Objectif rempli aussi pour l’équipe 1 femme (1ère division), l’équipe 1 homme 
(2ème division) et l’équipe 2 homme (3ème division). Du côté des sorties, 8 de nos 
jeunes tennis(wo)men, encadrés par Maylis et Gaëlle, ont pu apprécier de très 
près au Tournoi de Primrose les élites du tennis mondial avant que 8 autres, sous 
la houlette de Gaëlle et Anna, ne profitent de la magie de Roland Garros… que 
de souvenirs.

Tous les championnats étant quasiment finis, nous nous sommes retrouvés le 
samedi 13 juin pour clôturer cette saison 2026, lors de l’animation de l’école de 
tennis puis du goûter, suivis des finales du tournoi interne, de la remise des prix, 
de l’apéritif et du repas.

Pass été – CAP 33 - Préinscriptions 2027 - Forum :
Envie de vous essayer à taper la petite balle jaune cet été…qu’à cela ne tienne, une formule estivale vous attend 
pour 30€/adulte et 25€/enfant (voir affichage au club pour tarif famille), vous permettant l’accès à la totalité des 
installations jusqu’à la fin du mois d’août. Autre animation cet été avec CAP33 au city stade, les mardis 7, 21 et 28 
juillet de 18h à 19h30. Nous vous attendons nombreuses et nombreux (prêt de raquettes sur place).

Pour les préinscriptions 2027, vous pouvez d’ores et déjà vous inscrire via le QR code en photo (et aussi via informations 
sur les affiches au club). Rendez-vous au forum des associations le samedi 5 septembre pour les inscriptions définitives.
Merci aux 210 adhérent(e)s pour cette belle année et on se retrouve en septembre pour la reprise…

Le bureau, tctresses@gmail.com ou 05 57 34 04 13

Tennis Club

  ASSOCIATIONS ***

Escale Sophro
Et si la pratique hebdomadaire de la SOPHROLOGIE vous apportait au fil des 
entraînements sérénité, confiance en vous, qualité de sommeil, concentration, 
inspiration, créativité, optimisme, … ?

Si tous ces bénéfices raisonnent en vous et peuvent correspondre à vos besoins, rejoignez les séances hebdomadaires 
proposées par ESCALE SOPRHO.

Sur votre commune, c’est au sein de la salle « bien être » de Pétrus tout aussi agréable que sécurisante, que 
Sophie LAFAGE Sophrologue vous accueille avec bienveillance et empathie pour des séances à la fois apaisantes et 
stimulantes.

D’une durée d’une heure, les séances ont lieu tous les mercredis de 19h à 20h.

Venez à notre rencontre à l’occasion du forum des Asso en Septembre 2026 où nous pourrons échanger et vous 
informer plus en détail. Pour la qualité des échanges et de la pratique, le groupe est limité à 12 personnes. 

N’hésitez pas à demander tout renseignement et/ou vous pré-inscrire pour la rentrée 2026 auprès de Sophie LAFAGE, 
Sophrologue au 06 82 41 61 73.



Avant toute chose, nous espérons que vous et vos proches êtes en bonne santé et que les conditions du confinement n’ont pas été trop difficiles. 
Situation inédite, ce terme résonne en chacun de nous et le confinement nous a amenés à changer radicalement notre mode de fonctionnement. 
L’ADEMA également. 
Sans attendre les annonces de restrictions annoncées, nous avons pris l’initiative de suspendre toute activité à l’Adema pour des raisons de sécurité sanitaire évidentes et avons été contraints d’annuler toutes les manifestations qui auraient dû se tenir au cours des 
mois d’avril, mai et juin (concerts de chorale, de piano, bal trad, fête de l’Adema). 
Pour autant, l’activité artistique de l’Adema ne s’est pas complètement interrompue !  
En effet, notre équipe de professeurs a su s’adapter à la situation en proposant d’assurer une formation Visio à chaque élève qui le pouvait. Le lien n’a pas été rompu et a même été très précieux pour professeurs et élèves qui ont pu intégrer ce processus. Réjouissant !
Par ailleurs, le bureau, réuni de façon très régulière par conférence téléphonique a cherché à gérer au mieux cette situation de crise inédite. 
A l’heure où ces lignes paraitront, nous ne pouvons préjuger des conditions dans lesquelles les activités associatives se dérouleront. Mais restons optimistes ! L’Adema prépare la rentrée prochaine et sera présente lors de la prochaine fête des associations. Nous 
aurons le plaisir de vous y accueillir.   
Vous souhaitez nous rejoindre, pratiquer un instrument de musique en indi-
viduel ou dans le cadre d’un orchestre, 
chanter avec d’autres, décou- vrir les 
Arts Plastiques ou le théâtre ?  C’est 
encore possible et vous serez t o u j o u r s 
les bienvenus !   
Pour cela, contactez-nous au 09 53 
10 96 14, joignez le Directeur Artistique 
Yan Corneau au 06 87 30 23 09 ou le 
Président Pierre Bayer au 06 24 92 79 29. 
A très bientôt !  
Avant toute chose, nous es- p é r o n s 
que vous et vos proches êtes en bonne 
santé et que les conditions du c o n f i n e -
ment n’ont pas été trop difficiles. 
Situation inédite, ce terme r é s o n n e 
en chacun de nous et le confi- n e m e n t 
nous a amenés à changer radi- calement 
notre mode de fonctionnement. 
L’ADEMA également. 
Sans attendre les annonces d e 
restrictions annoncées, nous avons pris 
l’initiative de suspendre toute a c t i v i t é 
à l’Adema pour des raisons de s é c u r i t é 
sanitaire évidentes et avons été contraints 
d’annuler toutes les manifes- t a t i o n s 
qui auraient dû se tenir au cours des mois d’avril, mai et juin (concerts de chorale, de piano, bal trad, fête de 
l’Adema). 
Pour autant, l’activité artistique de l’Adema ne s’est pas complètement interrompue !  
En effet, notre équipe de professeurs a su s’adapter à la situation en proposant d’assurer une for- mation Visio 
à chaque élève qui le pou- vait. Le lien 
n’a pas été rompu et a même été très 
précieux pour professeurs et élèves qui 
ont pu intégrer ce processus. Réjouissant !
Par ailleurs, le bureau, réuni de façon très 
régulière par conférence téléphonique 
a cherché à gérer au mieux cette situa-
tion de crise inédite. 
A l’heure où ces lignes pa- raitront, nous 
ne pouvons préjuger des c o n d i t i o n s 
dans lesquelles les activités associatives 
se dérouleront. Mais restons o p t i m i s t e s 
! L’Adema prépare la rentrée p r o c h a i n e 
et sera présente lors de la p r o c h a i n e 
fête des associations. Nous aurons le 
plaisir de vous y accueillir.   
Vous souhaitez nous rejoindre, pratiquer un instrument de musique en individuel ou dans le cadre d’un orchestre, chanter avec d’autres, découvrir les Arts Plastiques ou le théâtre ?  C’est encore possible et vous serez toujours les bienvenus !   
Pour cela, contactez-nous au 09 53 10 96 14, joignez le Directeur Artistique Yan Corneau au 06 87 30 23 09 ou le Président Pierre Bayer au 06 24 92 79 29. 
A très bientôt !  

Sport’Up Events : Une expérience sportive immersive porteuse d’une forte dimension sociale et inclusive.

Fondée en 2025 par une équipe de jeunes passionnés issus du milieu sportif et associatif, notre structure est née 
de plusieurs expériences bénévoles réussies qui ont renforcé notre envie d’aller plus loin. Nous nous engageons 
aujourd’hui à créer des événements conviviaux, responsables et accessibles à tous, en mettant l’humain au cœur de 
notre démarche.

L’association aspire à concevoir, structurer et coordonner des festivals, des tournois et des projets multisports. 
Chaque événement s’appuie sur une organisation rigoureuse, articulée autour de pôles spécialisés : logistique, sportif, 
communication, RSE, restauration, billetterie, partenaires, sécurité, communication et animation.

Notre force repose sur une équipe jeune, innovante et professionnelle. Les 14 membres actifs qui composent 
l’association unissent leurs compétences et leur énergie pour faire de chaque projet un moment unique, créateur de 
lien et d’émotion.

Actuellement, l’association concentre son action autour d’un événement phare : la Summer Cup. Lancée en juin 
2025, la première édition a rencontré un véritable succès, confirmant notre volonté de pérenniser le tournoi et d’en 
faire le point de départ de la création de notre association. La Summer Cup s’impose ainsi comme le cœur de notre 
projet actuel, un rendez-vous sportif et convivial que nous souhaitons faire grandir d’année en année.
Rejoignez l’expérience !

sportupevents.fr 
sportupevents33@gmail.com 
06 33 96 94 41
Instagram : sportupevents / thesummercup33
Linkedin : Sport’Up Events
Facebook : thesummercup33
Youtube : thesummercup33

Sport’Up Events 
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Une saison riche en engagements et en performances 
pour le Judo Club de Tresses 

La fête du club samedi 20 juin a marqué la fin d’une 
belle saison. Le club a brillé à tous les niveaux : actions 
solidaires, projets fédérateurs et succès individuels, 
confirmant ainsi sa place centrale dans la vie sportive 
et sociale de la commune.

Nos jeunes judokas se sont illustrés sur de nombreuses animations locales et sur les championnats départementaux 
puis régionaux. Nous félicitons Cléo qui a décroché une magnifique 3ème place au Championnat Régional de Nouvelle-
Aquitaine, confirmant ainsi son statut parmi les meilleures judokates de sa catégorie. 

Le 16 juin 2026 s’est tenue l’Animation Départementale Para Judo, un événement unique qui a réuni des judokas en 
situation de handicap pour une matinée sportive et inclusive. Cette journée a marqué, pour beaucoup, la fin d’une 
saison riche en émotions, mais aussi le début de nouvelles aventures.

Nous vous donnons rendez-vous au forum des associations pour nous rejoindre pour une saison qui s’annonce festive…

Judo Club 
de Tresses
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Rock In'Tresses

A Tresses, notre association vous fait découvrir la danse à deux. Venez découvrir le Rock, la Bachata, 
le chachacha, la rumba, la samba (danses latines) ou le tango, le quick step, la valse (danses 
standards).

Notre actualité : clôture de la saison 2026 avec une soirée dansante à la salle du Reflet le 20 juin. 

Nos cours pour la prochaine saison de danse : cours de Rock (débutants) 1h d’enseignement et 15 mn de pratique 
en musique, cours de rock (intermédiaires et +) 1h pour apprendre le déplacement, l’interprétation des breaks, et 
danser vite et mieux sur des musiques adaptées. 

Vous pourrez également découvrir les danses latines ou standards sur la base de pas chorégraphiés pour vous permettre 
de danser sur toutes les musiques.

Venez nous rencontrer lors du prochain forum des associations organisé par la mairie de Tresses.

Notre site internet www.rockintresses.fr vous informe sur l’activité de l’association et vous pouvez nous contacter 
par mail : inforockintresses@orange.fr

Le 8, 9 et 10 mai nous avons retrouvé avec grand plaisir nos amis du 
jumelage à Fuenmayor.

Au programme : la ville d’ARNEDO avec la visite guidée des magnifiques 
« grottes de 100 piliers » qui entourent la ville. Ces grottes troglodytes 
creusées dans le grès offrent un témoignage très intéressant sur l’histoire 
d’Arnedo. Leur origine remonte au Moyen Age lorsque l’insécurité dans 
les vallées a obligé les habitants à chercher refuge dans des lieux plus 
sûrs.

Arnedo est aussi la capitale de la chaussure. Nous l’avons découvert au 
Musée de l’Industrie de Chaussures. La visite guidée nous a plongé dans 
l’histoire locale de la fabrication de chaussures, l’artisanat, l’évolution 
dans la fabrication et l’importance économique pour la ville.

Un week-end d’échanges culturels et humains très enrichissants comme 
d’habitude.

Bonnes vacances !!!!!!

Jumelage Tresses
Fuenmayor

Déjà la fin de notre année 2025/2026. Notre nouvel animateur, Emmanuel LEGENDRE 
qui enseigne dans plusieurs associations a su nous motiver pour nous lancer dans de 
nouvelles créations ; aquarelles, pastels, dessins, acryliques.

Nous vous attendons à la prochaine fête des associations et espérons que vous serez tentés 
de nous rejoindre à la rentrée prochaine – ambiance conviviale et amicale garantie.

La présidente Jacqueline RAYMOND - tel 06 76 46 40 77

Aquarelle réalisée par Maguy DUPUY

La Palette tressoise



Avant toute chose, nous espérons que vous et vos proches êtes en bonne santé et que les conditions du confinement n’ont pas été trop difficiles. 
Situation inédite, ce terme résonne en chacun de nous et le confinement nous a amenés à changer radicalement notre mode de fonctionnement. 
L’ADEMA également. 
Sans attendre les annonces de restrictions annoncées, nous avons pris l’initiative de suspendre toute activité à l’Adema pour des raisons de sécurité sanitaire évidentes et avons été contraints d’annuler toutes les manifestations qui auraient dû se tenir au 
cours des mois d’avril, mai et juin (concerts de chorale, de piano, bal trad, fête de l’Adema). 
Pour autant, l’activité artistique de l’Adema ne s’est pas complètement interrompue !  
En effet, notre équipe de professeurs a su s’adapter à la situation en proposant d’assurer une formation Visio à chaque élève qui le pouvait. Le lien n’a pas été rompu et a même été très précieux pour professeurs et élèves qui ont pu intégrer ce processus. 
Réjouissant !
Par ailleurs, le bureau, réuni de façon très régulière par conférence téléphonique a cherché à gérer au mieux cette situation de crise inédite. 
A l’heure où ces lignes paraitront, nous ne pouvons préjuger des conditions dans lesquelles les activités associatives se dérouleront. Mais restons optimistes ! L’Adema 
prépare la rentrée prochaine et sera présente lors de la prochaine fête des associations. Nous aurons le plaisir de vous y accueillir.   
Vous souhaitez nous rejoindre, pratiquer un instrument de musique en individuel ou dans le cadre d’un orchestre, chanter avec d’autres, découvrir les Arts Plastiques 
ou le théâtre ?  C’est encore possible et vous serez toujours les bienvenus !   
Pour cela, contac- tez-nous au 09 53 10 96 14, joignez le Directeur Artistique Yan Corneau au 06 87 30 23 09 ou le Président Pierre Bayer au 06 24 92 79 29. 
A très bientôt !  
Avant toute chose, nous espérons que vous et vos proches êtes en bonne santé et que les conditions du confinement n’ont pas été trop difficiles. 
Situation inédite, ce terme résonne en chacun de nous et le confinement nous a amenés à changer radicalement notre mode de fonctionnement. 
L’ADEMA également. 
Sans attendre les annonces de restrictions annoncées, nous avons pris l’initiative de suspendre toute activité à l’Adema pour des raisons de sécurité sanitaire évidentes et avons été contraints d’annuler toutes les manifestations qui auraient dû se tenir au 
cours des mois d’avril, mai et juin (concerts de chorale, de piano, bal trad, fête de l’Adema). 
Pour autant, l’activité artistique de l’Adema ne s’est pas complètement interrompue !  
En effet, notre équipe de professeurs a su s’adapter à la situation en proposant d’assurer une formation Visio à chaque élève qui le pouvait. Le lien n’a pas été rompu et a même été très précieux pour professeurs 
et élèves qui ont pu intégrer ce processus. Réjouissant !
Par ailleurs, le bureau, réuni de façon très régulière par conférence téléphonique a cherché à gérer au mieux cette situation de crise inédite. 
A l’heure où ces lignes paraitront, nous ne pouvons préjuger des conditions dans lesquelles les activités associatives se dérouleront. Mais restons optimistes ! L’Adema prépare la rentrée prochaine et sera présente 
lors de la prochaine fête des 
associations. Nous aurons le 
plaisir de vous y accueillir.   
Vous souhaitez nous rejoindre, 
pratiquer un instrument de musique 
en individuel ou dans le cadre d’un 
orchestre, chanter avec d ’ a u t r e s , 
découvrir les Arts Plas- tiques ou le 
théâtre ?  C’est encore possible et 
vous serez toujours les bienvenus !   
Pour cela, contac- tez-nous au 
09 53 10 96 14, joignez le Directeur 
Artistique Yan Cor- neau au 
06 87 30 23 09 ou le P r é s i d e n t 
Pierre Bayer au 06 24 92 79 29. 
A très bien-
tôt !  
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Quelle année de folie ! Nos cours, animations et nouveaux ateliers ont cartonné grâce à vous, nos super adhérents, 
notre équipe de choc : les 3 Christine (oui, on triple le plaisir !), François et Yves !

Au menu des réjouissances qui ont fait un carton plein :
- PowerPoint : pour dompter les diaporamas et hypnotiser votre public.
- Canva : le site magique pour créer des affiches, des invitations, des vidéos et plus encore sans être un pro de 
l'informatique. En 2 clics, c'est plié !
- L'Intelligence Artificielle : l'IA expliquée simplement (promis, les robots ne vont pas nous remplacer de sitôt !).
- et nos nombreuses rencontres autour d’un repas.

Bonne nouvelle : on remet ça pour la saison 2026/2027 avec plein de nouveautés et selon vos envies !

Envie de booster vos compétences avec des trucs et astuces !? Rejoignez vite notre joyeuse bande, on n'attend plus 
que vous !

Pour tous renseignements nous participerons à la Fête des Associations le 05/09/2026.
Infos auprès de Christine G. 06 84 77 01 18

Club Informatique Tressois

Potagers tressois

Notre café associatif Le troisième cercle a entamé cette année 2026 par 
un programme éclectique entre soirées culturelles, environnementales 
et musicales sans oublier les intermèdes ludiques !

Conférence sur l’Hermione, loto écolo, conférence sur l’eau et sa préservation, au printemps, soirées Quizz, Théâtre, 
Poésie-Chansons et pour la dernière en beauté le 5 juin, un concert enflammé du groupe BURNING FOX.

Nos programmes feront toujours la part belle à cette diversité dans un souci de rencontres et de proximité sociale. 
Tout le monde fait vivre et participe à cette belle aventure. Aussi bien les adhérents que les bénévoles, les instances 
locales que les commerces locaux, et tous ceux qui veulent adhérer à une communauté locale de partage.

Nous comptons sur vous pour participer à cet esprit, et nous vous accueillerons avec grand plaisir à nos soirées pour 
une activité partagée autour d’un verre, d’une assiette et d’agréables rencontres.
Tél : 07 45 09 09 70 - cafe.asso.tresses@gmail.com

Depuis trois ans, les jardiniers des Potagers Tressois 
animent des ateliers de maraîchage avec les classes de CP et de CE1 de 
l’école primaire de Tresses.

Au cours des deux premières années, les cultures étaient réalisées 
dans les grandes jardinières situées le long des bâtiments de la cour 
de récréation. Cependant, la mauvaise qualité du sol, malgré les 
amendements fournis par notre association, ainsi que le manque 
d’équipements adaptés — notamment un point d’eau à proximité ou un 
récupérateur d’eau de pluie pour assurer l’arrosage — nous ont conduits 
à proposer l’accueil de ces ateliers dans de meilleures conditions, au 
jardin de Papou.

Fin mai, après une visite du site et une découverte de la biodiversité du 
potager et de la mare (libellules, grenouilles, poissons et ragondins), les 
trois classes de CP ont mis en terre des plants de tomates, courgettes, 
basilic, courges, chayottes et patates douces, dont beaucoup 
provenaient des semis et boutures réalisés par les enfants au cours des 
mois précédents.

Mail: les.potagers.tressois@gmail.com - Facebook: Potagers Tressois

Le Troisième cercle

Potager sur sol viva
ntPotager sur sol viva
nt
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Ludothèque Terres de Jeu
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Les accueils de la ludothèque Terres de Jeu, de juin à août !
Un nouvel accueil à la sortie des classes en juin !

La ludothèque est un espace de jeu, pour tous les âges, des bébés aux seniors.

Vous y trouverez des jeux d’éveil, de construction, du jeu symbolique (dînette, poupons, établi, 
figurines et véhicules, etc.), des marionnettes complètement folles, des livres-jeux, des puzzles, 
des jeux d’enquête, jeux de société, jeux d’extérieur…

Tous ces jeux sont aussi empruntables pour quelques semaines à 
la maison.

Pour découvrir tous nos trésors ludiques, une équipe chaleureuse 
vous accueille, et vous conseille si besoin.

Retrouvez-nous salle de la Fontaine, à côté de l’école maternelle !

En période scolaire :
- mercredi 10h-12h30, 14h-18h15
- samedi 10h-12h30
- NOUVEL ACCUEIL : vendredi 16h-18h15

Vacances d’été :
- lundi 14h-18h15
- mercredi 10h-12h30, 14h-18h15
- vendredi 14h-18h15

FERMETURE ESTIVALE du 27 juillet au 2 août.
Vous pourrez profiter d’un moment convivial autour du Jeu, en famille ou entre amis.

Le Troisième cercle

Club cyclotouriste tressois
C’est par une belle journée de mai qu’un groupe a sillonné les routes de la 
Double en Dordogne, au départ de l’étang de la Jemaye, avec une halte à Saint 
Victor et un crochet par Aubeterre sur Dronne et son église troglodytique.

Puis fin mai, 27 adhérents se sont rendus sur la Costa Brava, à Empuriabrava : 
chacune et chacun a pu découvrir une côte magnifique et un arrière-pays tout 
aussi attirant, à son rythme, en fonction de ses capacités. Comme toujours ce 
séjour s’est déroulé dans une excellente ambiance, les journées se terminant 
par de bons moments de convivialité. 

C’est par une journée en Haute Gironde que nous clôturons ce premier semestre 
d’activités.

Si vous souhaitez pratiquer le cyclotourisme, n’hésitez pas à nous contacter et 
nous rejoindre lors de nos sorties hebdomadaires, les lundi, mercredi et samedi 
à 13h45.

clubcyclotresses@gmail.com
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LES REGLES DE BON VOISINAGE
HORAIRES DE BRICOLAGE
Les travaux de bricolage ou de jardinage susceptibles de causer une gêne pour le voisinage en raison 
de leur intensité sonore, ne peuvent être effectués que du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 et de 
14h30 à 19h30, les samedis de 9h à 12h et de 15h à 19h, les dimanches et jours fériés de 10h à 12h.
CHIENS
Les aboiements intensifs, répétitifs ou durables constituent un bruit nuisible.
Un chien est considéré divagant s'il n'est plus sous la surveillance effective de son maître et se trouve hors de portée de voix ou de 
tout instrument sonore permettant son rappel. Tout chien doit être tenu en laisse dans l'espace public.
Les chiens divagants peuvent être pris en charge par la fourrière (service payant à la charge du propriétaire).
CONCILIATEURS DE JUSTICE
Le conciliateur de justice est un auxiliaire de justice bénévole. Son rôle est de trouver une solution amiable à un différend entre 
une ou plusieurs parties, qu'elles aient ou non déjà saisi un juge.
- Créon à la cabane à projet (36, Bld Victor Hugo à Créon) : sur RDV au 05.57.34.42.52
- Latresne à la mairie : sur RDV au 05.57.97.02.70

GESTION DES DECHETS
DECHETERIE DE TRESSES 05.56.21.19.79
Contrôle d’accès : s’inscrire préalablement sur le site Internet du SEMOCTOM pour disposer d’un 
SEMOCODE.
DECHETS VEGETAUX
Par décision préfectorale, le brûlage des déchets verts est interdit en tout lieu et en toute période. Les déchets verts doivent être 
compostés ou déposés en déchèterie.
DEPOTS SAUVAGES
Le dépôt sauvage est un dépôt d’ordures, quels qu’en soient la nature et le volume, en un lieu où il ne devrait pas être (public ou 
privé). C’est un acte d’incivisme passible d'une amende pouvant aller jusqu'à 1 500 euros.

SECURITE
GENDARMERIE DE TRESSES : 05.57.34.45.00 - Service de pré-plainte en ligne : https://www.pre-plainte-en-ligne.gouv.fr/
POLICE MUNICIPALE : 05.56.52.82.01 / police.municipale@tresses.org

DEMARCHES ADMINISTRATIVES
CARTE D'IDENTITE, PASSEPORT
Ces documents d'identité sont délivrés dans les Mairies autorisées à être équipées du dispositif de 
recueil et de bornes biométriques, ce qui n'est pas le cas de Tresses. Une pré-demande doit être 
réalisée en ligne sur le site de l'ANTS https ://ants.gouv.fr et la délivrance se fait sur RDV dans la 
mairie choisie via https://rendezvousonline.fr/
RECENSEMENT MILITAIRE
Obligatoire dès 16 ans pour garçons et filles - En mairie avec le livret de famille.

ECLAIRAGE PUBLIC
Signalez à la Mairie tout défaut d’éclairage en précisant le numéro du candélabre (visible sur le mât).

ENTRETIEN DES TROTTOIRS...
L'entretien en état de propreté (déchets, herbes...) des trottoirs, caniveaux, avaloirs et fossés incombe au riverain. 

PERMANENCES EN MAIRIE
CONSEILLER ARCHITECTURE - CAUE
Mme Estelle MIRAMON sur rendez-vous 05.56.97.81.89 
MISSION LOCALE
Un jeudi sur deux de 8h45 à 12h - Uniquement sur rendez-vous au 05.57.77.31.00

DEFIBRILLATEURS AUTOMATIQUES
En extérieur : au croisement de l'avenue des écoles et du chemin du moulin, chemin du moulin face à l'église
En intérieur : Mairie (accueil), Salle des sports (côté infirmerie), Stade Petrus (vestiaires du football, entrée du club house 
de tennis), Salle Multisports de Pétrus (hall d'accueil), Salle de la fontaine, Ecole élémentaire (hall d'entrée), Salle du Reflet (hall).
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TRESSES SOCIAL ET MEDICAL v
PROFESSIONS REGLEMENTEES
MEDECIN GENERALISTE
Dr DELAMARE (Cab. médical Mélac)		 05.57.34.33.33
Dr DELARUE (Cab. médical Mélac)		  05.56.72.58.47
Dr VASSEUR, Dr GAUDRON, Dr FONTES, Dr PFEIFER
(Cab. médical du bourg)		  	 05.57.34.17.95
PEDIATRE 	
Dr CECCATO*, Dr BOUFFARD*, Dr VASILEVA*, 
Dr TOURNIER*, Dr GRUNENWALD		  05.57.97.05.05
MEDECIN CONSULTATION ECRANS
Dr DUCANDA*				    06.33.31.99.30
PEDOPSYCHIATRE
Dr DELAPIERRE*				    06.12.31.66.31
SAGE FEMME
Céline ARRACHART			   05 56 94 65 87
Nathalie TAUZIN-RAYNAUD			  06 72 40 04 27
Mélanie TOUZEAU LEREIN			   07 69 89 72 60
INFIRMIER
Julien HARIVEL				    06.37.90.46.00
Amandine HARIVEL			   06.58.93.68.75
Linda LABUSSIERE et Céline RAMIERE	 05.57.34.06.72	
Béatrice BARRA				    05.56.30.36.82
Gaëlle ASTORI et Virginie BODINIER		 07.87.86.66.86
Samira CHAARA				    06.22.62.72.47
Tiffany MONMARIN			   06 48 02 41 53
Sophie PENNEC				    06 20 60 66 15
Aurélie THOMASSEY et Alexandre MOZZI	 05.56.06.09.89
Séverine COYCO* et Stéphanie AUGE*	 07.50.25.53.48
KINESITHERAPEUTE
Philippe BAUDET, Marie-Aurélie PRIVAT, 
Dorothée HOUIS, Tomàs DANTAS	  	 06.37.81.01.68
Chloé FONTANET*, Sophie DORDOR-MOREL*	07.62.65.92.13
David RUI, Alicia TARICCO, Tom POCHEAU, 
Guillaume CAO, Léa BASTEN 		  07.64.18.94.40
Damien GUENNOU			   06.52.71.05.12
OSTEOPATHE
Olivier SUCHEIX, Mickaël ILOS		  05.57.34.42.04
Marine GANON				    07.87.72.75.03
Mélanie SEVAUX				    07.81.75.06.94
Mathilde BLANCQUAERT			   07.64.62.36.92
Lucie MARTINELLI*			   07.45.00.41.10
Giulia BELLANOVA				  
06.73.53.39.53
DENTISTE 
Dr LAGRAVE				    05.57.34.01.02
Dr AUSSEDAT				    05.57.34.01.02
Dr DIBY 					    05.56.21.19.76
PSYCHANALYSTE CLINICIENNE
Anne ROCHE				    06.46.14.86.20 
PSYCHOLOGUE
Anne-Solène  GATZOFF			   06.74.87.87.52
Fabienne AZEMA*				   06.07.34.25.14
Jean-Philippe SOUDRY*			   06.35.39.28.09
Marie RACHE				    06.72.56.39.20
PSYCHOLOGUE ENFANTS et ADOLESCENTS
P. GALABER				    07.69.20.97.60	

PSYCHOLOGUE-PSYCHOTHERAPEUTE
A. VIDEAU et I. MORPAIN			   06.61.59.37.52
PSYCHOLOGUE DU TRAVAIL
Sarah FARBOS				    06.37.70.86.78
PSYCHOMOTRICIENNE
Camille BOUFFARD*			   06.71.04.41.82
Manon SANSEGOLO*			   07.60.21.15.80
ORTHOPTISTE
Sana DALILI-ROY*				   07.61.14.91.82 
ORTHOPHONISTE
Elisabeth PICHON-CECCATO*		  06.99.65.56.64
Emma GARNUNG*				  
07.63.74.67.62
Brigitte EXSHAM (ateliers)*			  06.23.16.01.22
Sylvia RUI et Amandine MAILLE		  05.57.34.21.14
DIETETICIENNE-NUTRITIONNISTE
Audrey LETERME				    06.59.56.13.41
Coralie FLEURY				    06 23 91 05 95
DIETETICIENNE NUTRITIONNISTE PEDIATRIE-PERINATALITE
Roxane PAPIN*				    06.49.46.26.74
PHARMACIE
Pharmacie du centre			   05.57.34.18.49 
OPTICIEN
Romain HAUGUEL* Vision libre		  05.57.14.83.73

PROFESSIONS NON REGLEMENTEES
REFLEXOLOGUE, REFLEXOTHERAPEUTE
Christian GUYOT 				   06.18.39.59.98
SOPHROLOGUE
Alexandra CORNET			   06.84.82.84.23
Sandra BAROU				    07.61.97.70.87
NEUROFEEDBACK
Eric GATA 				    07.82.38.66.21
Sylvia RUI				    07.83.35.88.69
NATUROPATHE
Nelty PILLET				    07.60.16.17.50
HYPNOTISEUR
Jessica TEYSSIER				    06.45.47.85.44
KINESIOLOGUE
Sabrina BARDIN				    07.68.48.52.37
PRATICIENNE EN SANTE NATURELLE - NATUROPATHE
Anne GOEBEL				    06.71.95.66.84
NEUROCOACH - ARTHERAPEUTE
Laurence DELPECH			   06.88.23.88.24
SOPHROLOGUE
Marion ARNAUD				    06.42.98.78.06
REFLEXOLOGUE
Marion COUSINET				   06.24.22.65.40

ACCES AU DROIT
Maison de la Justice et du Droit - Lormont	 05.57.77.74.60

SOCIAL
Assistante sociale  (MDSI de Floirac)		 05.56.40.13.50
Accueil aux victimes d’agression		  05.56.79.87.77 
Enfance maltraitée		    	 119 
Apafed (femmes battues) 	  	  	 05.56.40.93.66 
SOS Amitié			     	 05.56.44.22.22

v

* Praticien de la Maison de santé pluriprofessionelle pédiatrique



TRIBUNES LIBREs : l’EXPRESSION des Elus

Tresses Ensemble

Tresses Demain

Durant ces premiers mois, les nouveaux élus ont 
travaillé au service des Tressois.es et de notre 
commune. Plusieurs projets sont en cours de 
concrétisation ou en bon état d'avancement.

Le chalet d'Hippolyte sur le boulodrome ouvrira ses 
portes aux associations de boulistes et aux animateurs 
de CAP33 dès le 7 juillet.

Les travaux de création d'une voie verte du rond-point 
de la Séguinie au rond-point du boulevard de Feydeau 
à Artigues ont maintenant commencé. Nous avons 
fait le choix de réaliser ce chantier durant l'été pour 
limiter au maximum l'impact sur les riverains et les 
automobilistes. Dès le début de l'automne, les cyclistes 
pourront par cette voie sécurisée rejoindre la Métropole.

Le chantier du Pôle Educatif se poursuit selon le 
calendrier préétabli. Le château, au cœur du projet, fait 
l'objet d'une importante rénovation préservant ainsi un 
des éléments phare de notre patrimoine local.

Le permis de construire des pistes de padel à Pétrus a 
été accepté et les travaux devraient débuter à l'automne 
selon le calendrier prévisionnel.

Depuis quelques jours, les agents techniques ont 
investi le nouveau centre technique municipal, qui leur 
offre des conditions de travail adaptées à leurs missions 
et alliant confort, sécurité et fonctionnalité.

Les travaux avec l'Etablissement Public Foncier 
Nouvelle Aquitaine se poursuivent dans l'objectif 
de revalorisation du centre-bourg et de la galerie 
marchande. 

Le permis de construire de l'antenne 5G du chemin de 
l'Ancienne Cure a été rejeté, comme promis.

Cinq conseillers municipaux sont désormais en charge 
des quartiers de Tresses. Ils disposent chacun d'un 
numéro de téléphone et peuvent vous renseigner ou 
vous accompagner dans vos démarches auprès des 
services municipaux. N'hésitez pas à prendre contact 
avec eux. Ils sont aussi présents lorsqu'ils sont invités, 
aux assemblées générales de lotissement.

L'été s'est annoncé avec de grosses chaleurs dès le 
mois de mai. Les experts prévoient la multiplication 
de ce type d'événements extrêmes qui affectent 
notamment les plus âgés, d'autant plus en situation 
d'isolement. 

Dans le cadre du plan canicule, les élus contactent les 
personnes inscrites sur le registre municipal afin de 
s'assurer que tout va bien. N'hésitez pas à vous inscrire 
en mairie.

Avec l'été arrivent aussi plusieurs événements 
appréciés des Tressois.es comme la fête locale à la 
fin du mois de juin ou la guinguette à la fin du mois 
d'août. Ce sont toujours des moments festifs, amicaux 
et conviviaux. Nous vous y retrouverons avec plaisir.

Très bel été à tous et belles vacances.

Les 23 élu.e.s de Tresses Ensemble
Pour nous écrire : tresses.ensemble@orange.fr
Pour suivre notre actualité :
https://www.tressesensemble.com/
Facebook : @tresses.ensemble
Instagram et Tik Tok : @tressesensemble
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Conformément à la loi, un espace est réservé à l’expression des groupes politiques municipaux. A ce titre, le Conseil municipal a décidé, dans un 
souci d'égalité, d’attribuer un espace identique aux élus des deux groupes (majorité et minorité). 
Les propos publiés dans ces tribunes n’engagent que leurs signataires.



TRIBUNES LIBREs : l’EXPRESSION des Elus

Patrimoine de Tresses

Le mot "conscrit" signifie l'ensemble des personnes nées dans la même année.

Après la création de la circonscription en 1798 est apparue en France une tradition suivant 
laquelle les jeunes gens de chaque commune se réunissaient et faisaient la fête avant de 
partir à l'armée. Cette tradition marquait l'entrée dans le monde adulte.

Dans nos communes, les conscrits parcouraient leur village au son d'un clairon. On leur 
offrait souvent à boire à cette occasion. Ils se réunissaient ensuite pour un repas très 
arrosé !

Ils organisaient également un bal où ils dansaient avec les filles de leur âge.

Ils abordaient des cocardes proclamant "Bon pour les filles", "Vive la classe".

Lucien DELUGA †

Cocardes et insignes de conscrits
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Tresses en fêteTresses en fête
26, 27, 28 juin 202626, 27, 28 juin 2026

Vendredi 
26 juin

Parc Marès
Marché gourmand 

musical
A partir de 19h

Food trucks

Feu d’artifice
A 23h

Samedi 
27 juin

Le bourg
A partir de 16h 

Fête des Familles
&

Marché festif
Producteurs, artisans, 

commerçants
&

Tombola 
pour l’asso Et Après

Gain : balades en 
véhicules anciens

Soirée 
des commerçants 

Dimanche
28 juin

Le bourg
Tournois de
 pétanque
14h30-18h

Du 24 
au 28 juin
Le bourg
Fête foraine


