m AMERIQUE  1nm0)

Coleslaw
(carotte, chou blanc mayonnaise)

Chili végétarien
(haricots rouges, mais, sauce tomate) *

Riz blanc BIO
Flan chocolat

Dés de poires au sirop

Salade de semoule aux pois chiches et Iégumes‘ ______________________
Mafé de poulet * ' Concombre au mais

I @ ‘i:_

Du 12 au 16 Octobre 2026

EUROPE  mercrep

Saucisson sec

Lasagnes bolognaise *

(plat complet)
Gouda

Prune  mmmmssooooo——————ee-

Lentilles vinaigrette
aux épices indienne

Porc au caramel *

Wok de legumes
sauce soja *
(carottes, petits
pois, haricots plats,
oignons)

Cheévre au lait pasteurisé

AFRIQUE LUNDI

Haricots verts extra fins sautés Fish and chips

Emmental (plat complet)

Pavé frais
Banane

Moelleux coco-ananas *

* . Elaboré par nos cuisiniers dans notre cuisine centrale.
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