
Flash Info Thise 
 

Dans ce numéro : 

www.ville-thise.fr 

« S’informer, s’investir dans  

notre commune  » 

Juillet-Août 2022 

• La nouvelle équipe municipale 

• 13 juillet : concert avec l’harmonie des Chaprais 

• La Gym de Thise, vice-championne de France 

• Aérodrome : remise de diplômes 

• La fête des lampions : une réussite 
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Dans ma rue  
 Dimanche 4 mai 1924, 7h30 du matin. Dans 

une plaine du Doubs entre Arbouans et Va-
lentigney, un drôle d’engin volant s’élève dans 
les airs et effectue un vol en boucle d’un kilo-
mètre avant de se reposer avec succès. A son 
bord, Etienne Oehmichen vient de prouver 
que son invention fonctionne et devient, alors qu’il n’a pas encore 40 ans 
le père de l’hélicoptère moderne, en établissant ce premier record homo-
logué par la Fédération aéronautique internationale. 
Ce pionnier de l’aviation, passé par la Société Alsacienne de Construc-
tion Mécanique (ancêtre de l’Alsthom) et par Peugeot avant la première 
guerre mondiale, est un ingénieur et un inventeur reconnu par ses pairs. 
Un inventeur modeste toutefois puisqu’il avait pour habitude de dire 
qu’il n’avait fait que mettre en pratique les plans dessinés par Léonard de 
Vinci en 1486… 
Franc-Comtois de cœur, il était donc normal que son nom soit associé à 
une des rues du quartier des aviateurs aux Chenevières. Une rue marquée 
par une particularité unique puisqu’elle ne compte que deux maisons ce 
qui en fait la plus petite rue de Thise au nombre d’adresses possibles ! 

 
 

Etienne Oehmichen à bord de son hélicoptère le jour de son 

record 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le premier hélicoptère homologué s’est envolé d’Arbouans le 

4 mai 1924 piloté par E. Oehmichen 
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Edito du Maire  
 Le 15 mai, vous vous êtes déplacés plus 

nombreux qu’en 2020 pour élire le nouveau 
conseil municipal. A la majorité absolue, 
vous avez choisi notre programme comme 
ligne conductrice pour les quatre prochaines 
années. Au nom des 23 candidats de la liste « 
Thise, un nouvel envol » je voudrais vous 
dire merci ! 
 

En tant que maire élu au GBM (suppléante 
Arthaud S.), je voudrais ici aussi vous confir-
mer que le temps de l’action est maintenant 
venu. Notre équipe s’est mise immédiate-
ment au travail pour mettre en œuvre les 
projets que vous attendez. 
 

Au sein de nos écoles, maternelle et élémentaire, les institutrices et instituteurs 
ont reçu en juin une formation aux premiers secours prise en charge par la 
mairie. A la rentrée, nous étendrons cette formation aux encadrants des asso-
ciations de Thise, actives tout au long de l’année, pour que notre commune 
soit toujours au plus près des besoins. 
 

Côté fleurissement, vous êtes nombreux à constater le changement, je vou-
drais remercier nos employés municipaux pour leur mobilisation. 
Notre forêt elle aussi commence à être nettoyée de ses carcasses de voitures 
laissées à l’abandon depuis trop longtemps. 
 

Conformément à notre engagement, la mairie réouvrira ses portes tous les 
jours à la rentrée. Une mesure de bon sens qui mettra fin à deux ans d’ouver-
ture limitée et qui répond pleinement à sa mission ! 
 
Pour vous informer en continu des actions en cours, nous avons créé une page 
Facebook « Bienvenue à Thise » qui complète notre site et nos e-mails.  
 
Pour faire face à la canicule, nous avons mobilisé les équipes du CCAS plus 
que jamais afin de protéger nos habitants les plus fragiles. 
 
Le 13 juillet enfin, nous vous invitons à retrouver le sens de la Fête nationale 
en vous conviant à la cérémonie suivie d’un concert de l’Harmonie des 
Chaprais et d’un repas citoyen aux hangars de l’aérodrome site emblématique 
de notre commune.  
 

En attendant de nous retrouver, permettez-moi de vous souhaiter un bel été 
2022 au sein de Thise, notre village où il fait bon vivre ! 
 

Pascal Dériot 
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Facilitons la vie des Ukrainiens  
Le 7 avril dernier, une initiative citoyenne et fraternelle donne naissance à un 
collectif  composé de 6 personnes : la commune, ses associations, son comité 
des fêtes, le Secours Catholique et 2 citoyens.  
 

Connaître et se faire connaître des ukrainiens et des familles accueillantes, écou-
ter leurs besoins, y répondre par une mise en réseau des volontés individuelles, 
collectives, associatives, communales, etc. est l’objectif  de ce collectif. 

3 urgences pour Ludmila : la maman d’Aksana et la Grand-mère de Yaroslav (9ans – 
scolarisé à Thise), pour Sveta et les familles hébergeantes actuelles.  
- Un hébergement temporaire de 15 jours du 20/8 au 03/09 pour Sveta et son chat à 

tête d’hibou ! 
- Des propositions d’activités pour Yaroslav 9 ans pendant les vacances, 
- Des volontaires pour donner des cours de Français, 
Des soutiens au plus long cours :  
Soutien 1 : être référent d’une famille. Assurer les liens avec le réseau, 
Soutien 2 : Traduction, 
Soutien 3 : Tisser du lien : repas, goûter, sorties, invitations, fêtes, échanges de savoirs 

culturels, artisanaux, culinaires, sportifs, cours de français, etc. 
Soutien 4 : Mobilité : aide ponctuelle aux déplacements : RDV médicaux, administra-

tifs, etc. 
Soutien 5 : Soutien à la parentalité de femmes seules avec enfants et à la vie quoti-

dienne : garde ponctuelle d’enfants, accompagnement à la scolarité, aide aux 
courses,  etc. 

Soutien 6 : Mise à disposition de logements indépendants à titre gracieux si possible. 
Rejoignez ce collectif  en contactant le CCAS : stephanie.athaud@ville-thise.fr 
(06 88 45 89 57). 
Merci beaucoup aux premiers qui se sont déjà fait connaître et se sont déjà impliqués : 
particuliers et associations, familles accueillantes qui se reconnaîtront. Plus nombreux 
nous serons encore plus forts pour répondre aux urgences et tenir dans la durée. Mer-
ci à Marie-Claude Gauthier pour son engagement dans cette phase d’installation du 
collectif.  

 

De gauche à droite Jean-Michel 
Hanus (encart), M. Merlat, An-
toine Aumônier, Sveta,  Mme Mer-
lat, Stéphanie Arthaud, Aksana, 
Olivier Nadobny, Mady Salvi, 
Bernard Bentz, Marie Claude Gau-
thier. 

Ensemble nous sommes plus forts. Juste quelques heures, même ponctuellement, 
sont parfois une aide vraiment très précieuse pour les ukrainiens et les familles ac-
cueillantes. Elles nous le disent. 

mailto:stephanie.athaud@ville-thise.fr
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Ça s’est passé à Thise 

Samedi 4 juin 2022 a eu lieu, sur le site 

de l’aérodrome de Thise, le brevet des 

jeunes sapeurs-pompiers du Doubs. 

 72  candidats, issus des 19 sections du 

département étaient présents afin de  

valider leurs quatre années de formation.  

Véritable école des valeurs, les sections de JSP offrent, aux jeunes de 12 à 

17 ans, un engagement citoyen au service de la population.  

Encadrés par des sapeurs-pompiers professionnels comme volontaires, 

les JSP apprennent les rudiments de base du sapeur-pompier dans le se-

cours aux personnes comme dans la lutte contre les incendies. Le sport 

est bien sûr dispensé à chaque séance d’instruction, dogme incontour-

nable du sapeur-pompier.  

Le brevet de JSP leur permettra de devenir sapeur-pompier volontaire 

dans le centre le plus proche de leur domicile après avoir satisfait à une 

visite médicale plus poussée. 
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Canicule 

QUE FAIRE EN CAS DE FORTES CHALEURS 

- Buvez régulièrement de l’eau sans attendre d’avoir soif 

- Rafraîchissez-vous et mouillez-vous le corps (au moins le 
visage et les avants bras) plusieurs fois par jour 

- Evitez les efforts physiques 

- Mangez en quantité suffisante et ne buvez pas d’alcool 

- Evitez de sortir aux heures les plus chaudes et passez 
plusieurs heures par jour dans un lieu frais (cinéma, biblio-
thèque municipale, supermarché...) 

- Maintenez votre logement frais (fermez fenêtres et volets 
la journée, ouvrez-les le soir et la nuit s’il fait plus frais) 

- Pensez à donner régulièrement de vos nouvelles à vos 
proches et, dès que nécessaire, osez demander de l’aide. 

- Signalez-vous à la mairie afin que nous puissions organiser 
des visites régulières en cas de fortes chaleurs 



Ça s’est passé à Thise 
La Fête des Lampions  

Organisée par le Comité des Fêtes de Thise a été une très belle réussite ! 

Après deux ans de report suite à la pandémie, les retrouvailles étaient à la hauteur des 
attentes : les enfants de l’école primaire ont débuté la soirée en présentant les chants 
et les danses préparés sous l’impulsion de leur directrice Corinne Régazzoni. 

La soirée s’est poursuivie grâce à la mobilisation des bénévoles coordonnés par Ber-
nard Benth, le président du Comité et les membres du Conseil Municipal de Thise ve-
nus encadrer en toute sécurité la marche aux lampions dans les rues de la commune. 

Plusieurs happenings ont permis aux petits et aux grands de profiter ensemble de ce 
moment de grande convivialité, ils ont été grandement appréciés ! 

 

Au final, un magnifique 
feu d’artifice a été offert 
aux Thisiennes et aux 
Thisiens venus en 
nombre : cette édition de 
la Fête des Lampions 
restera dans les mé-
moires, le rendez-vous 
est pris pour l’année pro-
chaine ! 
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Remise de diplômes sur l’aérodrome 

Le 16 juin l’association Vol moteur de l’aéroclub Doubs a organisé sur notre aéro-

drome la remise des diplômes du brevet d’initiation aéronautique de Franche-

Comté. De nombreux jeunes se sont vu remettre leur diplôme en présence du co-

lonel commandant la base aérienne 116 de Luxeuil et de Pierre Alain Divel Prési-

dent de l’association vol moteur, des instructeurs et de nombreuses personnalités 

sans oublier les membres de l’aérodrome .   
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Merci ! 
La gym de Thise vice-championne de France au mouvement d'ensemble. 

Du 17 au 19 juin se sont déroulés à Toul les championnats de France FSCF. 

Cette compétition réunissait les jeunesses et les aînées de tous les clubs de France 

qui pouvaient y participer. 

La gym de Thise s'est rendue avec 51 

personnes à cette compétition (29 jeu-

nesses et aînées, 10 personnes d'enca-

drement, 5 juges et 7 personnes pour 

s'occuper de l'intendance). 

 Après deux années d'absence, la gym 

de Thise se faisait une joie de participer 

à une grosse compétition nationale. 

FSCF. 

Les aînées ont bien travaillé et se hissent en milieu de classement. Pour ce genre de 

compétition, c'est une très belle performance ! 

Quant aux jeunesses, après leur succès national (3ème à Armentière en 2019 au mou-

vement d'ensemble), elles se sont classées 2ème à Toul ce qui les fait devenir, en jeu-

nesse, au mouvement d'ensemble, vice-championne de France. 

Comme le déclare le président Binetruy, c'est avant tout une récompense exception-

nelle pour tous les encadrants, les bénévoles qui ont donné et donnent de leur temps 

libre pour entraîner ces filles de 10 à 25 ans. 

Mais c'est aussi le résultat de tout un club. En effet, ces gymnastes sont au club de-

puis des années et le travail des moniteurs a porté ses fruits. C'est la première fois en 

47 ans que la gym de Thise acquiert un statut de vice-champion de France. Énormé-

ment d'émotion et pas mal de larmes de joie sont venues ponctuer ce très beau week

-end.  

C'est le résultat d'une politique de tout 

l'encadrement, respectueuse de certaines 

valeurs comme l'amitié, le sérieux, la 

bonne humeur, le respect qui a été salué 

par cette victoire. 

Les inscriptions pour l'année 2022-2023 

sont possibles sur le site de la gym : 

gymdethise.com 
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Vivre ensemble 

Espace public et privé :  

respectons les règles vivre ensemble ! 
 

Bruits de Voisinage 

 

En cette période estivale quoi de plus normal que de passer davantage de 

temps en extérieur avec au programme travaux de jardinage, bricolage, 

apéro barbecue, piscine party, pétanque endiablée… par contre il faut de-

meurer vigilant pour ne pas perturber le voisinage avec des bruits qui 

pourraient porter atteinte à la tranquillité… et ce, de jour comme de nuit. 

 
Votre voisinage est bruyant : alors n’attendez pas que la situa-
tion vous devienne insupportable. Bien souvent le fauteur de 
troubles n’a pas conscience du dérangement qu’il produit. Alors 
essayez toujours de résoudre le problème à l’amiable et avec le 
sourire ! 
 

Hygiène Urbaine - Le ramassage, un acte de civisme 
Assurez-vous que votre chien fasse ses besoins naturels dans le caniveau, 

et surtout ramassez toutes ses déjections. C’est la seule véritable solution 

pour conserver nos rues, nos trottoirs et nos espaces verts dans un état 

de propreté satisfaisant. Pour vous y aider, des sacs sont mis à 

votre disposition par la commune. 
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Vivre ensemble 
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Animation ludothèque le mardi 12 juillet 

de 9h à 12h dans la cour de l’école (repli 

salle de l’Amitié en cas de mauvais temps) 

autour des jeux d’eau et d’extérieur. Pour 

tout public.  

 

Les Francas recrutent des animateurs périsco-

laires sur la commune. Si des jeunes sont inté-

ressés par un poste d’animateur, ils peuvent dé-

poser leur CV à la mairie qui fera suivre. 

 

 

Bienvenue à Camille Labourier qui a ouvert 

son cabinet d’osthéopathe au 19 rue des Andiers. 

Rendez-vous possible en passant par Doctolib au 

en appelant au 06.77.13.86.48 

 

 

Vendredi 8 juillet réunion d’information 

 sur le Plan local d’urbanisme intercommunal (PLUI)  

de 18h à 20h salle des fêtes 

 

Infos en bref  
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Le club des Aigles Comtois de Thise accueillera le 2 et 3 juil-
let prochain un groupe de passionnés de jets radiocomman-
dés sur notre piste située sur l’aérodrome de Thise. 

Nous partagerons notre passion avec l’association Mach 2.2. 
Il s’agit d’une association qui regroupe des membres venus de 

toute la France. 

Ce week-end est réservé aux personnes licenciées à la Fédération Française 
d’Aéromodélisme. 

Comme prévu avec la commune de Thise, nous vous informerons des 
quelques manifestations que nous pourrons organiser dans les années 
à venir. 

Le marché de Noël de Thise sort de son sommeil 

Après 2 ans d'absence, le comité de jumelage de Thise a décidé de 
renouer avec sa longue tradition du marché de Noël, le dimanche 
27 novembre 2022, au gymnase et à la salle des fêtes de Thise. . 

 

Dès à présent, les artisans et artistes qui seraient intéressés pour y exposer, 
peuvent contacter la responsable Catherine Letondal à l'adresse mail :  

letondalcatherine@orange.fr 

Le programme n'est pas encore définitif  mais les animations pour les enfants 
qui ont fait sa réputation seront au programme ainsi que la participation de 
nos amis de Partenstein avec un stand qui proposera des spécialités alle-
mandes, toujours appréciées des visiteurs.  

Après cette longue pause, nous espérons que ce renouveau saura attirer un 
large public. 

Écho des quartiers 



Vendredi 2 septembre  2022 : La ronde de L’espoir fera 

étape à THISE 

La ronde de l’espoir œuvre chaque année à organiser des mani-

festations cyclistes, dans le but de soutenir la ligue contre le can-

cer de Besançon. Depuis plus de 31 ans d’existence avec plus de 300 000  euros 

de collectes, elle a su fédérer des particuliers,  des commerçants et sociétés à sa 

cause. 

Après des années compliquées en 

raison de la crise sanitaire, les 2- 3 

et 4  septembre de cette année, 

c’est plus d’une trentaine de cy-

clistes qui vont s’élancer sur les 

routes du Doubs et Haut-Doubs. 

Un circuit qui partira d’Ornans, 

Besançon, Morteau pour arriver à 

Pontarlier avec des villages étapes. 

 

Les élus de la mairie sont heureux de pouvoir les accueillir le 02 septembre entre 

15 H et 16 H (horaire ajusté ultérieurement) sur la place du gymnase, en présence 

des sponsors  Thisiens, où une collation leur sera offerte. 

Encouragez ce peloton au grand cœur et contribuez par vos dons à soute-

nir la ronde de l’espoir avec la carte de sympathisants ci-dessous. 

Vos Référents sur Thise : M. Dominique Jacquemet : 06.84.36.61.69 

         M. Denis Letondal : 06.43.84.73.88 
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  Écho des quartiers 
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Anniversaire 

C'est par un très chaud après-midi de mai que Marie-Claude Gauthier ac-

compagnée de Brigitte Chambon a rendu visite à Mme Carrière pour lui 

souhaiter un bon anniversaire. 

 

Cette dame a travaillé dur, avec 

ses parents, dans le maraîchage 

aux Vaîtes, puis est arrivée à 

Thise en 1981 où elle a élevé 

ses 3 filles. 

Elle est l'heureuse grand-mère 

de 6 petites-filles qui lui ont 

donné 6 arrière petits enfants. 

Merci à elle pour son chaleu-

reux accueil et nous lui souhai-

tons de nombreux autres anni-

versaires. 

COMPTEUR D’EAU 
 
Suite au communiqué de presse invitant les usagers à protéger leur compteur d’eau 
contre le gel diffusé cet hiver, nous vous invitons désormais à les découvrir afin de 
faciliter leur accès pour la relève et d’éviter la condensation sur les écrans des comp-
teurs. 
 
Selon le règlement du service de l’eau potable, le compteur d’eau est sous la respon-
sabilité de l’occupant de l’immeuble (propriétaire ou locataire) ; ce qui implique de 
s’y attarder au changement de saison été et hiver. 
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Expression libre des conseillers municipaux  
de la majorité et de l’opposition. 

Elus de la majorité 
 

Résultat des élections municipales partielles du 15 mai 2022 
Taux de participation : 58,20%        (Taux de participation 2020 : 45,47%) 
 
Liste Un Nouvel Envol conduite par Pascal Dériot  : 656 voix 
Liste Continuer ensemble pour Thise conduite par Loïc Allain  : 503 voix 
Liste Pour Thise le Bon sens conduite par Laurent Kieffer: 145 voix 
 
Par 153 voix d’avance et à la majorité absolue au premier tour, les Thisiennes et 
les Thisiens ont choisi démocratiquement de changer de municipalité.  
 
Lors du conseil municipal d’investiture, Pascal Dériot a invité l’ensemble des 
élus présents à travailler de concert au service de la commune, afin de per-
mettre de donner la priorité aux projets attendus par nos habitants. 
 
Dans un esprit d’ouverture et de transparence, il a décidé de créer cette nou-
velle rubrique dans le FIT afin de permettre aux élus ayant déclaré ne pas ap-
partenir à la majorité municipale de disposer d’un espace d’expression libre. 
 

Brigitte Marche 
 

Elus du groupe « Continuer ensemble pour Thise » 
 

Une page est tournée. Les élections dernières ont bouleversé la vie politique de notre 
ville comme d’autres communes de notre territoire, signe d’une période troublée politi-
quement et socialement, impactée indéniablement par 2 ans de pandémie. 
Les exigences sont fortes, les raccourcis faciles. Certains anciens élus ont préféré, plutôt 
que d’entrer dans une démarche constructive et de participer au débat, démissionner et 
détourner les règles du jeu à leur avantage. En effet, lorsque le conseil municipal se re-
trouve en nombre insuffisant, il y a obligation de refaire des élections, objectif atteint 
pour ceux qui souhaitaient reprendre les rênes. S’en est suivie une campagne électorale 
qui a pu instiller le doute ou tout simplement désintéresser, au beau milieu du mois de 
mai et d’une période électorale déjà chargée. L’équipe montée par Pascal Dériot (mon 
ancien 1er adjoint démissionnaire) a obtenu, au 1er tour, 656 voix et réunissant de ce fait 
la majorité à tout juste 4 voix. Néanmoins, je reste présent avec 3 anciens adjoints (J. Ra-
hon, T. Héquette, M-C. Gauthier) qui m’ont soutenu et accompagné, en tant que con-
seillers municipaux. Nous sommes tous les 4 fiers du travail accompli et d’avoir pu servir 
les intérêts des thisiens. Nous restons donc comme liste d’opposition en nous associant 
à Laurent Kieffer, élu également. Nous veillerons à ce que les décisions prises et le tra-
vail mené par la nouvelle équipe en place soit toujours dans votre intérêt. Premier 
exemple : la ville de Thise, pourtant 4ème commune de l’agglomération, pour la pre-
mière fois, ne sera pas représentée au bureau du Grand Besançon, puisque M. Dériot n’a 
pas jugé utile de s’y présenter. La ville de Thise ne pèsera donc plus dans les décisions du 
Grand Besançon. 
Nous resterons donc vigilants et ne manquerons pas de vous alerter, chers thisiens, par 
le biais de ce FIT ou autres supports. 

Loïc Allain 
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Etat-civil 

         

01/04/2022 Claude Loye         82 ans 

02/04/2022 Jacqueline Bréjon veuve Chabaud    99 ans 

03/04/2022 Roger Benoit        94 ans 

04/04/2022 Jeanine Mouillet épouse Brulport    87 ans 

04/04/2022 Bernard  Brulport       89 ans 

12/04/2022 Yvette Perrot veuve Blampied     90 ans 

13/04/2022 Lucienne Callot veuve Lardet     99 ans 

20/04/2022 Arlette Begin veuve Millot      88 ans 

22/04/2022 Julien Perera        90 ans 

23/04/2022 Marie Dieudé             100 ans 

23/04/2022 André Grosjean        87 ans 

13/04/2022 Lucienne Callot veuve Lardet     99 ans 

26/04/2022 Daniel Benechet-Guglielmetti     72 ans 

28/04/2022 Georges Simonin       94 ans 

29/04/2022 Roland Pétolas        79 ans 

30/04/2022 Marie-Claire Sadowski divorcée Dauphiné   63 ans 

06/05/2022 Dominique Charlot       66 ans 

08/05/2022 Cyril De Smedt        59 ans 

29/05/2022 Roger Paquier        84 ans 

02/06/2022 Jeanne Martinenghi veuve Busirano    73 ans 

13/06/2022 Denise Troutot Mariée Dobro     88 ans 

 

 

Décès 

Toutes nos condoléances aux familles 
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 Lisons ensemble 
L’Affaire Alaska Sanders : vous avez aimé « La vérité sur l’affaire 

Harry Québert » ? Vous allez alors adorer ce dernier titre de Joël 

Dicker aux rebondissements haletants, aux secrets incroyables. 

Un contenu dense et passionnant qui nous emmène de surprise 

en surprise. Alors que tous pensent résolue l’affaire du meurtre 

d’Alaska Sanders,  la jolie employée de la station service, une 

lettre anonyme va faire repartir l’enquête de plus belle 11 ans 

plus tard et c’est ainsi que nous retrouvons Marcus Goldman 

aux côtés de son ami et sergent Perry Gahalowood sur les traces de la vérité... Ou-

blions la petite déception de « l’Enigme de la chambre 622 » et retrouvons ici un 

policier bien ficelé sur fond d’affaire classée...pas si classée que cela...                                                    

         

Lucia de Bernard Minier : une nouvelle héroïne au caractère bien 

trempé et aux failles multiples pour mener l’enquête au cœur de 

l’université de Salamanque suite au meurtre odieux de son équi-

pier, crucifié sur un calvaire de façon bien étrange...Une écriture  

sacrément prenante, une intrigue impossible à lâcher, une cons-

truction diabolique et...la peur au ventre. Du grand Minier qui 

vous tiendra éveillés...sans avoir besoin de café !  

AVEZ-VOUS VOTRE PASS CULTURE ?  

Le Pass Culture : un nouveau dispositif  pour les jeunes, qui 
favorise l’accès à la culture, renforce et diversifie les pra-
tiques culturelles, révèle la richesse des territoires. 
Pour les jeunes de moins de 18 ans : le Pass Culture offre un 

plus grand accès à la culture à travers une part collective dès la classe de 4e et 
une part individuelle à partir de 15 ans. L’offre individuelle est accessible via 
l’application et permet aux jeunes de bénéficier d’un crédit en fonction de leur âge 
(20€ à 15 ans, 30€ à 16 et 17 ans), tandis que l’offre collective fait l’objet d’une 
réservation par leur enseignant sur une plateforme dédiée (montants de 25 euros 
pour les élèves de quatrième et de troisième, de 30 euros pour les élèves de 
seconde et de CAP, et de 20 euros pour les élèves de première et de termi-
nale). 
Pour les jeunes de 18 ans : le Pass Culture leur permet  de disposer d’un montant 

de 300 € pendant 24 mois à utiliser sur l’application, pour découvrir et réser-

ver des propositions culturelles de proximité et des offres numériques. Il a pour 

objectif  d’encourager la rencontre entre les acteurs culturels et les utilisateurs. 

Pour en savoir plus, nous vous proposons de consulter le site : 

 https://pass.culture.fr. 
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La recette de Dom 

Délicieuse recette à base de courgettes 

Ingrédients pour 4 personnes :  

4 courgettes moyennes 

160 d’amandes entières 

50g de parmesan 

Une gousse d’ail écrasée 

2 œufs 

Sel 

Poivre 

 

Pour la garniture au moins 300 gr de tomates concassées ou de sauce tomate. 

Deux boules de mozzarella, de la Fourme d’Ambert ou du fromage de 

chèvre. 

Préparation : 

Mixer une partie des amandes en poudre et grossièrement l’autre partie pour 

avoir un peu de croquant dans la base. 

Laver et râper les courgettes, les cuire 5 minutes et les égoutter. Bien les presser 

pour retirer un maximum de leur eau 

Préchauffer le four à 210° (Th 7) 

Battre les œufs puis les ajouter aux courgettes avec les amandes, le parmesan, 

l’ail, le sel. Façonner la pâte  en tassant bien sur une toile en silicone. 

Mettre à cuire 16 à 20 minutes selon votre four. 

Sortir du four puis répartir aussitôt la sauce et les tranches de fromage préalable-

ment coupées. 

Remettre au four pendant 5 minutes puis servir aussitôt avec une salade. 
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