Menus du 23 au 29 mars 2026

BARBOTEU
RESTAURATION
Lundi Mardi Mercredi Jeudi
. Betteraves BIO _
Entrée 48] . 7
- vinaigrette
. Nuggets de ™= Emincé de porc "™~ Couscous au “™= Boules de boeuf "™~ “Belagralee @
Plat principal fud let sl végétale au pois 12
poule aux pruneaux poule raisées téverol BIO
. Assortiment de légumes et :
s/pocc, ’s/w_ande, Nuggets de blé ) E’scalope e poischiches fagon  |& Harlcots_ r?uges
végétarien végétale panée COUSCOUS braisés
= . . . =~ Pommes de terre |~ . - -
Accompagnement Petit pois au jus . . (Semoule) Ratatouille Pates BIO
? rissolées @ A8
. L= ) ) L= e e Goudaala %
Fromage / Laitage Saint Bricet __ Emmental BIO Yaourt nature
a5 4 | 4] coupe
- - < £ - 5 (. - &
Fruit de saison & Cocktail de fruits : Tarte aux " Petit suisse aux
Dessert v : " TwiBIO chocolat .
a5 BIO au sirop léger a8 pommes fruits
Menus établis sous réserve des contraintes d'approvisionnement
ke ) . . . : it
':_;f Viande Frangaise Produit en Occitanie \\v Fait maison ‘/‘_ Péche MSC ::,,.ce
PN

-~

< Lait collecté et transformé en France Agriculture Biologique
Légumes de France @ Aide UE a destination des écoles @

:@;; Appellation d’origine contrblée



Menus du 30 mars au 05 avril 2026

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. =~ Pates BIO en
Entrée v
45| salade
= i 3 == = 5 5 *E
Plat principal Lentiiesd /e Réti de dinde Brandade Hachc e vear d E‘nc':ornet_s auce
Catalane la tomate a l'armoricaine
s/porc, s/viande, Steak végétal de poisson Escalope Galz::ecl;,?:fl,ge Zur
végétarien =~ sauce poivre maison = végétale panée P
emmental
o w e R e gt Nuggets de blé =~ Courgettes aux =~ Haricots verts
Accormpagirermniernt KXIZ Creoi rFoeiee rorestert N —
o et purée aromates persilles
. 123 . . 127 i 122 o 122 .
Fromage / Laitage Saint Nectaire Le carré Brie a la coupe Les Fripons
Dessert : Pureg pomme Fromage blanc Fruit de saison Frulfde seison . Ta"rt_e fl_an
Ej abricot BIO 4] BIO patissier
Menus établis sous réserve des contraintes d'approvisionnement

Lait

. . . L gt
- n . . .
¥/ Viande Frangaise Péche MSC i Lait collecté et transformé en France AQFICU“UFG Biologique

-~

= Vs
i

Légumes de France @ Aide UE a destination des écoles @

:@;; Appellation d’origine contrblée




Menus du 06 au 12 avril 2026

Lundi Mardi Mercredi Vendredi
. ShL 1 Betteraves BIO _
Entrée Céleri rémoulade 72 o 2
vinaigreftte
- i, . . )
et e e 1 Saucisse =~|= Echine de porc ~ i, G == i
riat priricipdai = Forun deil
Paysanne sauce aux olives
s/porc, s/viande, Saucisse Crousti fromage Nuggets de blé et
végétarien végétale riz aux légumes
o S~ Péle méle p Orenpe S Ratatouille <
Accompagnement Lundi de paques legumes du " Terre et mer
Provencal 5 & maison ¥
marché = I
. 5 Yaourt nature e . % saint Nectaire o
Fromage / Laitage : Croc'lait BIO
4 BIO r BIO 9]
Fruit de saison & Liégeois "
Dessert Donut sucré
a8 BIO chocolat
Menus établis sous réserve des contraintes d'approvisionnement

{ait 0

v , .
pm/ Viande Frangaise # Lait collecté et transformé en France AQFICU“UFG Biologique

Produit en Occitanie - Fait maison Péche MSC

?rﬁ%

vz

T@/ Légumes de France '@ Aide UE a destination des écoles @

@ Appellation d’origine contrblée

‘g_;f/- Viande Frangaise ou UE f;%/ CEufs de France




Menus du 13 au 19 avril 2026 v

BARBOTEU
RESTAURATION

“—-
Lundi RAT USA Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée s ) =
mayonnaise
[T —— Aiguillettes de “™=  Rougail de Feuilleté e Bolscmnaln *< Dos de colin en &
P P poulet panées lentilles Strasbourgeois g E3 persillade
s/porc, s/viande, Escalope Friand au W Selommsise & Galefte bc_oulgour
sgétarien végétale panée fromage végétale au pois 1% pois chiches
vege EB féverol BIO emmental
- Pommes de - & -~ Cavier
Accompagnement Riz pilaf Salade verte : Pates BIO d'aubergines a
terres texanes A
il la Catalane
Fromage / Laitage * Yaourt nature "~ Goudaala Samos ' Yaourt nature ™
g g sucré BIO coupe 48] BIO
Dessert Brownie Fruit de saison % Purée de Fruit de saison Tarte gnh’ee
4 BIO Py pommes BIO abricot
Menus établis sous réserve des contraintes d'approvisionnement

[ . . : & it
- . - 5 . ) < R ait’ ) ) . . S
¥/ Viande Frangaise Produit en Occitanie ~_ Fait maison 7% Péche MSC Mgﬁ Lait collecté et transformé en France Agrlculture Biologique
‘g_;f/- Viande Frangaise ou UE \4:‘% / CEufs de France T@/ Légumes de France '@ Aide UE a destination des écoles @ & Appellation d'origine controlée

. e ke



Menus du 20 au 26 avril 2026 e

BARBOTEU
RESTAURATION

Lundi Mardi Mercredi Jeudi
X & Pates BIO Dionysos Betteraves BIO =~  Tomates en
Entrée __ (concombres, tomates, |l e &,
Hﬁ poivrons, olives et féta) el vinaigr ette salade
ok, A - - - T " , &,
L. Boules de boeuf 1% Emincé de dinde *™ Poisson . "B<  Tortilla sauce
Plat principal sauce . . asty crousti .
. au jus meuniére piperade
champignons
; Steak végétal i
s/porc, s/viande, - x Samossas aux Tasty crousti
ALPodip ~ sauce Omelette fraiche - . ot
végétarien . legumes végeétarien
champignhons
= ) = ) <~ Epinards a la (riz pilaf + sauce fromagere, |\ Harjcots plats
Accompagnement Carottes Vichy Purée P . tenders de poulet + sauce - p
creme aigre douce, oignons frits) persilles
) 2 & " Yaourt aux fruits
Fromage / Laitage Fromage blanc Emmental coupe - BIO
Purée pomme Fruit de saison & Fruit de saison & Tarte au
Dessert ‘ . .
i poire BIO 4 BIO i BIO chocolat
Menus établis sous réserve des contraintes d'approvisionnement

. . .
:_gf Viande Francaise

‘g_;f/- Viande Frangaise ou UE f;%/ CEufs de France

{ait 0

Produit en Occitanie  Fait maison 4 Lait collecté et transformé en France Agriculture Biologique

Péche MSC g
Francs

vz

Tﬁf Légumes de France '@ Aide UE a destination des écoles @

@ Appellation d’origine contrblée

\ Yo




Menus du 27 avril au 3 mai 2026

Lundi Mercredi Jeudi Vendredi
. . =~ Salade verte aux
Entrée Tomates cerises Melon ? ©®
¢ 2 fromages
B e - . x i . o,
.. =~ Cordon bleu de : Pizza 3 Poisson pané @\~ Gardianne de -
Plat principal . s )
volaille fromages plein filet, citron taureau |
s/porc, s/viande , . Lentilles
pore, S/vE: ! Croq veggie Nuggets de blé h .
végetarien mijotées
by . & Chou fleur - ) ) Féte du travail
Accompagnement : Pates BIO Salade verte . Riz pilaf
a8 “ béchamel
oy 33 o s
. " Yaourt nature % = . b
Fromage / Laitage v Chanteneige BIO
a5 BIO 5]
'~ Créme dessert ) . Purée pomme
Dessert v e I Fruit de saison ) o
rpq  vanille BIO py banane BIO
Menus établis sous réserve des contraintes d'approvisionnement
. . . b . . . . W itu ~ AT
-:"“—-“_, Viande Frangaise § Produit en Occitanie ~_ Fait maison \f:‘/ Péche MSC :;%ﬁ Lait collecté et transformé en France Agriculture Biologique
<N e z S .
‘fn___f/- Viande Frangaise ou UE \4‘5 / CEufs de France Tﬁ/ Légumes de France @ Aide UE a destination des écoles @ ie:;} Appellation d’origine controlée
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