
CAF de l’Hérault et MSA partenaires de ce lieu d’accueil 
 

Espace famille 06 86 31 16 84   

espacefamille@lignansurorb.fr 
Service Enfance Jeunesse 04 67 76 86 52 



L’automne est là ! Ni le froid, le vent ou un 

peu de pluie ne nous arrêtent : nous, on 

aime sortir ! 

Donnez à votre enfant des vêtements qui 

se superposent et ne craignent rien. 

Du 19 

au  

23 octobre  

2026 

Grand jeu : 

« le sauvetage de 
la banquise » 

 

Jeu : 
« la traversée de la 

banquise  » 

Atelier 
« La fresque de 

l’arctique et  
antarctique» 

 

 

jeu 
« La marche des 

pingouins » 
 

Jeu : 

« L’igloo » 

 

Repas à thème 
« Croq’raclette » 

 

Jeu : 
« L’eau glacée du 

nord » 

Sortie à Bessilles 

Grand jeu : 

« le défi des  
explorateurs » 

 

Kamishibai 



• Jean ou jogging 

• Sweat-shirt ou pull 

• Blouson ou coupe-vent  

• Baskets  

• Casquette  

• Brosse à dent et dentifrice 

• Gourde d’eau ou bouteille 

 

Ainsi équipé, votre enfant 

pourra jouer et courir sans 

problème ! 

Du 26 

au 

30 octobre 

2026 

Grand jeu : 
« Nigloo a perdu 

ses habits » 
 

Expérience : 
« L’iceberg » 

Les aventures du 
petit écureuil 

par l’association « Envie de nature » 
 

Repas à thème 
« Bruschetta » 

 

Grand jeu :  
« le Qui est-ce ? de 

la banquise » 

Atelier : 
«  des manchots  
et des igloos » 

 

 

Jeu : 
« la banquise  

musicale » 

Sortie 

Départ :  
 

Visite de la fa-
brique de berlin-
gots de Pézenas 

 

Pique-nique et 
jeux à Bessilles 

Atelier :  

« L’ours polaire » 
 

Cuisine:  

« le cocktail  
iceberg » 



POUR UN DODO DOUILLET : 
Apporter : 
- 1 petit drap 
- 1 coussin 
- 1 petite couverture 

Pour nous joindre :  
06 17 35 19 35 / 06 72 26 39 94 

Entrées et Sorties par le petit portail maternel, 
coté tennis 

Accueil matin : 7h30 à 9h30 
Départ soir : 17h à 18h30 

 
Marquez les affaires au nom de l’enfant 
Sac à dos journalier (+ d’infos dans le livret) 


