. .A Les Groupes Ressource de la

MAISON DES ADDS Maison des Ados
de Loire-Atlantique

Les Groupes Ressource sont des espaces de réflexion, constitués de
professionnels locaux (échelle de la communauté de communes), issus de
différents champs (enseignement, soin, animation, protection de I'enfance et
protection judiciaire de la jeunesse, social, insertion et prévention).

Les membres de ces groupes sont formés au repérage des situations de mal-étre
et de conduites a risques adolescents.

Tous les acteurs du réseau en lien avec des adolescents (professionnels, élus,
bénévoles associatifs...) peuvent solliciter ces groupes pour échanger autour
d’une situation, individuelle ou de groupe, qui les interroge.

Groupes Ressource Antenne NORD
Coordinatrice : 06 72 89 82 46

Groupes Ressource Antenne OUEST
Coordinateur : 06 83 84 1173

GR Chateaubriant-Derval
GR Blain-Nozay

GR Erdre et Gesvres

GR Pays d’Ancenis

GR Pontchéteau - Saint Gildas des Bois
- Estuaire et Sillon

GR Saint Nazaire Agglo

GR Sud Estuaire GR Seévre et Loire

GR Clisson Sévre et

/ Maine Agglo

GR Pornic Agglo /

Pays de Retz

Groupes Ressource Antenne SUD
Coordinatrice : 06 49 69 47 24

GR GrandLieu - Sud Retz
Atlantique

Chaque groupe se réunit environ 5 fois par an.



Nom du groupe - territoire

Animateurs

Contacts pour solliciter le groupe /
présenter une situation

GR Blain / Nozay

Héléne PICOT
Anne LAMBALLAIS
Chloé SPERDUTO

Secrétariat de I'antenne : 02 40 51 55 60
helene.picotguiavarch@mda.loire-atlantique.fr
Tel de I'animateur référent : Hélene Picot - 06 72 89 82 46

GR Chateaubriant/Derval

Héléne PICOT
Pauline BIELAK
Servane GUYARD

Secrétariat de I'antenne : 02 40 51 55 60

helene.picotguiavarch@mda.loire-atlantique.fr
Tel de I'animateur référent : Héléne Picot - 06 72 89 82 46

GR Pays d'Ancenis

Hélene PICOT
Bruno BURBAN
Anne LAMBALLAIS

Secrétariat de I'antenne : 02 40 51 55 60
helene.picotguiavarch@mda.loire-atlantique.fr
Tel de I'animateur référent : Héléne Picot - 06 72 89 82 46

GR Erdre et Gesvres

Héléne PICOT
Emmanuelle CULLERON
Bruno BURBAN

Secrétariat de I'antenne : 02 40 51 55 60

helene.picotguiavarch@mda.loire-atlantique.fr
Tel de I'animateur référent : Hélene Picot - 06 72 89 82 46

GR Saint Nazaire Agglo

Mikael BODIN

Secrétariat de I'antenne : 02 51 10 75 75
mda@mda.loire-atlantique.fr
Tel de I'animateur référent : Mikael BODIN — 06 83 84 11 73

GR Pontchateau
Saint-Gildas-des-Bois
&Estuaire et Sillon

Rozenn ROBIC
Emmanuelle CAUDAL
ELLUL

Secrétariat de I'antenne : 02 51 10 75 75
mda@mda.loire-atlantique.fr
Tel de I'animateur référent : Rozenn ROBIC — 06 08 05 64 96

GR Sud Estuaire - EESE

Mikael BODIN

Secrétariat de I'antenne : 02 51 10 75 75

mda@mda.loire-atlantique.fr
Tel de I'animateur référent : Mikael BODIN — 06 83 84 11 73

GR Pornic Agglo

Mohammed BENARBIA

Secrétariat de I'antenne : 02 28 21 44 40
anne-isabelle.vrait@mda.loire-atlantique.fr
Tel de I'animateur référent : Mohammed BENARBIA - 06 75 65 97 65

GR Clisson Sevre et Maine
Agglo

Vanessa BRIAND

Secrétariat de I'antenne : 02 28 21 44 40
anne-isabelle.vrait@mda.loire-atlantique.fr
Tel de I'animateur référent : Vanessa BRIAND - 06 49 69 47 24

GR Grandlieu Sud Retz
Atlantique

Pierre POITOU

Secrétariat de I'antenne : 02 28 21 44 40
anne-isabelle.vrait@mda.loire-atlantique.fr
Tel de I'animateur référent : Pierre POITOU - 06 18 32 90 94

GR Sévre et Loire

Pierre POITOU

Secrétariat de I'antenne : 02 28 21 44 40
anne-isabelle.vrait@mda.loire-atlantique.fr
Tel de I'animateur référent : Pierre POITOU - 06 18 32 90 94

_______________________________________________________________________________________________________________________________

et externes.

_______________________________________________________________________________________________________________________________

- Analyser et éclairer les situations complexes de facon pluri-institutionnelles et
pluri-professionnelles.
- Repérer et aider a comprendre la problématique du jeune ou du groupe de jeunes,
pour mieux la prendre en compte.
- S’appuyer sur le réseau pour mieux accompagner le ou les jeunes.

- Prendre du recul, de la distance, et apaiser I'inquiétude ou I'angoisse des acteurs
en contact direct avec les jeunes.
- Dégager des pistes de travail.

- S’enrichir et inventer des accompagnements en se soutenant des réseaux internes
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