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Article du Journal Sud-Ouest paru le
vendredi 10 Juillet 2026, écrit par

URT

Joseph Etchebarne

Gym Volontaire Urtoise : une année ;

réussie et des bénévoles mis a Fhonneur

Les adhérents de la Gym Volontaire
Urtoise se sont réunis vendredi 3
juillet a4 la maison de la vie associa-
tive d’Urt pour leur assemblée gé-
nérale 2026. Pres de quarante per-
sonnes ont participé a ce
rendez-vous annuel placé sous le
signe du dynamisme et de la convi-
vialité, en présence de la maire
d'Urt, Nathalie Martial-Etchegorry,
et de plusieurs élus municipaux.

La présidente de l'association, Bri-
gitte Mezet, a ouvert la séance ense
félicitant de la forte mobilisation
des adhérents. Elle a toutefois an-
noncé qu'elle ne solliciterait pas le

renouvellement de son mandat, &
cause de raisons medicales et fami-
liales l'amenant a revoir ses priori-
tés. -

une activité soutenue. La saison
s'est achevée le 2 juillet aprés 36 se-
maines de cours, a raison de dix
séances hebdomadaires, enca-
drées par deux animatrices sala-
riées et suivies par 143 licenciés.
Cette année a notamment été mar-
queée par la création de deux nou-
veaux cours de gym renforcée le
Lactivité randonnée connait égale-

Brigitte Mezet (a droite) et Francoise Lacoste (a gauche) ont été saluées. 1E.
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ment un succes grandissant,
réunissant au minimum 17 mar-
cheurs a chagque sortie. Les cours
destinés aux enfants se pour-
suivent, avec deux séances hebdo-
madaires pour 17 jeunes adhérents.
Au fil de I'année, plusieurs anima-
tions leur ont été proposées, no-
tamment une chasse aux ceufs de
Péiques et une distribution de cho-
colats. Les adultes, de leur cote, se
sont retrouvés autour de la tradi-
tionnellegalette desrois. g

Parmi les autres temps forts de la
saison figure la participation au Fo-
rum des associations, au Marché
de Noél et aux Casetas. Les pers-
pectives pour la prochaine saison
sont al'étude, avec la mise en plac
envisagée d'un cours de cross t
ning et l'organisation d'une
donnée supplémentaire
mois. e |
Enfin, la municipalité a tenu a sa-
luer l'engagement de deux figures
de l'association. La maire a remis la
médaille départementale de la Jeu-
nesse, des Sports et de I'Eng
ment associatif a Brigitte Mezet et a
Frangoise Lacoste, en reconnais-
sance de leur investissement et de
leur dévouement au service de la

. Joseph Etchebarne




Assemblée Générale du vendredi 3 juillet 2026

Pour une Assemblée Générale plus attractive, nous avons renouvelé I'expérience du
rétroprojecteur gracieusement prété par la Mairie d’'urt. Mme le maire Nathalie
Martial-Etchegorry assistée de Conseillers Municipaux, Claude Pierre et Marie
Pierre, invités pour I'occasion, ont assisté a cette Assemblée.
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Temps forts de I’Assemblée Générale :

> Le discours émouvant (=) de la
Présidente Brigitte Mezet

[> La remise a Brigitte Mezet ~__
pour son départ de la GVU d'une ©
cagnotte commune des adhérents, des
cartes & qui lui sont adressées a titre
personnel par Francoise Lacoste et
Brigitte Silagui accompagnées d’'un
chant en son honneur sur =) la musique
de « La-haut sur la montagne » entame
par I'assistance (paroles transmises sur
écran par le rétroprojecteur). &

b La remise de récompenses par Mme
le maire Nathalie Martial-Etchegorrry a
la présidente Brigitte Mezet et la
trésoriere Francoise Lacoste :

- la médaille de Bronze de la
Jeunesse, des Sports et de
I'Engagement Associatif

. - un trophée de la Ville d'Urt
. avec les compliments de

Madame le Maire et de

. son Conseil Municipal



lezet Brigitte née Engrand ..
1955 & BOSC GUERARD STADRIEN (76) -

BRONZE DE LA JEUNESSE, DES SPORTS

La soirée se termine sur une note de
convivialité et de partage dans le
style « auberge espagnole » !!
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