«LA PORTE D’A COTE»

UNE COMEDIE DE FABRICE ROGER-LACAN

AVEC LA C* BONS JOURS ENSEMBLE

SALLE RAN AR MOR

DIMANCHE 22 FEVRIER 2026 A 15H

PRE-VENTE 02 98 69 32 95

N°714 du vendredi 6 février 2026

Théatre a la salle Kan ar mor
«La porte d’a coté » une comédie de Fabrice Roger-Lacan

Dimanche 22 février 2026 a 15h00, Salle Kan ar mor
Tarif 8€ - Pré-vente 02 98 69 32 95

Elle est psy. Il vend des yaourts. lIs sont voisins de palier, ils se
détestent cordialement, et comme des millions de célibataires
perdus dans la ville, ils recherchent furtivement le grand amour
sur internet — quelqu’un qui serait juste aux antipodes de ce
personnage infernal qui vit la porte a coté.

Et lorsqu’enfin ils trouvent chacun I'ame sceur, ils ne résistent
pas au plaisir de se I'annoncer. Histoire de s’engueuler une
bonne fois pour toute !

Une piéce a ’humour irrésistible ol s’enchainent les répliques
d’un malicieux auteur, grand observateur du genre humain.

Collecte de sang

La prochaine collecte de sang aura lieu le mardi
17 février, de 9h00 a 13h00 a la salle Kan Ar Mor.
Pour donner son sang, il faut (entre autres) étre agé de 18 a
70 ans, ne pas avoir eu d'infection ou fievre de plus de 38°C
datant de moins de 2 semaines et présenter sa carte d’identité.
Pour prendre rendez-vous :
https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

BRECENSEMENT DE LA POPULATION :

Le recensement de la population est actuellement en
cours dans la commune. LUensemble des logements et des
habitants sont recensés. Merci de répondre a I'enquéte dans
les meilleurs délais, une réponse rapide permet d’éviter
les déplacements supplémentaires aux agents recenseurs,
chargés de relancer les foyers n’ayant pas encore répondu.

Les résultats du recensement de la population sont
essentiels pour la vie de la commune. lls permettent de :
Déterminer la participation de I'Etat au budget de notre
commune plus la commune est peuplée, plus cette
dotation est importante ! Répondre au recensement,
c'est donc permettre a la commune de disposer des
ressources financieres nécessaires a son fonctionnement.

Le recensement de la population est gratuit. Ne répondez pas
aux sites frauduleux qui vous réclameraient de I'argent.

Pour en savoir plus sur le recensement de la population,
rendez-vous sur le site le-recensement-et-moi.fr.

Bienvenue aux nouveaux petits Clédérois :
Milo TANGUY, né le 31 décembre 2025
Bleuenn PERSON ACXEL, née le 9 janvier 2026

Une pensée pour :

Jean Claude GUIVARCH, décédé le 9 janvier

Jeanne GALES/LE SQUIN, décédée le 14 janvier
Claude ADRAGNA, décédé le 15 janvier

Janine CHALIGNE/LE MOIGNE, décédée le 19 janvier
Philippe JANIOT, décédé le 22 janvier

Claude QUERE, décédé le 24 janvier

Jean DANIELOU, décédé le 30 janvier

Urbonisme

Accord - Permis de construire

e MILIN QUENTIN — kerfiat - édification d’un abri couvert et
non clos

e BIHAN-POUDEC Anne-Claire - 2, kerveneur - édification
d’une serre

¢ LE JAN Pierre - kerzuoch vras - Réfection d’annexes

e M. et Mme GUEGUEN lJean-Luc — rue des courlis —
Edification d’une habitation

e MATULIC Martine — rue des courlis — extension d’une
habitation

e SAS des peupliers — kerarzi — extension d’un local agricole
¢ COMBOT Jean-Luc — feunteun veur — Extension d’une
habitation

e NEDELEC Dylan — place de I'Eglise — changement de

destination d’'un commerce en habitation

e ABGRALL Dominique — kermerzidy — extension d’une
habitation

e M. et Mme PAUGAM Patrice — guil ar zoul — Extension
d’une habitation

¢ GUILLOU Bastien — Le Vourn — extension d’une habitation
e SAS LEON IMO BZH — rue de Plouescat — Extension d’un
batiment d’activité



MEMENTO

Mairie : 02 98 69 40 09 (ouverte du lundi au vendredi de

8h30 & 12h30 et de 13h30 & 17h30 - fermeture & 16h30
le vendredi - samedi matin de 9h00 a 12h00)

mairie@ville-cleder.fr
Maison des Associations : 02 98 69 32 95

Bibliotheque : 02 98 19 57 66 (ouverte le mardi et
jeudi:16h30-19h00,Mercredi:10h-12h et 14h-17h, le
Vendredi/samedi: 10h-12h)

Vacances scolaires : du mardi au samedi 10h-12h et le
mercredi 14h-17h

Haut Léon Communauté : 02 98 69 10 44

Maison France Services : 02 98 69 44 54

Office du tourisme : 02 98 69 43 01

Service Environnement : 0 800 220 574

Déchetterie de Kergoal : 02 98 19 54 67 (ouverte le
lundi de 13h30 a 17h45 et du mardi au samedi, de 8h45
a 11h45 et de 13h30 a 17h15)

Assistante sociale : 02 98 68 11 46
C.L.IC:0298630019

Secours catholique : 06 38 64 63 26

ALDS (aide et soin & domicile) : 02 98 69 49 60
contact@alds.una29.fr

EHPAD Mestioual : 02 98 69 45 08

Centre médical : 02 98 69 01 02

Urgence : appeler le 15

Gendarmerie : appeler le 17

Pompiers : appeler le 18

Violence Femmes Info : appeler le 3919

Infirmiéres :

- Cabinet TREMELET : 06.80.26.37.97

- Cabinet INIZAN, GRALL, CAROFF : 02.98.69.45.09
- Cabinet GUILLOU-MILIN : 06.95.64.53.65

- Cabinet CREACH, KERBRAT : 06.33.85.69.97

Kinésithérapeutes :

- Cabinet MENEZ : 02 98 19 57 71

- Cabinet LE ROY : 0298 69 41 24

- Cabinet TREMELET : 02 98 69 49 92

Cabinet pédicurie ROUDAUT/CONSEIL : 02 98 69 33 82

PERMANENCE DES ELUS

(sur rendez-vous au 02 98 69 40 09)
Finances-Economie :

Roger GUILLOU, le mardi matin
Affaire Sociales-Solidarité :
Nadine PLUCHON, le vendredi matin
Travaux-Sécurité : Eric LE DUFF
Enfance-Jeunesse : Marléne ILHEU,
le jeudi de 15h a 17h
Environnement-Mer-tourisme:
Grégory HELLIO, le samedi matin
Vie Locale : Rachel BOUTOUILLER, le
vendredi de 14h a 16h ou le samedi matin
Sports : Olivier LE BIHAN, le samedi matin

Bibliotheque

MUNICIPALE
Séance BB lecteurs wé
Cléder

Le Jeudi 12 février, de 10h30 a 11h00

Venez découvrir et partager un moment de lecture...

La bibliotheque accueille les tout-petits, accompagnés de leurs
parents, grands-parents, nounous....

Gratuit

Matinée Contes

Le samedi 14 février a 10h30

Menace sur la planéte ! Viens écouter des histoires... et savourer
un chocolat chaud... A partir de 4 ans. Gratuit/sur réservation

Projection WALL- €

Le Jeudi 19 février a 14h00, Salle KAN AR MOR

La bibliothéque organise dans le cadre du cycle Récup’ (théme
commun au réseau des médiathéques) une projection du film
d’animation WALL E (Disney Pixar)

Public : enfants a partir de 6 ans - Gratuit/sur réservation

Club des lecteurs .Y'!

Le Mardi 3 Mars de 17h30 a 19h00 —

Pour Adultes

Renseignements au 02.98.19.57.66 ou bibliotheque@cleder.fr

Le service Enfance-Jeunesse de la Ville de Cléder recrute
pour son Accueil de loisirs pour la saison estivale
Animateurs/Animatrices

* BAFA ou équivalent avec expérience en animation
e Qualification surveillant-e de baignade +

* Permis B depuis + de 2 ans (conduite de minibus)

¢ 45h / semaine, du 6 juillet au 28 ao(t
e Rémunération : SMIC + congés payés
Contact : 07 62 48 62 58 alsh@cleder.fr

Relais Petite Enfance
Vous attendez un enfant ? Vous étes déja parent d'un enfant

de moins de 6 ans ?

Le Relais Petite Enfance de Haut-Léon Communauté vous :

e Renseigne sur les modes de garde (assistante maternelle,
créche, halte-garderie, garde a domicile)

e Propose des listes d'assistantes maternelles ou de garde
d'enfants a domicile

e Aide dans les démarches pour une demande de place en
créche ou en halte-garderie

e Renseigne sur les co(ts, les aides financieres en fonction du
mode de garde

e Informe et accompagne lorsque vous embauchez une
assistante maternelle

Les animatrices du relais vous accueillent sur rendez-vous en
journée ou en soirée a la Maison des services a Cléder,

Contact : Haut-Léon Communauté Relais Petite Enfance
Maison des services 1, rue de Plouescat 29233 Cleder
06 16 47 66 94 relais@hlc.bzh
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Collége Notre Dame d’Espérance

Les familles souhaitant options notamment la filiere
découvrir le college de bilingue breton et nouveauté
Cléder sont invitées aux cette année ouverture
portes ouvertes le vendredi d'une section handball
6 mars 2026 a partir de pour les 6eme et 5éme.
16h30. Au programme, Des visites individuelles
visite guidée du college, et matinées d'immersion
échanges avec les éleves et sont également possibles
professeurs, présentation  sur rendez-vous au

des différentes activités et 02 21 62 00 90.

L’équilibre alimentaire et Le plaisir de manger
Le savez-vous ? Frangais, nous sommes Champions du
monde... Du temps passé a table : plus de 2 heures . Cet art de
vivre et ce mode de vie structurent notre quotidien. Qutre ces
composantes culturelles et sociales, I'alimentation fait aussi
I'objet de nombreuses discussions et parfois de polémiques.

Accentués par le bruit médiatique et les discours excessifs et/ou
contradictoires qui en ressortent, les messages de prévention
santé associés a I'équilibre alimentaire finissent par perdre de
leursens.Finalementqu’est-ilconseilléde mangerauquotidien?

Comment construire un bon équilibre pour entretenir
son capital santé, tout en conservant lindispensable
composante « plaisir » ? Comment adapter la composition
de ses repas en fonction de ses habitudes et de son budget ?

Afin de répondre a toutes ces questions, le CCAS de Cléder,
en partenariat avec l'association Brain Up, vous propose de
participer au programme « L'équilibre alimentaire et le plaisir
de manger », qui débute par une conférence le mardi 10
février de 10h a 12h, a I'Espace Kan Ar Mor.

A l'issue de cette derniére, vous pourrez vous inscrire a un
atelier de 6 séances thématiques, qui sera l'occasion de
discuter avec une diététicienne diplomée et de partager vos
expériences sur le sujet.

Ce parcours est gratuit et ouvert a toutes les personnes agées
de 60 ans et plus.

Inscription a la conférence uniquement et renseignements sur
le site pourbienvieillirbretagne.fr/agenda ou en contactant le
CCAS de Cléder - 02 98 69 36 20.

Ateliers (15 places disponibles) : mardis 3, 10, 17, 24, 31 mars
et 7 avril, de 10h a 12h. Salle Amzer Zo, 1B Place Charles de
Gaulle - Cléder.

Ce programme est financé grdce au soutien de Pour Bien Vieillir
Bretagne et de la Commission des financeurs du Finisteére.

Paroisse : horaires des messes
Dimanche 8 février messe a 9h30 a Tréflaouénan

Dimanche 15 février messe a 9h30 a Cléder
Dimanche ler mars messe a 9h30 a Cléder
Dimanche 15 mars messe a 9h30 a Cléder

Séjour a Taninges

Le prochain séjour en Haute-Savoie aura lieu du 13 au 22
février 2026. Suite a des désistements, 5 places sont encore
disponibles pour des adultes ou des familles souhaitant
profiter du transport en car pour se rendre a Taninges.
Transport : 160 € Aller / Retour (petits déjeuners compris)
+ 20 € d’adhésion au Jumelage Cléder / Taninges
Options (en supplément) + 190 € : Location du matériel de ski
Forfait de ski 5 jours
Ces propositions n’incluent pas le logement, qui reste a
organiser individuellement par les personnes intéressées.
Places limitées : premiers arrivés, premiers servis &
Renseignements et inscriptions : 06.68.17.91.16 %\
L by \
Vente de tartiflette 3 emporter //
Afin de contribuer au financement d'une partie du voyage
a Taninges, le jumelage Cléder / Taninges propose une
vente de tartiflette maison a emporter, le samedi 28
février a partir de 12h a la Maison des Associations.
Pour une meilleure organisation et afin de satisfaire le plus
grand nombre, la réservation est nécessaire.
Possibilité de passer commande par téléphone : 06.23.01.17.80,
mail cledertaninges@yahoo.fr ou via Helloasso
https://www.helloasso.com/associations/jumelage-cleder-
taninges/evenements/tartiflette-a-emporter-fevrier-2026

UNC Cléder

La prochaine réunion de I'UNC pour l'ensemble du secteur
7 se déroulera le mardi 10 février a 10h00 a la Maison des
Associations de Cléder.

La malle aux vétements : boutigue solidaire

Grande braderie : jusqu’au 7 février : adultes, tout a 2 € ;
enfants, tout a 1 €. Pour tout public.

Fermeture : du 11 au 14 février. Réouverture : le mercredi 18
février, avec une nouvelle collection.

Horaires d’ouverture : mercredi et jeudi de 15h a 18 h ; vendredi
et samedi de 10 h a 12 h 30. 3 Place Charles-de-Gaulle a Cléder.
Contact : 06 38 64 63 26

Offre d’emploi
Les serres LE DUC et DAMAR situées a kerveyer recrutent du

personnel pour des postes en serre de tomates et fraises a
partir du mois de m-ars,

Les principales missions sont la récolte de tomates ou fraises,
I'effeuillage des plants et le peignage des cultures..

Nous recherchons des personnes motivées, sérieuses et
dynamiques.

Merci de contacter I'entreprise LE DUC/DAMAR au 0640135372
ou a groupementleducdamar@gmail.com

Nouvelle installation sur la commune !
Stéphanie Le Blond, sophrologue, ouvre son cabinet :

Clé Sophrologie 14 Rue des Courlis 29233 CLEDER

06 50 07 00 17 www.clesophrologie.fr
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N'hésitez pas & contacter dés  présent la directrice au 06.02.12.46.55 ou par mail
eco29.st-joseph.cleder@e-c.bzh pour toutes informations.
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Les bébés Lecteuyrs
Jeudi 12 Février

10h30 >11h00

Bibliothéque de Cléder

Place Charles de Gaulle - 02.98.19.57.66 - bibliotheque@cleder.fr

Tartiflette’s

A EMPORTER

ORGANISEE PAR LE JUMELAGE CLEDER - TANiNGES

" samedy 19

A retiner & la Maisan des
Assaciations. - Cléder
RESERVATION OBLICATOIRE
M cledertaninges@yahao.fr
T3 06.23.01.17.80 _

Pauwr nésernver s

EN
REPUBLIQUE
FRANGCAISE

Lt

Fratenité

Recensement
I_I de la population 2026

e~

b1 ) o

Vos réponses anOUI'd'hUI
construisent la vie locale

de demain.

Prochaine parution du Clédérois le 6 mars 2026 (dép6t des articles pour le 27/02 a la mairie ou par mail : clederois@ville-cleder.fr)




