
 

Repas Al lergènes présents

Terrine de légumes Lait œuf  moutarde sulfite

Paëlla poulet Crustacé  

Fromage  Lait 

Fruit 

Carotte râpées bio Sulfite Moutarde

Croque monsieur Gluten Lait  

Salade bio Sulfite Moutarde  

Yaourt flan caramel Lait 

Pastèque 

Sauté de dinde au curry Lait 

Haricot vert 

Camembert bio Lait 

Fruit 

Œuf Bio Mayonnaise Œuf Sulfite Moutarde

Filet de poisson ciboulette Poisson lait  

Julienne de légumes

Gouda bio Lait 

Fruit 

Œuf Bio Mayonnaise Œuf Sulfite Moutarde

Filet de poisson ciboulette Poisson lait 

Julienne de légumes

Gouda bio Lait 

Fruit 

Crudité Sulfite Moutarde

Jambonneau 

Haricot blanc

Fromage Lait 

Riz au Lait bio Lait 

Agriculture biologique

Viande labellisée

Pêche durable

Local - 53

Toutes nos commandes de viandes de bœuf, agneau, veau, porc et  volaille sont  née élévée abbatue en France

Si les livraisons étaient autres, nous le signalerions sur nos menus.

Riz, pâtes, semoule, blé,Haricot sec, lentilles sont issus de l'agriculture biologique 

RESTAURANT SCOLAIRE MUNICIPAL

53230 Cossé-le-Vivien  •  Tél. 02 43 98 87 93

Samedi

Du 29 sept embre au 4 Oct obre  2025

Lundi

Mardi

Mercredi  

Jeudi                      

Vendredi  
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