
 

Repas Al lergènes présents

Betteraves cube bio sulfite Moutarde

Bolognaise  

Pate bio  Gluten

Yaourt bio Lait 

 

Potage de légume bio

Sauté de porc au pruneau 

Gratin de Chou-fleur Lait 

Gouda bio Lait 

Pomme Bio Lait Œuf 

Salade de haricot blanc 

Filet de poisson Poisson Lait Sulfite 

Poele de légumes bio 

Yaourt sucré bio Lait 

Céleri rave bio  vinaigrette sulfite Moutarde

Emincé de bœuf aux oignons 

Purée de potimarron bio Lait 

Pot au  chocolat Lait 

 Saucisson sec  ou ail 
Rôti de dinde Lait  

Petits pois carottes   

Riz au lait Lait 

Crudité sulfite Moutarde

Filet mignon 

PDT Sauté au four 

Fromage Lait 

Dessert Lait œuf Gluten   

Agriculture biologique

Viande labellisée

Pêche durable

Local - 53

Toutes nos commandes de viandes de bœuf, agneau, veau, porc et  volaille sont  née élévée abbatue en France

Si les livraisons étaient autres, nous le signalerions sur nos menus.

Riz, pâtes, semoule, blé,Haricot sec, lentilles sont issus de l'agriculture biologique 

RESTAURANT SCOLAIRE MUNICIPAL

53230 Cossé-le-Vivien  •  Tél. 02 43 98 87 93

Samedi

Du 3 au 8 Novembre  2025

Lundi

Mardi

Mercredi  

Jeudi 

Vendredi  

fr 53,077,002 CE


