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ÉDITO

L’AUDACE D’AGIR 
Les Castelroussines et les Castelroussins nous ont renouvelé leur 
confiance pour les six prochaines années à l’occasion des élections 
municipales de mars dernier. Ce résultat nous honore et nous oblige 
à poursuivre et à accélérer la redynamisation de notre ville et de  

notre agglomération.

Les nouveaux élus municipaux et communautaires sont d’ores et déjà 
au travail et pleinement mobilisés pour répondre à vos attentes pour 
vous offrir des services de qualité, des équipements adaptés à tous  
et un cadre de vie toujours plus sécurisé et attrayant. Notre ambition 

demeure intacte : continuer à rendre les habitants fiers.

La santé sera au cœur de ce mandat avec une obligation de résultat 
 pour que chacun puisse accéder aux soins.

L’audace d’agir guidera notre politique pour réussir partout,  
même sur les enjeux les plus difficiles.

Comptez sur notre détermination et notre engagement, comme 
c’est le cas depuis maintenant plus de douze ans, pour faire briller  

Châteauroux et son agglomération.

Gil Avérous 
Maire, Président de Châteauroux Métropole 
Vice-président du Département de l’Indre 

chateauroux-metropole.fr
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ARRÊT SUR IMAGES

La Japan Châteauroux  
fait son nid 
Du vendredi 6 au dimanche 8 mars. 
Après une première édition à succès l’an dernier, 
la deuxième convention de la Japan Châteauroux 
s’est inscrite dans cette même dynamique. 
L’événement a attiré durant trois jours des milliers  
de visiteurs au hall des expositions de Belle-Isle.  
Des animations et des initiations attendaient les amateurs 
de pop culture et de culture asiatique mais aussi  
des non-initiés : concours de danse Kpop et de cosplay, 
défilé, atelier cuisine, blind test, quiz culture manga.  
Un programme où était à l’affiche des invités  
comme Donald Reignoux et Grégory Lerigab.  
Une immersion dans l’univers des mangas,  
du cosplay et des traditions japonaises  
qui a trouvé son public dans la ville préfecture de l’Indre. 

Dix jeunes en chantier  
solidaire au Maroc 

Du lundi 30 mars au mercredi 8 avril. 
C’est une aventure collective, solidaire 
et formatrice à laquelle ils ont pris part. 

Dix jeunes castelroussins se sont envolés pour 
Tiznit au Maroc pour un chantier solidaire
aux côtés de dix homologues marocains. 

Cette expérience internationale d’une semaine 
a été rythmée par la réalisation de travaux artisanaux  

dans un centre de formation accueillant  
des personnes en situation de handicap  
mais aussi des actions d’aménagement  

et d’entretien d’espaces verts 
dans un centre d’hébergement du ministère 

de l’Éducation pour des jeunes filles issues de zones 
rurales. Les jeunes ont également profité d’activités 

culturelles et sportives, de visites patrimoniales 
et de coopératives locales mais aussi 

de temps d’échanges interculturels.  

L’héritage des Jeux  
s’affiche sur l’autoroute  

Mardi 7 avril.
Pour conserver une trace de cette parenthèse enchantée 

des Jeux olympiques et paralympiques,  
deux panneaux d’information touristique se sont invités 

dans le paysage castelroussin. En reprenant les éléments 
clés tels que le CNTS, les trois Piliers  

de la République et la médaille olympique, les milliers 
d’automobilistes qui empruntent l’autoroute A20 

retrouvent désormais ces panneaux  
en amont de l’échangeur n°12 (Grandéols/Frisbee)  

et en amont de l’échangeur n°14 (Cap Sud).  
Comme la chapelle Saint-Denis réhabilitée en appart-

hôtel, ces supports d’information XXL s’inscrivent  
dans l’héritage de cette ère olympique. 
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Records sur le 5 km et le semi-marathon 
Dimanche 15 mars. 
Ils étaient encore près de 900 coureurs à prendre part au 5 km et au semi-marathon organisés par La Berrichonne 
Châteauroux athlétic club (LBAC), deux courses classantes et qualifiantes pour les championnats de France  
hors stade. Et les records de chrono sont tombés sur les deux épreuves. Mohammed Benyettou (LBAC), pourtant 
annoncé sur la distance courte, s’impose sur le semi-marathon en 1h04’18”, soit avec plus de six minutes d’avance  
sur son dauphin. Chez les femmes, Fleur Jacquet (Montluçon athlétisme) l’emporte en 1h16’28’’. Sur le 5 km,  
la victoire revient aussi à un licencié de la Berri en la personne de Wail Ez Zaouia en 15’10”.
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Les Castelrouquines enflamment le MACH36 
Samedi 28 mars.
Preuve de sa montée en puissance, le tout nouveau festival de musique électro a quitté le hall des expositions  
de Belle-Isle pour prendre possession du MACH36. Pour cette nouvelle édition bonus, les Castelrouquines avaient 
vu grand en programmant des artistes à la renommée internationale. Parmi eux, le DJ et compositeur de musique 
électronique belge, Lost Frequencies. L’artiste aux millions d’albums vendus a fait le show aux côtés de Sound  
Of Legend, Boris Way et Nautwo qui se sont également succédé sur la scène castelroussine. Après Vladimir Cauchemar, 
Mosimann, Maeva Carter et Oriksa à l’automne 2025, rendez-vous est désormais donné pour la deuxième édition  
des Castelrouquines en octobre prochain avec un retour à Belle-Isle. Le plateau sera annoncé prochainement. 
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Un Concert de printemps 
anniversaire 
Dimanche 5 avril. 
Cent soixante-quinzième anniversaire oblige, 
c’est une programmation à la hauteur de l’événement 
que la Musique municipale de Châteauroux  
avait concoctée. Dans une salle Équinoxe comble  
comme chaque année, le Concert de printemps  
a réuni sur scène les deux formations emblématiques  
que sont le Brass Band et l’Orchestre d’Harmonie 
mais aussi pour l’occasion des invités d’honneur  
à l’image de Wilfried Blanchard, Thomas Chedal Bornu 
et Rodrigo Martinez Torres. Les chœurs Felice,  
du Pays des harmonies de Chabris et Aujourd’hui  
C Chorale ! ont également pris part au concert 
anniversaire de l’une des plus anciennes associations 
castelroussines.

Des courses de caisses  
à savon déjantées 

Dimanche 29 mars.
C’est devenu une manifestation incontournable  

dans l’agenda des animations castelroussines  
depuis quatre ans. Preuve de son intérêt, des milliers  
de spectateurs se massent dans la rue Alain-Fournier  

en contrebas des Cordeliers pour y prendre part.  
Cette année encore, toujours organisée  

par des étudiants de Montluçon, les courses de caisses  
à savon ont offert un joli spectacle. Les descentes,

plus ou moins rapides et assurées, des bolides  
soigneusement décorés se sont succédé  

tout au long de la journée  
pour le plus grand plaisir du public.  

Rendez-vous est donné au même endroit  
pour la cinquième édition en 2027.
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Que vous ayez la main verte, ou non, les portes ouvertes 
des Serres municipales vous entraînent au cœur d’un  
jardin à ciel ouvert, véritable écrin de verdure  
castelroussin. Une parenthèse privilégiée pour découvrir 
les coulisses de ce lieu singulier. De la serre tropicale  
et ses plantes exotiques jusqu’au potager municipal,  
où sont notamment cultivés les fruits et légumes destinés 
aux cantines scolaires, rendez-vous dimanche 17 mai,  
de 9  h à 12  h  30 et de 14  h à 17  h, au 5 chemin de  
Villegongis. Placée sous le thème du jardin des délices,  
cette édition offrira une nouvelle fois la possibilité  
d’acheter fleurs, plants et produits locaux divers auprès  
d’une dizaine d’exposants. 

Plusieurs ateliers et animations raviront petits et 
grands : découverte des oiseaux de la pépinière, 
initiation à la culture en lasagne, visites des serres  
de production et du potager municipal, et bien d’autres 
surprises. 

Dans les coulisses  
des Serres municipales 

C’est une opération symbolique mais décisive dans 
le cadre de ce chantier d’envergure. Après plusieurs 
semaines de préparation, la passerelle ferroviaire sera 
officiellement posée. L’assemblage de la structure de  
60 mètres réalisée par l’entreprise castelroussine  
Renaudat Centre Constructions se déroulera le weekend  
de l’Ascension, du 14 au 17 mai. 

Les trains ne circuleront pas durant cette période afin  
de permettre l’installation en toute sécurité de l’ouvrage 
avec l’appui de l’une des grues les plus imposantes 
d’Europe. Il faudra toutefois attendre encore quelques  

mois avant que les piétons et les cyclistes puissent  
l’utiliser afin de rejoindre le centre commercial depuis  
la gare. 

Un quartier en mutation
La mise en service est prévue pour la fin d’année, seize 
ans après le retrait de la précédente. Un équipement  
qui participera à la redynamisation du quartier de la gare.  
Un secteur qui verra d’ailleurs l’ouverture de la 
Maison Mellottée cet automne, puis un complexe  
cinématographique et un hôtel à l’horizon 2028. 

Retour imminent de la passerelle
La structure de 60 mètres de long sera installée le weekend de l’Ascension.

AU CŒUR DE L’ACTU
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Le nouveau site internet en ligne
L’interface se veut plus pratique pour les utilisateurs (habitants, entrepreneurs, touristes). 
Le site internet de Châteauroux Métropole affiche un 
nouveau visage depuis quelques semaines. Plus moderne  
et plus pratique, il dispose d’un accès simplifié aux  
espaces les plus consultés et recherchés par les internautes : 
portail famille, offres d’emploi, informations relatives  
aux travaux, collecte des déchets, démarches en ligne. 

Faciliter l’accès à l’information
Parmi les nouveautés également, la possibilité, selon  
le profil de l’utilisateur (parent, jeune, senior, association, 
professionnel nouvel arrivant, touriste), d’accéder à des 
rubriques le concernant directement.

La nouvelle interface du site, avec une arborescence  
et un design repensés et simplifiés, facilite l’accès  
à l’information du moment comme les actualités,  
la carte interactive, l’agenda et le kiosque des publications. 

À ces nouveautés qui répondent aux usages des 
internautes, il demeure des démarches, toujours  
gratuites, comme la proposition d’événement sur l’agenda 
en ligne ou l’abonnement à la newsletter mensuelle.  
En plus de la refonte du site internet de Châteauroux 
Métropole, il est aussi possible de rester connecté  
à l’actualité de la Ville et de l’Agglomération en  
téléchargeant l’application mobile. 

Une nouvelle préfète  
dans le département
Après près de trois ans dans 
le département, où il a notam-
ment géré l’accueil des épreuves 
olympiques et paralympiques  
de Paris 2024 au Centre national  
de tir sportif, le Préfet de l’Indre  
a quitté ses fonctions début  
avril pour rejoindre le cabinet 
de la Ministre de l’Agriculture. 
Thibault Lanxade a été rempla-
cé par Maryvonne Le Brignonen. 
La nouvelle représentante de 
l’État dans le département  
occupait jusqu’alors les fonctions 
de directrice de l’Institut national  
du service public.

Ça bouge dans  
les commerces
À  Châteauroux,  l’enseigne Normal 
ouvrira prochainement au 26 rue 
Victor-Hugo tout comme Old school 
tacos au 45 de la même rue et le 
restaurant Kabann au 16 rue Dide-
rot. Au 9 rue de la Poste, Le Comp-
toir de Mamie Bigoude accueillera 
les clients dans l’univers rock’n’roll 
d’une mamie bretonne. Jusque-là 
installé dans la galerie Carrefour,  
le magasin de jeux de société,  
Les dés joueurs, s’est installé au  
19 rue de la Gare. Alors que AML 
Burger’s a déménagé au 87 rue 
Grande, Krousty Berry a repris  
le local libéré au 65 de la même rue.

Inscription  
au transport scolaire 
C’est l’heure des inscriptions pour 
le transport scolaire. Du lundi 1er juin 
au dimanche 26 juillet, les élèves  
domiciliés dans les communes  
d’Ardentes, Arthon, Coings, Déols, 
Étrechet, Jeu-les-Bois, Luant, Mâron, 
Montierchaume, Le Poinçonnet,  
Saint-Maur et Sassierges-Saint-Ger-
main et scolarisés dans un éta-
blissement rattaché à leur lieu de  
résidence doivent s’inscrire pour  
l’année scolaire 2026-2027 via le  
portail de Châteauroux Métropole. 

• Infos au 02 54 08 34 68. 
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Des solutions en aluminium par Berry Alu Solutions
Du changement dans la continuité. L’activité Vedrenne 36 
(DAL’ALU), rue Ampère, a été reprise depuis l’été 2025  
par Clément Aupart. Après des expériences profession-
nelles en tant que conducteur de travaux, chargé d’affaires  
et directeur commercial, l’entrepreneur a créé Berry Alu 
Solutions. Il est par la même devenu franchisé DAL’ALU. 
Comme l’était Vedrenne, la société reste spécialisée 
dans l’installation et l’entretien de gouttières, avancées 
de toit, couvertines et bardages en aluminium. Référence 
et créateur de la gouttière aluminium profilée en continu 
depuis plus de quarante ans, DAL’ALU met son savoir-
faire au service des particuliers et des professionnels  

des départements de l’Indre et du Cher. Des solutions 
« durables et garanties quarante ans », indique le 
Président de Berry Alu Solutions, qui sont fabriquées sur  
le chantier depuis le camion atelier. Moins d’un an après  
la reprise d’activité, les voyants sont au vert avec  
l’ambition de recruter un troisième poseur d’ici la fin  
de l’année. 

Membre d’Osez créer, le dispositif réunissant des 
néoentrepreneurs de Châteauroux Métropole, Clément 
Aupart ne manque pas une occasion de mettre en lumière 
Berry Alu Solutions. Après le Salon de l’habitat, il sera 
présent sur la Foire-exposition de Châteauroux. 

Embarquez dans l’univers aéronautique 
Alors que les carnets de commande sont bien remplis, les entreprises de l’aéronautique,
comme Satys, peinent à recruter. 
Acteur de l’attractivité et de l’économie locale, le secteur 
de l’aéronautique, avec sa cinquantaine d’entreprises 
implantées dans le département de l’Indre, est toujours  
en quête de main d’œuvre. Alors que les voyants sont 
au vert avec des carnets de commande bien remplis,  
les entreprises basées à la Cité de l’aéronautique  
peinent à recruter. 

Attirer les talents
C’est le cas de la société Satys (80 salariés), spécialisée 
dans la repeinture des avions, qui a accueilli début 
avril le Salon des métiers de l’aéro. « L’activité  
est en croissance. Nous avons, par exemple, des contrats  
avec Airbus pour les deux prochaines années.  
Le secteur est pourvoyeur d’emplois mais nous devons  
faire face à des difficultés de recrutement, constate  
Sébastien Beigneux, le Directeur de site déolois du  
groupe industriel dont le siège social se trouve à Blagnac  
(Haute-Garonne). Actuellement, ce sont dix postes qui sont 

à pourvoir.  » Pour exposer le panel des métiers, parfois  
méconnus, de l’aéronautique et les perspectives d’emploi, 
une quinzaine d’entreprises du territoire entourées 
d’organismes de formation et des trois corps de l’Armée 
ont accueilli, pour une troisième édition du salon,  
plus de 700 personnes, dont 200 scolaires et autant  
en recherche d’un emploi ou en reconversion 
professionnelle.

Au cœur même d’une entreprise au savoir-faire reconnu  
et présenté comme le centre d’excellence européen 
de son secteur d’activité, les candidats ont pu prendre  
le pouls et identifier les opportunités offertes par 
l’aéronautique. L’objectif ultime de ce modèle de rencontre ? 
Susciter des vocations et « proposer une formation 
professionnalisante aux candidats », indique Sébastien 
Beigneux qui s’appuie sur des réussites de parcours  
issues des précédentes éditions. Ou comment transformer 
l’essai et faire rayonner un peu plus le dynamisme  
de l’aéronautique indrien. 
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Une pratique écologique 
et économique
C’est une nouvelle aide, mise en place depuis début 
2026, à destination des habitants de l’Agglomération 
dont a bénéficié un Poinçonnois. Dans le cadre de sa 
politique de réduction des déchets ménagers et assimilés, 
Châteauroux Métropole propose une aide financière  
de 50 euros pour la location d’un broyeur de végétaux 
auprès d’un professionnel ou pour une prestation de 
broyage à domicile par un professionnel. À l’aube  
du printemps, période propice pour la taille des arbres  
et des arbustes, Christian Lacôte a saisi cette opportunité.

Après avoir réalisé un grand nettoyage de son terrain 
de 1 000 m², il a loué un broyeur dans une enseigne  
de l’agglomération le temps d’une journée. « L’aide 
financière de la collectivité m’a permis de payer  
presque la moitié du tarif de la location de l’équipement,  
soit 50 euros   », explique le Poinçonnois adepte des 
pratiques vertueuses avec deux composteurs mis aussi  
à disposition par l’Agglomération installés dans son jardin.  
En plus d’éviter quelques allers-retours à la déchetterie  
pour y déposer ces déchets verts, le broyat collecté 
a été réutilisé et disposé au pied de ses massifs.  
Une technique qui « améliore la qualité du sol et évite la  
pousse des mauvaises herbes », souligne le jardinier.  
L’aide financière est en cours tout au long de l’année 2026.  

• Dossier à télécharger sur chateauroux-metropole.fr

Un chauffage urbain vertueux
Le chantier de déploiement et de raccordement du réseau de chaleur urbain
s’étend à toute la ville.
L’acquisition en début d’année de la chaufferie biomasse 
implantée dans le quartier de Beaulieu depuis plus  
de deux décennies a été la première étape du  
développement du réseau de chaleur de la ville.  
Depuis début avril, ce sont les travaux de déploiement  
et de raccordement qui sont entrés dans leur phase 
active. Menés par Engie Solutions, ils se déclinent  
en plusieurs points de la ville jusqu’à l’été 2027 sur  
18 kilomètres : Balsan, Beaulieu, centre-ville, Saint-Jean 
Saint-Jacques et quartier de l’hôpital. 

Les équipements publics raccordés
Afin de limiter au maximum les nuisances et les pertur- 
bations de circulation et de stationnement, un médiateur  
de chantier est mobilisé pour répondre aux questions  
des habitants. En plus d’un numéro vert (0 805 020 599),  

il est également possible de suivre l’évolution des  
travaux sur l’application en ligne et les modifications  
de collecte des déchets. Le réseau de chaleur urbain  
auquel seront notamment raccordés les équipements  
publics (écoles, gymnases, maisons de retraite, hôtel 
de ville) et les copropriétés gérées par les bailleurs  
sociaux en chauffage et en eau chaude sanitaire  
permettra d’éviter, en moyenne, l’émission de 10 780  
tonnes de CO2 par an.

Une alternative en ayant recours à une énergie 
plus respectueuse de l’environnement et issue  
de ressources locales (géothermie à Saint-Jean et  
chaufferie biomasse à Beaulieu) qui trouve écho au  
Plan climat-air-énergie territorial. Un programme dont  
l’objectif est de réduire de 25 % la consommation  
d’énergie du territoire d’ici à 2030. 

Suivez les travaux sur 
rezomee.fr/chauffage-

urbain-chateauroux  
et en scannant  

ce QR code
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L’accès à la santé est l’une des préoccupations majeures  
des habitants. Pour répondre à cette demande, la Ville 
organise la deuxième édition du forum de la santé  
à Beaulieu. Après le succès rencontré l’an dernier,  
le service Hygiène et Santé publique, en partenariat  
avec le centre socioculturel du quartier, mobilise, 
le mercredi 24 juin, de 13  h  30 à 17  h sur la place  
de Champagne, une quinzaine de professionnels et 
d’associations du territoire indrien : l’Association des 
diabétiques de l’Indre, Diapason 36 (réseau de maladies 
chroniques, diabète, insuffisance cardiaque et obésité),  
le cabinet Ergo 36, etc. Avec pour thème la santé,  

la proximité et la prévention, ce forum proposera aussi 
des dépistages et notamment des tests de glycémie. 

Des dépistages et des conseils
Des conseils sur l’alimentation, le sport santé et les 
gestes de premiers secours seront aussi abordés par 
les professionnels de santé. Comme peut l’être le Salon 
santé et prévention qui se déroule tous les deux ans  
au hall des expositions de Belle-Isle, ce mini-forum  
au cœur d’un quartier de la ville est une réponse  
concrète aux attentes des habitants tant sur le volet  
de la santé que de la prévention. 

Luttons contre le moustique tigre 
Pour faire face, comme chaque année, à la prolifération  
des moustiques tigres, quelques gestes utiles sont à  
adopter à commencer par l’élimination de l’eau dans  
laquelle ils pondent leurs œufs (coupelles, pied de parasol, 
jeux pour enfants, plis de bâches, etc.). Pensez également  
à ranger ou retourner les équipements tels que les 
brouettes, remorques, arrosoirs et à couvrir votre  
récupérateur d’eau. Enfin, pour faciliter l’écoulement  
des eaux, nettoyez régulièrement les gouttières et les  
rigoles. Si vous identifiez un moustique tigre, signalez-le  
à signalement-moustique.anses.fr 

Un forum de la santé et de la prévention à Beaulieu 
Une quinzaine de partenaires apporteront des réponses aux habitants. 

Se déplacer à pied ou à vélo et 
pratiquer une activité sportive 
améliore à la fois la santé physique  
et mentale mais réduit aussi le  
risque de maladies non transmissibles 
(diabète, cancers, maladies cardio-
vasculaires). Le service Hygiène 
et Santé publique par le biais du 
Contrat local de santé, et avec l’appui  
financier de la Caisse primaire 
d’assurance maladie et du service 

Mobilité durable, s’engage dans 
une étude des comportements  
de la population. 

Sonder les usagers
Pour mieux connaître les habitudes 
et les freins rencontrés dans 
les déplacements du quotidien, 
des questionnaires seront mis à 
disposition dans les résidences 
seniors, les centres socioculturels,  

les cabinets médicaux et para-  
médicaux. Les usagers de l’accueil 
de l’hôtel de ville et de l’association 
55 et  + ont aussi été sondés  
en avril. Les réponses récoltées 
permettront d’identifier des solutions 
individuelles ou collectives, pour 
faciliter ces modes de transport 
mais aussi de valider et ou 
développer les solutions permettant  
la mobilité active.

Un nouveau cabinet dentaire 
L’offre de santé s’est renforcée ces dernières semaines  
avec l’ouverture d’un cabinet dentaire dans le centre-
ville de Châteauroux. Six dentistes accueillent les  
patients depuis  
mars au sein du 
centre de santé  
Oasis qui a ouvert 
dans le bâtiment au 
16 rue Victor-Hugo.

• 02 54 08 17 83. 

Une enquête sur la mobilité active
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Châteauroux
Une boutique flambant neuve au musée Bertrand
Plus accueillante et plus fournie en produits, la boutique  
du musée Bertrand a fait peau neuve. Les travaux de 
rénovation réalisés par les services de Châteauroux  
Métropole offrent désormais un espace plus attrayant  
et adapté aux personnes à mobilité réduite.  
Un rafraîchissement intérieur bienvenu plus de deux 
décennies après l’ouverture de la boutique qui se poursuivra 
par la réfection de la façade extérieure et une nouvelle 
signalétique. D’ici là, les visiteurs peuvent découvrir  

une offre d’articles à l’effigie du musée plus étoffée :  
cartes postales, magnets, marque-pages, stickers,  
costumes pour enfants. S’y ajoutent également des  
produits liés aux expositions accueillies dans l’ancien  
hôtel du général Bertrand mais aussi des ouvrages  
sur le patrimoine et l’histoire locale. Une boutique  
ouverte aux horaires d’ouverture du musée Bertrand,  
du mardi au samedi de 14 h à 18 h (et les samedi  
et dimanche de 10 h à 12 h, de juin à septembre). 

Coings
Une passerelle made in Coings

Une nouvelle passerelle a vu le jour près du plan d’eau  
de Coings. Une structure imaginée, fabriquée et installée 
par deux agents municipaux de la commune. Un ouvrage 
réalisé à partir de bois reconditionné pour faciliter une 
traversée sécurisée des promeneurs. Cette réalisation,  
à la fois utile et respectueuse de l’environnement s’intègre 
parfaitement au paysage et valorise cet espace naturel  

de la commune très fréquenté par les promeneurs.  
En parallèle, et toujours dans cette volonté de laisser 
place à la nature dans le village, Coings s’est engagée 
dans l’opération Voulez-vous planter des haies ? Au total, 
ce sont près de 70 plants qui ont été mis en terre, avec la 
participation des enfants de l’accueil de loisirs Cydonia,  
à proximité du cimetière et des structures de jeux au stade. 
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Dans le même esprit que les travaux déjà réalisés rue 
Chauvigny, c’est désormais au tour de la rue de Strasbourg 
de faire l’objet d’une requalification similaire. Les travaux, 
répartis en trois phases, ont débuté jusqu’à l’été entre les 
rues Jeanne-d’Arc et Schowb. Suivront les sections entre 
les rues Schowb et des États-Unis de juillet à novembre, 
et enfin entre les rues Jeanne-d’Arc et des États-Unis.  

À l’issue du réaménagement prévu pour la fin de l’année,  
les réseaux aériens auront été enfouis, le système  
d’éclairage renouvelé, les trottoirs créés et la voirie 
complètement refaite. Pour matérialiser les zones  
à risques, des aménagements spécifiques seront réalisés 
à hauteur des carrefours. Le sens de circulation sera,  
par ailleurs, modifié lors de la livraison des travaux.

Châteauroux 
La rue de Strasbourg en cours de réaménagement

Dans le prolongement du terrain de pétanque, avenue 
Bernard-Louvet, un nouvel équipement voit le jour ces 
dernières semaines dans le quartier Saint-Jean.

À proximité des deux bassins paysagers implantés  
en lieu et place de l’ancienne résidence Sainte-Hélène 
démolie en 2021, un city stade est aménagé au cœur  
du quartier. Une aire de jeu en gazon synthétique pour 

pratiquer le football, accessible à tous, accolée à un terrain 
de basket. 

Ce double équipement permet la pratique simultanée 
de plusieurs activités sportives et se veut un nouveau  
lieu de partage entre les jeunes au cœur du quartier  
à l’image du terrain de handball à quatre implanté à côté  
du gymnase de Touvent (voir CHTX Métropole 58).   

Châteauroux 
Un city stade dans le quartier Saint-Jean

Début des travaux :
février 2026

Fin des travaux:
avril 2026

montant des travaux :
83 781 €
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Les extérieurs de l’école élémentaire Paul-Langevin  
à Déols continuent de se transformer. Des aménagements 
multiples pour offrir un espace plus agréable lors des 
épisodes caniculaires et propice aux jeux. Les élèves 
disposent désormais d’une pergola pour profiter d’une 
zone ombragée et faire classe dehors, des tables et  
des bancs pour se retrouver sur les temps de pause  

mais aussi des carrés potagers pour s’initier au jardinage.

Des cabanes en osier tressé ont également été installées 
pour qu’ils puissent laisser libre cours à leur imagination. 
Ces nouveaux îlots de fraîcheur permettent aux élèves  
déolois de l’école Paul-Langevin de profiter davantage  
de leur cour tout en découvrant la nature pour leur  
plus grand bonheur.
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Déols 
Une cour d’école végétalisée

Derrière les façades rénovées qui redonnent déjà 
du cachet à la maison Varaigne, c’est désormais à 
l’intérieur de la bâtisse implantée dans le parc Balsan 
que les travaux s’accélèrent. Il s’agit là d’une étape 
clé dans la réhabilitation des près de 900 m² en  
un restaurant gastronomique. Bien qu’il soit encore un peu  
tôt pour imaginer les espaces du futur établissement  
haut de gamme, l’emplacement de la véranda créée 
en extension de la maison de maître se dessine.  
À l’issue du chantier prévue au printemps 2027 pour 
une ouverture dans le dernier trimestre par les actuels 

propriétaires de L’Écrin des saveurs, ce sont à la fois 
deux salles de réception, un bar, une salle privative,  
cinq chambres et une suite répartis sur trois étages  
qui seront aménagés. Une terrasse extérieure avec  
une vue sur le parc Balsan est également intégrée au projet. 

Une réalisation qui participe à la reconversion  
du quartier Balsan en parallèle de la reconversion 
de l’ancienne usine du Flockage, de l’installation du 
siège de la Fédération du bâtiment de l’Indre et de 
l’ouverture des Instituts de formation en soins infirmiers,  
aides-soignants et ambulanciers. 

Châteauroux 
La requalification de la Maison Varaigne se dessine

Ouverture :
fin 2027

montant des travaux :
3,6 M € HT
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La fête des retraités 
castelroussins 
Le goûter dansant pour les retrai-
tés castelroussins est de retour.  
Il se tiendra le jeudi 18 juin,  
à partir de 14h, à la salle Barbil-
lat-Touraine. La fête des retrai-
tés sera animée par Musique  
sur mesures. Tous les retraités  
de Châteauroux sont invités  
dans la limite des places dis-
ponibles et sur présentation  
d’un justificatif de domicile.  
Les cartons d’invitation sont  
à retirer à l’Office des personnes  
à la retraite - Maison des  
séniors (29 cours Saint-Luc) :  
02 54 34 42 84. 

Une journée  
du numérique  
pour les seniors  
Une journée du numérique à  
destination des seniors est  
organisée le mercredi 24 juin à  
la Cité du numérique, de 9 h à  
17 h 30. Cette action est proposée 
par SOStech en partenariat avec 
AG2R La Mondiale et soutenue  
par l’Office des personnes à 
la retraite du Centre commu-
nal d’action sociale. Au pro-
gramme : petit-déjeuner connec-
té, ateliers numériques pour 
tous les niveaux, conférence, 
stands d’aide individuelle,  
stands ludiques, stands de bien-
être.  

• Inscriptions auprès de SOStech 
au 01 84 80 35 05.

L’intelligence  
artificielle en débat
L’Université du citoyen, coor-
donnée par le Centre communal 
d’action sociale se réunit pour 
une nouvelle assemblée plénière. 
Elle se tiendra le jeudi 4 juin,  
de 8 h 45 à 16 h 30. Au cœur  
de cette journée d’échange sera 
débattu un sujet d’actualité  :  
l’intelligence artificielle. L’oc-
casion de former les habitants  
à la citoyenneté à travers des  
ateliers et des débats.

• Inscription gratuite auprès 
du Centre communal d’action  
sociale : 02 54 34 46 21. 

Une épicerie solidaire  
et bienveillante 
L’épicerie Le P’tit + a déménagé dans de nouveaux locaux 
dans le quartier Vaugirard.

Malgré quatre déménagements en 
seize ans, dont le dernier en mars 
dernier dans un appartement refait 
à neuf et mis à disposition par Scalis 
rue des Pépinières, Le P’tit + est  
resté fidèle au quartier de Vaugirard. 
Un lieu de vente de denrées 
alimentaires et de produits d’hygiène 
ouvert à raison de trois demi-journées  
les semaines paires. 

Des denrées à prix réduits
Les bénéficiaires peuvent 
s’approvisionner en épicerie, en 
fruits, en légumes et en produits 
surgelés issus en partie d’achats  
par le Centre communal d’action 
sociale auprès de la Banque 
alimentaire. Des denrées vendues 
à des prix de 10 à 30 % de la valeur 
réelle des produits. L’accent est mis 

sur l’équilibre alimentaire avec une 
offre de produits diversifiée, dont  
des légumes bio cultivés par les 
Potagers de Velles. 

Près de 80 familles du quartier, 
soit plus de 200 personnes, en 
sont bénéficiaires. Accueillies et 
accompagnées par la référente 
du site et l’équipe de bénévoles,  
elles y trouvent un soutien et une 
écoute. 

L’épicerie solidaire est aussi  
un espace de partage et de mise 
en relation. « Notre mission est 
d’accompagner au mieux les  
habitants vers les structures adaptées 
à leurs besoins (Dynamique vers 
l’emploi, centre socioculturel) »,  
indique la responsable de l’épicerie 
solidaire. Un p’tit plus pour une  
grande utilité. 

Les épiceries solidaires  
de Châteauroux
La ville dispose de plusieurs épiceries 
solidaires réparties dans différents 
quartiers au plus proche des habitants.

• Le P’tit + 
2/191 rue des Pépinières. 

• L’Envol  
6 rue Max-Hymans. 

• Domifasol  
39 avenue François-Mitterrand. 

• 1G’Est  
1 rue Jules-Massenet. 

• Au panier garni 
11 rue Descartes. 
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C’est une nouveauté partie d’un constat relevé par 
plusieurs familles de la Bulle rose. Depuis février 
dernier, l’association qui réunit parents et enfants dans 
les locaux du centre Lucette-Harbon à Vaugirard pour  
des temps de partage et d’animation s’est ouverte à 
l’accueil des plus grands. Jusqu’alors, ce sont les enfants 
de 0 à 6 ans qui, chaque lundi, mercredi et vendredi  
de 17 h à 18 h 30, prenaient possession de la salle 
multiactivités occupée également par la microcrèche  
et le Relais petite enfance (voir CHTX Métropole 59).

Des activités pour petits et grands
La nouvelle présidente de l’association a entendu l’appel 
des familles. « Beaucoup d’entre elles regrettaient  
de ne plus se retrouver sur ces temps conviviaux dès  
lors que leurs enfants étaient âgés de plus de 6 ans, 

indique Charline Font-Jeanton. La nouvelle section 
destinée aux 6-12 ans permet de répondre à cette 
demande. » Toujours encadrés par des parents bénévoles, 
ils sont accueillis le weekend au centre socioculturel 
Vaugirard Saint-Christophe. Comme pour les plus  
petits, en plus des temps de jeux et d’activités de  
motricité, des ateliers manuels, musicaux mais 
aussi des interventions de professionnels sont au 
programme. S’y ajoutent également des sorties comme 
la visite prochaine au centre de secours des sapeurs-
pompiers de Saint-Maur. « La Bulle rose, c’est à  
la fois un lieu de rencontre et de partage à travers  
des activités pour renforcer le lien entre parents  
et enfants », indique la présidente toujours prête  
à accueillir de nouvelles familles. 

• labullerose@gmail.com - 07 75 75 47 92. 

La Bulle rose voit plus grand 
L’association parents-enfants a ouvert son activité aux jeunes de 6 à 12 ans.

Devenez référent  
de site de compostage
Dans le cadre du développe-
ment du compostage partagé,  
la collectivité recherche des  
habitants volontaires pour  
devenir référents de site de com-
postage. S’impliquer, c’est parti-
ciper à la réduction des déchets, 
favoriser le lien entre habitants  
et contribuer à une démarche 
locale et durable. Pour accom-
pagner les usagers dans ce rôle, 
une formation est proposée les 2  
et 11 juin, de 18 h à 20 h, à Déols.

• Inscription avant le 26 mai : 
compostage-collectif@ 
chateauroux-metropole.fr

Exprimez votre talent 
artistique à Beaulieu
Vous voulez participer à un  
projet collaboratif qui met en  
valeur les abords du centre  
socioculturel Beaulieu ? La Ville 
lance un appel à toute personne 
souhaitant participer à des  
ateliers artistiques au mois de 
mai. Aux côtés de Jean-Marc  
Le Bruman, vous pourrez  
exprimer votre créativité sur la 
fresque murale. Des œuvres  
totems et des fenêtres picturales 
qui embelliront le site.

• Renseignements : laurence. 
breton@chateauroux-metropole.fr

Seize stages Darc  
à gagner
Avant que la programmation  
des concerts de la 51e édition  
du festival Darc ne soit dévoilée 
dans les prochaines semaines,  
la Ville de Châteauroux offre  
seize stages Darc à des  
Castelroussins âgés de 12 à 26 
ans. Le dossier de candidature  
est à retirer sur le site de  
Châteauroux Métropole ou à  
l’hôtel de ville et à déposer  
avant le vendredi 29 mai. Les  
candidats seront reçus par  
un jury début juin.
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À onze ans, beaucoup d’enfants hésitent entre  
pratiquer la danse ou le basket, collectionner  
les cartes de super-héros voire même réviser leurs  
tables de multiplication. Constance Verschoote  
a, elle, fait un tout autre choix : celui de l’engagement  
et de la transmission de la mémoire. 

Jeune et sportive, l’habitante d’Étrechet possède  
une ambition peu commune : devenir la plus jeune 
porte-drapeau de l’Indre. Derrière sa petite silhouette  
se cache une détermination à toute épreuve. 

Comme tous les enfants, Constance Verschoote  
a ses passions comme le karaté et la moto. « J’aimerais 
également rejoindre les Jeunes sapeurs-pompiers  
de Châteauroux », ajoute-t-elle. Dynamique et 
curieuse, la jeune fille grandit entourée de ses parents,  
de ses deux frères et de sa sœur, elle aussi porte-
drapeau. La notion d’engagement dans cette famille 
s’affiche comme un leitmotiv. 

Dans les pas de sa grand-mère 
La grand-mère, Évelyne Lamatte, est également  
porte-drapeau depuis dix ans. Pour l’aide-soignante  
au centre hospitalier de Châteauroux à la retraite,  
la volonté de « se sentir utile » et de « préserver  
la mémoire de celles et ceux qui ont combattu »  
ne sont pas des vains mots. D’abord suppléante,  
elle est aujourd’hui titulaire du drapeau de l’Ordre 
national du mérite et secrétaire de l’association  
des porte-drapeaux de l’Indre.

Cérémonies officielles, remises de médailles, 
hommages, obsèques : Évelyne Lamatte ne compte  
plus les cérémonies auxquelles elle a participé depuis 
une décennie. Avec plus de 400 km parcourus  
aux quatre coins du département l’an dernier,  
la porte-drapeau a « à cœur d‘honorer la mémoire  
de ceux qui ont servi la Nation ».  

Une mission physique qui ne l’effraie pas 
Ces dernières années, Constance Verschoote 
accompagne sa grand-mère lors des cérémonies. 
« Seulement les mercredis et pendant les vacances 
scolaires, il n’est pas question qu’elle manque  
l’école », sourit Évelyne Lamatte. Mais quel a été le 
déclic pour qu’elle franchisse le pas ? « Un jour, j’ai  

enfin osé interpeller Jean-Jacques Bérenguier,  
le président des Amis de la Martinerie, pour lui  
confier mon souhait de devenir porte-drapeau ». 
Ce dernier se montre malgré tout d’abord 
sceptique. « Porter un drapeau est une mission 
physique qui peut durer jusqu’à une heure », 
confie Jean-Jacques Bérenguier qui se laisse  
malgré tout convaincre par la détermination de la 
jeune fille en lui confiant un fanion « plus léger et  
adapté à sa taille ». Autour d’elle, la moyenne d’âge 
des porte-drapeaux dépasse les soixante ans.  
Pas de quoi l’impressionner. Son envie de s’impliquer  
et de « montrer que la mémoire peut aussi être  
portée par la jeunesse » est plus forte. 

Un fanion transmis par André Noizat 

Depuis septembre 2025, Constance Verschoote 
a déjà participé à plusieurs temps forts aux côtés 
de ses camarades : une commémoration à Déols,  
les cérémonies du 11-Novembre et de la Libération  
ou encore dernièrement celle à l’occasion de la  
Journée nationale d’hommage aux victimes du 
terrorisme à Châteauroux. Une fierté discrète, mais  
bel et bien réelle. Son engagement est aussi nourri  
par l’histoire locale de la ville. L’élève de CM2  
scolarisée à l’école Fernand-Maillaud à Étrechet  
a hérité du fanion d’André Noizat. 

Quelques mois auparavant, le nonagénaire avait 
remis son fanion du 5e Bataillon de chasseur à pied  
dont il était dépositaire aux Amis de la Martinerie.  
En le portant aujourd’hui, Constance Verschoote  
fait vivre cet héritage. 

Ambassadrice du devoir et de la transmission de 
la mémoire, elle peut compter sur la présence de  
quelques-uns de ses amis lors des cérémonies.  
Derrière son fanion ô combien symbolique, c’est tout 
un état d’esprit qui cherche à s’affirmer. Constance 
Verschoote ne recherche pas les félicitations, ni les 
encouragements, elle veut simplement être là pour 
rendre hommage.

À onze ans, la jeune fille prouve que l’engagement  
n’est pas réservé à un âge mais peut bel et bien naître 
tôt d’une admiration, d’un exemple familial et d’un  
désir de perpétuer la mémoire de ses anciens.

Constance Verschoote
Jeune porte-drapeau
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Gil Avérous
Maire

Brice Tayon
délégué à la Sécurité,

à la Protection de la population,
à la Démocratie locale  

et à la Vie des quartiers

Pierre-Olivier Lombarteix
délégué à l’Éducation,  

à la Restauration scolaire  
et aux Relations internationales

Stéphanie Galoppin
déléguée à la Famille,

à la Petite enfance,  
à la Jeunesse et au  

Conseil municipal d’enfants

Imane Jbara-Sounni
déléguée aux Affaires sociales,  

aux Centres socio-culturels, 
à la Solidarité et à l’Égalité  

femmes-hommes

Géraldine Rouah
déléguée au Commerce,

à l’Occupation du domaine public  
et au programme  

Action Cœur de Ville

Sophie Demoget
déléguée à la Culture

et au Patrimoine historique

Michel Georjon
délégué aux Bâtiments
municipaux, à l’Énergie

et aux Moyens généraux

Philippe Lonati
délégué à l’Environnement, 

à la Voirie, au Paysage  
et à la Biodiversité

Florence Petipez
déléguée aux Affaires générales, 

à l’État civil, au Domaine funéraire, 
au Patriotisme, à la Protection 

animale et aux Élections

Brigitte Dion
déléguée aux Personnes âgées  
et aux Personnes handicapées

Philippe Simonet
délégué à la Santé, à l’Hygiène, 

aux Finances et aux  
Fonctions supports

Denis Mérigot
délégué aux Sports

Le Maire et les 12 Adjoints

VOS ÉLUS DE CHÂTEAUROUX

1er 2e

4e

8e

12e

6e

10e

3e

7e

11e

5e

9e

T R O M B I N O S C O P E
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Éric Domenge-Abeau Delphine Chambonneau Loïc Anfray Mylène Wunsch

Camille Roy Boris Grabowski Nicolas Quatresous Nolwenn Leroy Olivier Larrouyat

Liliane Mauchien Dominique Tourrès
délégué à l’Urbanisme 

et aux Affaires immobilières  
et foncières

Cécile Cacciatori Stéphane Zecchi Catherine Dupont

Tony Imbert
délégué à la Transition 

écologique

Nathalie Galland Douchka Volaric Éric Chalmain Joëlle Mayaud

Michaël Pointière
délégué à la Commission  

de sécurité des établissements
recevant du public

Annick Mabon Romain Grange Christelle Bailliet Richard Lindé

Peggy Auclerc Rolland Broc Sonia Roux
déléguée à la Commission  

de sécurité des établissements 
recevant du public

Charly Pirot Odile Rousseau

Adrien Hochart

Les conseillers municipaux de la majorité

Les conseillers municipaux de l’opposition

T R O M B I N O S C O P E
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Le Président et les 12 Vice-présidents

Le Conseil communautaire

VOS ÉLUS DE L’AGGLOMÉRATION

T R O M B I N O S C O P E

Michel Georjon
Châteauroux

Conseiller communautaire délégué  
aux Bâtiments communautaires 
et aux Équipements structurants

Philippe Simonet
Châteauroux

Conseiller communautaire délégué  
aux Finances, aux Politiques  

contractuelles et aux Fonctions supports

Pierre-Olivier Lombarteix
Châteauroux

Conseiller communautaire délégué  
à l'Enseignement supérieur 

et aux Relations internationales 

Nathalie Galland
Châteauroux

Vice-présidente déléguée 
à la Transition écologique 

et à la Responsabilité sociale 
des politiques publiques

Camille Roy
Châteauroux

Vice-présidente déléguée
au Contrat local de santé

Pascale Grenouilloux
Maire

Jean-Marc Verrhiest
Maire

Florence Laurent
Maire

Jacques Breuillaud
Maire

Jean-Michel Roualdès
Maire

Nicolas Fougeroux Stéphane Thierrée Christophe Ferret
Maire

Jean-François Morin
Maire

Delphine Geneste
Déols

Vice-présidente déléguée  
à la Gestion  

et Prévention des déchets

Gil Avérous
Châteauroux

Président

Brigitte Voitier
Saint-Maur

Vice-présidente déléguée
à la Voirie communautaire

et à la GEPU

Pascale Grenouilloux
Ardentes

Vice-présidente déléguée
à l’Attractivité du territoire  

et au Tourisme

Christophe Ferret
Arthon

Vice-président délégué  
à l’Énergie

Catherine Dupont
Châteauroux

Vice-présidente déléguée  
au Développement économique,

à l’Emploi, à l’Artisanat
et à l’Industrie

Dominique Tourrès
Châteauroux

Vice-président délégué
à l’Urbanisme, à la Politique

de la Ville et aux Affaires
immobilières et foncières

Stéphane Zecchi
Châteauroux

Vice-président délégué à l’Eau,
à l’Assainissement et à la GEMAPI

Danielle Dupré-Ségot
Le Poinçonnet

Vice-présidente déléguée
à l’Habitat et aux Équipements

culturels d’intérêt communautaire

Marc Fleuret
Déols

Vice-président délégué
à la Mobilité (Transport urbain,

Transport scolaire et Mobilité douce)

Philippe Guérineau
Montierchaume

Vice-président délégué à la
Résorption de l’habitat indigne

et aux Gens du voyage

Les conseillers délégués

Ardentes

Delphine Geneste
Maire

Marc Fleuret Marie Sallé Valérie BourasseauLuc Della-Valle Bruno Mascle

Déols

Diors Étrechet Jeu-les-Bois Luant

Arthon Coings
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Gil Avérous
Maire

Philippe Simonet

Michel Georjon

Dominique Tourrès

Éric Domenge-Abeau

Camille Roy

Florence Petipez

Sophie Demoget

Stéphane Zecchi

Mylène Wunsch

Brice Tayon

Boris Grabowski

Denis Mérigot

Catherine Dupont

Delphine Chambonneau

Stéphanie Galoppin

Brigitte Dion

Nolwenn Leroy

Tony Imbert

Pierre-Olivier Lombarteix

Nicolas Quatresous

Olivier Larrouyat

Nathalie Galland

Imane Jbara-Sounni

Géraldine Rouah

Liliane Mauchien

Danielle Dupré-Ségot
Maire

Gilbert Blanc
Maire

Henri Lory
Maire

Brigitte Voitier
Maire

Philippe Guérineau
Maire

Frédéric Cagnato

Christine Renaudet

Fanny Thoonsen

Yann Coatrieux Thierry Damien

Jean-Michel Fort Olivier Vignau

Le Poinçonnet Mâron

Sassierges-
Saint-GermainSaint-MaurMontierchaume

Châteauroux
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GRAND FORMAT

Pour favoriser la pratique du vélo,  
Châteauroux Métropole renforce  

les aides financières à destination des habitants. 

Se déplacer  
facilement  

dans l’Agglomération 
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C’est une aide financière qui connaît un certain succès. 
En parallèle du développement des pistes cyclables 
dans l’agglomération, Châteauroux Métropole a instauré 
un coup de pouce de 200 euros pour l’acquisition  
d’un vélo à assistance électrique (VAE). Plus de 1 000 
habitants ont ainsi bénéficié de ce soutien depuis plus  
de cinq ans.  

En ce printemps 2026, l’Agglomération étend le dispositif 
pour l’achat (neuf ou d’occasion) dans une enseigne 
située sur le territoire de Châteauroux Métropole  
d’un vélo musculaire et cargo. La subvention (soumise 
au vote du conseil communautaire fin avril) attribuée 
s’élève désormais à 25 % du montant d’achat. Mise en 

place depuis le printemps 2025, la location de vélos 
longue durée (trois ou six mois) elle aussi évolue,  
avec de nouveaux tarifs plus attractifs pour les habitants  
de l’Agglomération. Que ce soit des vélos classiques, 
électriques, cargo ou des VTT, optez pour le modèle  
qui vous convient  le mieux et testez le vélo au quotidien  
pour vos déplacements ou vos balades dominicales  
le long de l’Indre. Comptez 10 euros par mois  
pour un vélo musculaire et 35 euros pour un VAE.

• locationvelo.chateauroux-metropole.fr 
• Demande d’aide pour l’acquisition d’un VAE :  
Mes démarches en ligne sur chateauroux-metropole.fr

Apprendre les règles du code de la  
route à travers des ateliers ludiques,  
c’est tout l’objectif des villages Sécurité  
routière qui se déroulent dans les 
quartiers de Châteauroux tout au 
long du mois de mai. Une nouvelle 
série d’animations (réparation de vélo,  
simulateur de conduite, lunettes 
de réalité virtuelle, présentation du 
maître-chien parcours de maniabilité à 
trottinette), gratuites et ouvertes à tous,  
organisées par le PIM et ses partenaires. 

Rendez-vous de 9 h à 12 h  
et de 13 h 30 à 16 h 30 :

• mercredi 6 mai  
place du marché à Saint-Jean,

• mercredi 13 mai  
parking rue d’Anjou à Beaulieu,

• mercredi 20 mai 
parking du centre socioculturel Vaugirard,

• mercredi 27 mai 
parking du centre socioculturel Mosaïque. 

Des villages Sécurité routière  
dans les quartiers

Des coups de pouce supplémentaires  
pour se mettre au vélo
L’Agglomération soutient financièrement les habitants qui optent pour l’usage du vélo.
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En plus de la rénovation, avec 
notamment une signalétique plus 
claire, des parkings en ouvrage, un 
nouvel espace de stationnement 
pour les cyclistes a été créé au rez-
de-chaussée du parking Diderot. 

Cet espace sécurisé, gratuit, 
accessible tous les jours et 24 
heures sur 24 avec un badge délivré  
par Effia, dispose également d’une 
station d’entretien et de réparation 
mais aussi de prises de recharge pour 
les vélos électriques. La station offre 
30 places.

• Renseignements :  
41bis cours Saint-Luc, Châteauroux 
02 54 01 02 11. 

L’Agglomération travaille sur la création d’un Schéma  
directeur des modes actifs (SDMA). Ce document de 
planification permet d’organiser le développement  
des modes actifs (marche, vélo, trottinette) pour des 
déplacements utilitaires (se rendre au travail, sur son  
lieu d’études, faire ses courses) sur le territoire de 
Châteauroux Métropole.

Un an d’élaboration 
Il concerne à la fois les aménagements, les actions de 
services et la communication. Il permet notamment 
de prévoir les coûts et de programmer les différents 
itinéraires cyclables à aménager sur le court, moyen  
et long terme, dans une logique de constitution  
d’un réseau structuré et continu. 

Le SDMA est composé d’un diagnostic, d’une  
stratégie et d’un plan d’action. Son élaboration  
s’étend de février 2026 jusqu’à la fin de l’année.

Effia bike,  
un espace  
vélo sécurisé

Des aménagements  
de déplacement  
en réflexion

• Vendredi 8 mai :  
Randonnée cyclotourisme organisée par Saint-Maur 
multisports. Trois parcours (25, 71 et 115 km)  
au départ à 7 h 45 des Ballastières, route de Niherne.
Renseignements : 06 80 33 46 33.

• Samedi 9 mai : 
Atelier d’autoréparation avec Château’roule  
sur le marché de la place de la République (matin).

• Mercredi 13 mai : 
Ciné-débat autour du film documentaire  
Les roues de l’avenir au cinéma Apollo à 20 h 30, gratuit.

• Samedi 23 mai :  
Balade à vélo grand public dans le cadre du passage  
de la course Bordeaux-Paris.  
Départ depuis le stade Gaston-Petit à 10 h.

• Samedi 30 mai :  
Vélorution Château’roule, balade grand public  
à partir de 11 h, depuis le parvis d’Équinoxe.

Des animations à vélo en mai

Les bienfaits du vélo sont connus : 
plus de santé, plus d’économies, moins  

de pollution, moins d’impact sur le climat. 
L’Agglomération met en place 

les aménagements et les services  
pour vous accompagner 

dans cette pratique. Testez ! 

Marc Fleuret 
Vice-président de Châteauroux Métropole 
délégué à la Mobilité
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Marc Pasquet 
Secrétaire du comité de jumelage Châteauroux-Gütersloh  
Coprésident du Conseil de grand quartier Saint-Christophe, 
Les Rocheforts, Vaugirard, Belle-Isle 

Il voue un amour inconditionnel à Gütersloh.  
Une ville outre-Rhin avec laquelle Châteauroux 
est jumelée depuis près d’un demi-siècle.  
Un rapprochement dont on doit l’origine à son 
père, Henri. « À l’issue de retrouvailles entre  
prisonniers de guerre français et allemands  
à Argenton-sur-Creuse, il soumet l’idée de jumelage 
au Maire de l’époque. Daniel Bernardet accepte  
en lui demandant simplement d’assurer la 
coopération  », se souvient-il. C’est donc tout 
naturellement que Marc Pasquet rejoint, lui aussi,  
le comité de jumelage le plus ancien de  
Châteauroux. Un passage de témoin dans le sillage  
de son père qui, comme un signe, décédera  
lors d’un séjour à Gütersloh en 1981. 

Chaque année, il parcourt les plus de 900 km  
pour se rendre outre-Rhin. Le secrétaire du comité  
y retrouve des visages familiers pour maintenir 
ce lien et renforcer l’amitié entre les deux villes 
à l’occasion de réceptions officielles et de fêtes 
traditionnelles comme la Guwa et la Foire au  
jambon. À l’heure où le contexte mondial est  
incertain, la célébration des 50 ans, en 2027,  
du jumelage entre les deux villes se présente  

comme une belle réussite. Les cours d’allemand 
dispensés au lycée Jean-Giraudoux par le comité  
de jumelage le sont tout autant.

De l’international aux quartiers 
Impliqué dans les relations internationales,  
Marc Pasquet l’est aussi dans la vie des quartiers. 
Une autre dimension mais tout aussi importante 
à ses yeux. Depuis vingt ans, il est aussi investi 
au sein du Conseil de grand quartier Saint-
Christophe, Les Rocheforts, Vaugirard, Belle-
Isle. Marc Pasquet en assurait la coprésidence,  
avec un élu, durant les six dernières années.  

Une instance de proximité pour écouter la voix  
des habitants et porter des projets afin  
d’améliorer leur quotidien à l’image de la 
construction de la salle Gaston-Papiot à Saint-
Christophe et la mise en valeur du site de Belle-
Isle. Servir les autres et se sentir utile figurent  
comme le mantra de Marc Pasquet.  
À bientôt 80 printemps, le retraité de La Poste  
fait partie de ceux  qui participent, sans compter  
leur temps, au bien-vivre et à l’animation  
des quartiers castelroussins.

RENCONTRES



C H T X  M É T R O P O L E  -  N ° 6 3 29 R E N C O N T R E S

Pascale Grenouilloux
Maire d’Ardentes 
Vice-présidente de Châteauroux Métropole  
déléguée à l’Attractivité du territoire et au Tourisme 

À peine retraitée en octobre 2024, Pascale 
Grenouilloux se projetait déjà sur une nouvelle 
aventure. Par envie de continuer à se sentir utile,  
elle s’est lancée dans la campagne électorale 
d’Ardentes. Une commune où elle s’est installée  
il y a près de quarante ans et y a construit sa vie 
de famille. Une année et demie de rencontres, 
d’échanges et de préparation d’un projet qui s’est 
soldée par une victoire, très serrée, le 15 mars 
dernier. 

Donner la parole aux habitants 
Pour son premier engagement dans la vie publique,  
et passée l’émotion d’avoir été élue « première  
femme maire d’Ardentes », Pascale Grenouilloux 
entend s’appuyer sur son expérience  
professionnelle. « Durant quarante-cinq ans,  
j’ai exercé à La Poste en région Centre-Val de  
Loire à la fois dans la communication et dans  
les relations avec les collectivités. Aller à leur 
rencontre et convaincre les interlocuteurs,  
cela a été mon quotidien », indique la  
sexagénaire. Entourée d’une « équipe soudée », 
l’édile, également Vice-présidente de Châteauroux 

Métropole déléguée à l’Attractivité du territoire 
et au Tourisme, place la « participation des  
habitants » comme point névralgique de 
son mandat. « Nous souhaitons leur donner 
la parole dans des instances telles que 
le conseil municipal des jeunes et des  
sages qui verront le jour prochainement »,  
annonce Pascale Grenouilloux qui poursuivra  
« les cafés du Maire, mis en place durant  
la campagne, tous les mois et demi sur le  
marché du jeudi mais aussi dans les hameaux ».

Parmi les autres dossiers figurent le réaménagement 
de la rue de la Gare, la construction d’une halte  
à vélo sur la voie verte, la création d’une structure 
pour les adolescents ou encore la rénovation  
des bâtiments et des équipements sportifs  
(gymnase, courts de tennis, terrains de 
football). L’annexe de la maison de santé dans 
l’école Saint-Martin devrait, elle, ouvrir d’ici 
cet été. Une entrée dans le vif du sujet avec 
des dossiers nombreux à traiter. « Je n’ai pas  
le temps de m’ennuyer », confie la Maire depuis  
le bureau dont elle a pris possession pour  
les six (ou sept) prochaines années. 
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1956 1960 1975 

Acquisition de terrains  
pour aménager  

un camping

Mise en service  
du camping  

et de la piscine du Rochat

Classement  
en catégorie  

4 étoiles

NOTRE HISTOIRE
Le camping du Rochat,  
une étape apaisante 
à deux pas du centre-ville

Au tournant des années 1950, l’essor du tourisme de 
masse, accentué par le développement de l’automobile  
contribue à ce phénomène estival et populaire  
du camping qui répond aussi au manque d’infrastructures 
touristiques. C’était il y a sept décennies. C’est lors  
de la séance du 9 avril 1956 que le conseil municipal  
de Châteauroux prend la première décision d'acquisition 
de terrains pour l'aménagement d'un camping municipal 
dans la ville-préfecture : 3,40 hectares de prés au lieu- 
dit Le Rochat, sur la rive gauche de l'Indre. 

Sécuriser le site
La note jointe à la délibération indique que, compte tenu 
des travaux nécessaires de viabilité et de construction  
de sanitaires, « il apparaît souhaitable de reporter à 
la saison de camping 1957 l'utilisation de ce terrain ». 
Mais des travaux importants doivent être engagés pour  
sécuriser le site. La priorité était alors d’aménager un  
remblai pour se protéger des débordements du cours  
d’eau. « Le projet d'aménagement comportait en premier  

lieu le remblaiement d'une partie du terrain en vue  
de le placer dans la majorité des cas au-dessus  
du niveau des plus hautes eaux », est-il notifié dans  
une note technique en date de mai 1959.  

© Archives de Châteauroux.
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1996 2021

Réaménagement  
et informatisation 
du point d’accueil

Création d’une aire 
d’emplacement 
de camping-cars

Une ouverture reportée  
Le remblai du terrain fut de nombreuses fois contrarié  
par des pluies importantes qui, en inondant le terrain,  
gênaient l'accès des véhicules. Suivront la construction 
des blocs sanitaires, l'adduction d'eau ainsi que le réseau 
d'égouts. Étant donné l'état des sols et l'importance  
des travaux à réaliser, « il semble peu probable que  
ce terrain de camping puisse être rationnellement  
utilisé durant la saison 1959 ». Ce n’est donc qu’en 1960,  
que le terrain de camping  a été mis en service,  
en même temps que la piscine de  plein air. Il est classé  
en 1ère catégorie par arrêté préfectoral du 27 novembre 1961.  

Des aménagements paysagers et des compléments  
sanitaires et de confort ont été réalisés au cours des  
années suivantes, pour permettre au camping du Rochat 
d’être classé dans la catégorie 4 étoiles par arrêté  
préfectoral du 23 juin 1975. 

La proximité d’une aire de loisirs et d’une piscine de  
plein air en font un lieu très prisé des estivaliers qui  
traversent la France pour se rendre sur les plages de  
la façade Ouest ou du Sud du pays. La halte au  
camping de Châteauroux est ainsi devenue une étape 
touristique apaisante sur  le long parcours routier  
des vacanciers.

Un camping plébiscité 
Le camping Le Rochat Belle-Isle, à ce jour auréolé de  
trois étoiles, n’a cessé de se développer et d’attirer plus 
de touristes, parfois locaux, souhaitant profiter de la 
tranquillité et du cadre verdoyant offerts par le site de  
Belle-Isle. Si la piscine du Rochat a disparu du décor  
- la tribune a été démolie en 2021 - le camping dispose  
de plus de 140 emplacements, dont une trentaine de 
locations. L’espace libéré par la piscine a permis au  
camping d’aménager quatre chalets en bois avec  
terrasse et spa. De nouveaux équipements pour 
répondre au mieux aux attentes des clients tout en 
faisant monter en gamme l’établissement qui affiche des  
taux de remplissage en croissance ces dernières années. 

© Archives de Châteauroux.
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CUISINER AVEC PLŪM

Dans l’univers de Tony Laurent-Perrot,  
chef du restaurant Plūm
Installé depuis bientôt trois ans à Châteauroux, le chef 
Tony Laurent-Perrot a su bousculer les habitudes culinaires. 
Avec son restaurant Plūm, il a réussi le pari d’apporter  
une véritable modernité dans les assiettes castelroussines.

Sa grande force ? Une créativité sans limite avec une carte 
qui change intégralement tous les mois. Passionné par  
les voyages, il puise une grande partie de son inspiration 
au-delà de nos frontières, comme lors de son récent  
séjour aux Philippines où il a redécouvert le plaisir de  
travailler le poisson cru. 

Tony Laurent-Perrot aime proposer une cuisine visuelle, 
travaillée et résolument tournée vers le produit. Pour  
ce numéro, il nous ouvre les portes de sa cuisine et nous 
dévoile les secrets d’une entrée fraîche et colorée qui  
met en lumière un produit incontournable de la saison : 
l’asperge verte.

Inspiré par l’abondance de poissons aux Philippines et  
les beaux produits locaux, le chef vous propose  
une revisite du gravlax.

Les ingrédients pour 4 personnes
Pour le poisson (gravlax) : 
- 400 g de filet de bar (ou dorade, cabillaud), sans peau et désarêté 
- 500 g de gros sel (suffisamment pour recouvrir le poisson) 
- 3 cuillères à soupe de gin (ou autre alcool blanc) 
Pour la garniture : 
- 1 botte d’asperges vertes (environ 16 pièces) 
- 1 patate douce violette 
- 1 à 2 cuillères à soupe d’huile de noisette 
Pour la sauce bang bang : 
- 4 cuillères à soupe de mayonnaise 
- 2 cuillères à soupe de sauce sweet chili  
(sauce asiatique douce et pimentée) 
- 1 cuillère à café de miel 
- sel et poivre du moulin 
Pour l’huile épicée et le dressage : 
- 6 cuillères à soupe d’huile d’avocat (ou d’une autre huile végétale) 
- 1 pincée de piment 
- 1 cuillère à café de paprika fumé 
- 2 cuillères à soupe de sarrasin grillé 
- 2 cuillères à soupe d’oignons frits 
- quelques pincées de graines de sésame noir 
- quelques feuilles de basilic frais (ou petites fleurs comestibles)

L’accord du chef
Pour sublimer cette assiette, Tony Laurent-Perrot recommande  
la cuvée Egiategia disponible chez les caves Raffaut (14 €), un peu  
plus loin dans la rue de la Poste. Il s’agit d’un vin blanc légèrement  
perlé qui présente la particularité d’être brassé dans des fûts immergés 
à 15 mètres, en pleine mer dans la baie de Saint-Jean-de-Luz.  
Ce procédé unique lui confère des notes iodées qui s’accorderont  
à merveille avec le gravlax de bar.

Gravlax de bar,  
asperges vertes  
et sauce bang bang

1. La préparation du poisson

Le gravlax : placez votre filet de bar (ou d’un autre poisson 
blanc) sous une croûte de gros sel pendant 24 heures. 
Ajoutez-y des herbes fraîches et un bouchon l’alcool  
blanc (le chef utilise du gin).

La découpe : rincez abondamment le poisson sous l’eau, 
séchez-le avec un torchon, puis taillez de fines tranches.

2. Les accompagnements

L’huile épicée : mélangez de l’huile d’avocat (ou d’olive, 
à défaut) avec du piment, du paprika fumé, et ajoutez  
du sarrasin grillé ainsi que des oignons frits pour apporter 
de la mâche et du croustillant.

La purée : faites cuire la patate douce violette à l’eau,  
mixez-la et incorporez un filet d’huile de noisette pour lui 
donner un subtil goût fumé.

Les asperges vertes : épluchez-les et plongez-les dans  
de l’eau chaude (5 à 10 minutes selon la taille), puis  
stoppez immédiatement la cuisson en les plongeant dans 
l’eau froide pour qu’elles conservent leur couleur verte.

3. L’assaisonnement et le dressage

La sauce bang bang : mélangez la mayonnaise avec de la 
sauce sweet chili, le miel, du sel et du poivre.

Le dressage (façon carpaccio) : disposez vos fines tranches 
de poisson à plat pour recouvrir le fond d’une assiette. 
Nappez avec la sauce bang bang et l’huile épicée.  
À l’aide d’une poche à douille (ou d’une petite cuillère), 
déposez des dômes de purée de patate douce violette. 
Coupez les asperges en deux dans le sens de la longueur  
et répartissez-les harmonieusement.

La touche finale : parsemez de sarrasin grillé, d’oignons  
frits, de graines de sésame noir, de petites feuilles de basilic 
frais. 

Bonus : ajoutez quelques fleurs comestibles pour parfaire 
le visuel.
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SE DIVERTIR
Le top départ de la saison des marchés gourmands du Berry sera donné le vendredi 26 juin depuis le jardin public  
à Villedieu-sur-Indre. Suivront ensuite trois dates dans le parc Balsan les vendredis 3, 10 et 17 juillet. Dans une ambiance 
animée lors de chaque date par Duo Deezer, Tomko et Berry Avenue 13th, les producteurs et les artisans de bouche 
proposeront leurs mets et spécialités berrichonnes (burgers, produits de la mer, crêpes, glaces, boissons artisanales, etc.).

Cet événement, à vivre en famille et entre amis, est l’occasion de profiter d’une soirée gourmande et festive dans  
un cadre bucolique. En plus des trois dates à Châteauroux, il restera la possibilité de se rendre au marché gourmand 
programmé le vendredi 24 juillet au parc de l’Abbaye à Déols. Tous les marchés accueillent les visiteurs à partir de 19 h. 

• Mercredi 6 mai 
Court-métrage d’animation  
Une drôle de famille 
Bibliothèque Saint-Jean (15 h) 

Séance jeu vidéo Stick fight 
Médiathèque (14 h 30) 
 

• Mardi 12 mai 
Atelier numérique  
Échanger avec ses proches 
Médiathèque (14 h 30) 

• Samedi 16 mai 
Spectacle jeune public 
Le printemps des peuples  
Bibliothèque Saint-Jean (15 h) 

• Mercredi 20 mai 
Projection de courts-métrages 
d’animation japonais 
Bibliothèque Saint-Jean (14 h 30) 
Médiathèque (16 h) 

• Mercredi 27 mai 
Spectacle J’aime pô  
Par la Barda cie 
Bibliothèque Saint-Jean (16 h) 

• Jeudi 28 mai 
Conférence sur Prince,  
l’infatigable icône du funk 
Par Ferdinand Doumerc 
Médiathèque (18 h 15) 

• Vendredi 29 mai 
Comédie dramatique 
Hommage aux feux de la rampe 
Bibliothèque Beaulieu (15 h) 

• Samedi 30 mai 
Salon du livre jeunesse
Par la Ligue de l’enseignement 
avec l’association ALADIN 
Médiathèque (10 h - 13 h et 14 h - 16 h) 
 

• Mercredi 3 juin 
Médiation scientifique 
Forest game et immersion  
en réalité virtuelle 
Par l’Université d’Orléans 
Médiathèque (13 h 30)

Film d’animation 
Des animaux très humains
Dès 6 ans 
Bibliothèque Saint-Jean (15 h) 

• Jeudi 4 juin 
Séances dans le cadre  
du Cinéma du réel 
The longest night  
et With love and rage 
Médiathèque (18 h 15) 

• Jeudi 18 juin 
Initiation à la paléographie
(apprendre à identifier les écritures 
et déchiffrer les documents) 
Médiathèque (14 h) 

• Vendredi 19 juin 
Concert pop-folk
Duo comme quoi
Avec Michel et Rosalie
Bibliothèque Beaulieu (18 h 15) 

• Samedi 20 juin 
Lecture musicale
en amont de la Fête de la musique  
Erik Satie et Mel Bonis 
Médiathèque (15 h) 

• Programme complet sur : 
mediatheque.ville-chateauroux.fr

Dans les bibliothèques de Châteauroux

Les marchés gourmands de retour
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Le rendez-vous des bonnes affaires	
Le printemps est de retour. La Foire-exposition  
de Châteauroux également. Pour cette 102e édition,  
le rendez-vous des bonnes affaires voit double avec  
un rassemblement de jumeaux et la présence de sosies. 

Tous les univers représentés 
Durant six jours, du mercredi 20 au lundi 25 mai, le parc 
des expositions de Belle-Isle accueille plus de 200 
exposants issus de plusieurs univers (habitat, produits 
malins, automobile, ameublement, aménagement intérieur 
et extérieur, créateurs, mode, beauté, institutionnels).  

Une offre riche et variée qui fera le bonheur des milliers  
de visiteurs à laquelle s’ajoute, en extérieur, le pôle 

restauration, l’incontournable fête foraine avec ses 
attractions et le village défense réunissant les forces  
de secours et de sécurité qui proposeront des 
démonstrations et feront de la sensibilisation pour  
recruter de nouveaux renforts. 

En plus de la nouveauté avec le pavillon de l’enfance,  
les visiteurs retrouveront le village des nomades du 
bien-être dans le hall 2 et l’espace gaming (fléchettes,  
flippers, bornes d’arcade, babyfoots), en libre accès, 
dans le hall 1. Autant d’animations et de bonnes affaires  
à saisir à l’occasion de cette grande Foire-exposition 
indissociable du calendrier des manifestations  
printanières de Châteauroux. 

L’association L’Envolée des rêves, qui porte le projet 
d’école alternative à La Champenoise, tiendra salon 
durant la Foire-exposition pour apporter un panel  
de solutions. Pour l’occasion, la salle Barbillat-Touraine, 
située au cœur du parc des expositions de Belle- 
Isle, sera aménagée, du vendredi au lundi, en un pavillon  

de l’enfance. 

Des animations pour petits et grands 
Une vingtaine d’intervenants apportera, sous forme 
d’ateliers, d’animations et de temps d’échange des 

conseils et des astuces autour des enjeux de la 
parentalité, de l’adolescence et de la petite enfance. 
Au programme : parcours de motricité, séances d’art 
thérapie, de peinture, de yoga, d’écriture créative  
mais aussi spectacle et lecture de contes.  
« L’objectif est d’exposer toutes les activités possibles  
et adaptées pour les enfants  et les adolescents  
autres que celles autour des écrans », fait part  
Aurore Poirier, membre de L’Envolée des rêves.

• Inscriptions aux ateliers : 02 54 34 24 04.

Un pavillon de l’enfance

LA FOIRE EXPOSITION  
VOIT DOUBLE
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Alors que la Foire-exposition voit double, un rassemblement 
de jumeaux, triplés, voire plus est organisé le dimanche  
24 mai. Un événement aussi original que convivial. 
L’occasion de célébrer la complicité, la ressemblance ou  
au contraire les différences. 

Trois concours sont programmés à partir de 14 h : les 
duos (ou trios) les plus ressemblants, les plus stylés et les  
plus drôles. Un vote du jury et du public viendra désigner,  
après un défilé et des mises en scène, les vainqueurs. 
Les lauréats seront récompensés par deux places  
pour le Futuroscope (les plus ressemblants), le zoo  
de Beauval (les plus stylés) et le MACH 36 (les plus drôles). 

• Inscriptions auprès de Châteauroux Events : 
02 54 34 24 04.

Un rassemblement  
de jumeaux, et plus ! 

Après le plateau des années 1980 avec Sabine Paturel, 
Vivien Savage et Caroline Loeb en 2025, place aux sosies 
cette année. Et ils seront cinq à se succéder sur la scène 
de la Foire-exposition devant la Maison des loisirs et de 
la culture. Gilles Glab rendra hommage à Johnny Hallyday  
le mercredi 20 mai (18 h). Patrice Mège reprendra,  
quant à lui, les plus grands titres de Michel Delpech  
le jeudi 21 (18 h).

Un karaoké géant ouvert à tous
Le groupe ABBA for ever replongera le public dans 
l’ambiance disco le samedi 23 (18 h) avant que Serge 
Cardu, sosie officiel de Michel Sardou, ne monte sur la 
scène castelroussine le dimanche 24 (16 h) pour chanter  
les chansons emblématiques comme Les lacs du  
Connemara, La maladie d’amour, La Java de Broadway.  
Enfin, Ludovic Tournay et ses deux danseuses refermeront  
la 102e édition avec un hommage à Claude François  
le lundi 25 (15 h).

Des concerts auxquels s’ajouteront un thé dansant animé 
par Jacky Bernardet ( jeudi 21, 15 h) et un grand karaoké 
ouvert à tous (vendredi 22, 18 h).

Des sosies en concert 

Infos pratiques

Du mercredi 20 au lundi 25 mai  
de 10 h à 20 h ( jusqu’à 19 h le lundi)  
au parc des expositions de Belle-Isle.

Pôle restauration ouvert jusqu’à 23 h. 

Entrée gratuite.
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• CIRQUE/THÉÂTRE 
Jeudi 7 mai, 20 h 30 
Commencer à exister 
Après Time To Tell, premier opus d’une série autour  
des héritages, le jongleur Martin Palisse poursuit 
sa collaboration avec David Gauchard où le cirque  
documentaire noue la parole autobiographique à 
l’engagement physique. Dans ce qui s’apparente à un 
immense terrain vague où brillent encore quelques  
lumières, il invite Stefan Kinsman, acteur autant que 
performer avec sa roue Cyr, à « être là », au plus près  
des émotions et des corps. 

Ils explorent leur héritage familial et culturel 
respectifs, pour mettre en lumière la singularité 
d’être au monde selon l’éducation que l’on 
a reçue. Entre leurs mots, le silence laisse place 
à la contemplation de leur pratique du cirque.  
Une coproduction avec la Scène nationale Équinoxe  
à découvrir à partir de 8 ans. 

Avec ses trois festivals comme 
autant de destinations (L’Argent 
de poche, Retours vers le futur, 
Après le dégel), Équinoxe invite 
le public à explorer les images 
pour les jeunes spectateurs, les 
films d’archives ou les arts du 
mouvement. Depuis le parvis 
d’Équinoxe, Après le dégel 
déploie une douzaine de créations 
récentes, portées notamment  
par de jeunes équipes émergentes. 

Pour son cinquième anniversaire, 
le festival s’ouvre au théâtre de 
rue pour proposer encore plus 
d’évasions. Deux véritables 
pièces s’invitent à ciel ouvert, la 
malicieuse Madame, Monsieur 
Bonsoir ! et l’émouvante Héroïnes, 
tandis qu’une fausse conférence 
s’infiltre jusque dans le café. 

Le cirque, toujours au cœur du 
festival, se décline sous toutes 
ses formes : spectaculaire (How 
much we carry), poétique (le 
nocturne Berceuse (gang) en 

création, le bavard Tombouctou), 
acrobatique (Pasterne, le beau  
Au commencement était la chute) 
ou décalé (l’inratable Surcouf, 
le cocasse Hot-dog). La danse 
affirme elle aussi son ADN,  
en mettant à l’honneur des talents 
émergents (Stupid Pony gun 
girl, Aristide et Bastien) et des 
formats participatifs. 

La performance fait son retour 
dans la chapelle, portée par 
une nouvelle génération de 
plasticiens. Et comme toujours,  
les amateurs sont du voyage, 
avec les restitutions des ateliers 
freestyle et de danse inclusive, 
tout comme nos artistes associés, 
présents ou passés. 

Concert festif le samedi, film  
de clôture le dimanche : le week-
end s’annonce neuf, dense, 
joyeux et ouvert à toutes et tous. 

• Programme sur  
equinoxe-chateauroux.fr 

• DANSE MAGIQUE 
Mercredi 20 mai, 20 h 30 
Pillowgraphies 
Laissez-vous emporter par cet incroyable ballet de 
fantômes inspiré, pour partie, des cours de récréation 
d’enfants. Hypnotique, graphique, cinéphile, Pillowgraphies  
détourne le ballet classique, fait voler et tourbillonner  
les draps au son de Ravel, d’Offenbach et d’extraits  
de la bande-son des Sept Samouraïs de Kurosawa.  
Magique, les sept fantômes, sept draps blancs percés  
de deux trous pour les yeux apparaissent, disparaissent, 
traversent la scène, s’évaporent jusqu’au coup de  
théâtre (de danse plutôt), dont on ne dira rien. 

Malin, voici que ces êtres invisibles - évidemment sans 
pieds - affirment peu à peu une personnalité, prennent 
corps, s’incarnent, existent peu à peu. Ils ont quelque  
chose à nous dire, à nous raconter. On a envie 
de les entendre. On va enfin croire aux fantômes.  
Normal puisqu’on les voit en vrai ! 

• FESTIVAL APRÈS LE DÉGEL 
Samedi 30 et dimanche 31 mai 
Voyage, voyages ! 
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• CONFÉRENCE/PROJECTION 
Samedi 13 juin, à partir de 17 h 
Femmes cinéastes  
(volume 2) 
Antoine Royer animera une conférence à la médiathèque 
Équinoxe, à 17 h, sur le thème des premières dames. 
L’une fut, tout simplement, la toute première réalisatrice 
de l'histoire du cinématographe, en 1896. La deuxième 
fut une pionnière dans son pays, étant la première  
femme scénariste-réalisatrice italienne à fonder sa  
propre société de production.  

La troisième, au caractère bien trempé, constitua, à partir 
des années 60, une œuvre d'une grande insolence  
qui lui valut les foudres de la censure. Et pourtant, 
les noms et les films d'Alice Guy, d'Elvira Notari  
et de Věra Chytilová restent aujourd'hui encore largement 
méconnus. En illustrant d'extraits choisis de leurs films, 
Antoine Royer dressera les portraits de ces grandes  
figures de modernité. 

Rendez-vous ensuite, à 20 h 30, au cinéma Apollo  
pour la projection de Le Silence autour de Christine 
M. réalisé par Marleen Gorris (Pays-Bas, 1982, 1 h 31) 
avec Edda Barends, Nelly Frijda, Henriëtte Tol.  
Le synopsis ? Responsable, avec deux autres complices, 
de la mort du propriétaire d'une boutique, une femme  
est arrêtée. La psychiatre qui étudie leur dossier  
est touchée par leur histoire. 

• JEUNE PUBLIC 
Mercredi 6 mai, 14 h 30 
et jeudi 7 mai 18 h 
Sous le plus petit  
chapiteau du monde
Découvrez les films d’animation réalisés par les enfants  
du centre socioculturel Vaugirard-Saint-Christophe 
à partir des scénarios et des décors imaginés  
et conçus par les élèves de la maternelle Jean-Racine. 
Un programme à destination des enfants à partir de  
3 ans complété  par des courts métrages réjouissants  
sur le thème du cirque (40 minutes environ). S’ajoutent  
aussi L’odyssée de Céleste de Kid Koala (à partir de  
6 ans), L’homme de Rio de Philippe de Broca avec  
Jean-Paul Belmondo (à partir de 8-9 ans) et Chao  
de Yasuhiro Aoki (à partir de 10 ans). 
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 • CONCERT
Samedi 16 mai, 17 h 
 Hommage  
à George Sand 
L’Orchestre symphonique de Châteauroux Métropole  
rend hommage à George Sand. À l’occasion du 150e 

anniversaire de la disparition de la romancière qui repose  
à Nohant-Vic, la formation castelroussine donne rendez-
vous au public le samedi 16 mai, à 17 h, à Équinoxe.  
Mis en espace par Baptiste Kubich et sous la direction 
musicale de Patrice Pinero avec Clément Bouvery au piano,  
le programme de L’encre et le piano se compose d’extraits 
de La Traviata de Giuseppe Verdi et du 2e concerto  
pour piano de Frédéric Chopin. Un temps fort dans  
la série de manifestations prévues tout au long de l’année 
dans le département pour célébrer George Sand. 

• Billets en vente au Conservatoire et sur place  
le jour du spectacle à Équinoxe.  
5 euros, 3 euros (réduit).

 • SPECTACLE
Vendredi 12 et samedi 13 juin, 20 h
Émilie Jolie le retour 
C’est un spectacle qui va replonger les spectateurs dans 
de tendres souvenirs. Émile jolie le retour, d’après le 
conte musical de Philippe Chatel, sera présenté sur la 
scène d’Équinoxe les vendredi 12 et samedi 13 juin, à 20 h.  
Un spectacle qui réunira 14 solistes chanteurs et plus  
de 700 scolaires des écoles élémentaires de 
l’Agglomération : Grand Poirier, Victor-Hugo, Saint-Martial, 
Jean-Moulin (Châteauroux), Jean-Monnet et Paul-Langevin 
(Déols) mais aussi les orchestres, les élèves de chant  
choral, de danse classique et danse jazz, le chœur 
préparatoire et l’ensemble vocal des jeunes du 
Conservatoire à rayonnement départemental.

• Entrée libre et gratuite.  
Renseignements au Conservatoire : 02 54 08 35 70.

- Séances découverte (musique, danse 
et théâtre) en mai et juin au CRD :  
inscriptions auprès du Conservatoire. 

- Inscriptions et réinscriptions en ligne 
au Conservatoire pour l’année scolaire 
2026-2027 à partir du 10 juin pour  
les élèves déjà inscrits et du 17 juin,  
14 h, pour les nouveaux élèves.

- Concert de Musique de chambre,  
Raval street… quand une contre-
basse rencontre une harpe avec  
Joshua Bullen (contrebasse) et Mathilde  
Sandoz (harpe) le dimanche 31 mai,  
à 16 h en l’église du Poinçonnet. 

• Billets en vente au CRD  
et sur place le jour du concert  
(5 euros ; réduit : 3 euros). 

- Concert de l’Orchestre symphonique 
de Châteauroux Métropole, Autour 
de Vivaldi, sous la direction de Patrice  
Pinero et avec Sandrine Charluet  
au basson, le mardi 23 juin à 20 h,  
en l’église du Poinçonnet. 

• Billets en vente au CRD  
et sur place le jour du concert  
(5 euros ; réduit : 3 euros). 

Après avoir laissé place à leur imagination durant  
les ateliers animés par les professeurs de l’École 
des Beaux-arts de Châteauroux Métropole (Ebacm),  
Franck Léonard, Virginie Mathé et Kristina Depaulis,  
l’heure est à la présentation de leur travail. Tout 
au long de l’année, des élèves issus de vingt  
classes castelroussines ont participé à des sessions  
artistiques. L’occasion d’accéder à l’art et plus 

largement à la culture sur le temps scolaire. 
Contrairement aux années précédentes, leurs œuvres 
ne seront pas présentées dans les locaux de l’Institut 
national supérieur du professorat et de l'éducation  
mais directement dans la galerie Marcel-Duchamp  
de l’Ebacm du vendredi 22 au jeudi 28 mai. Lieu  
même où les artistes confirmés sont accueillis  
en exposition le reste du temps.

• EXPOSITION 
Du vendredi 22 au jeudi 28 mai

Les scolaires dévoilent leur travail à l’Ebacm
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Plus de 110 œuvres, dont deux armures de samouraïs, sont à découvrir 
jusqu’au 28 juin au musée Bertrand à l’occasion de l’exposition temporaire 
Guerriers du Japon, les arts et les armes. L’antre du général Bertrand fait  
la part belle à l’histoire des guerriers du Japon. Sabres, armures, céramiques 
peintures sur soie, etc. permettent de se plonger dans l’univers militaire 
de ces combattants sur près de 500 m². En plus de l’exposition, plusieurs 
animations sont organisées pour s’immerger dans la culture nippone : 

• visites guidées le samedi 30 mai à 15 h et 16 h 30  
et projection de Princesse Mononoke au cinéma Apollo à 18 h 30  
(visites gratuites sur présentation du billet de cinéma), 

• dégustation de thés japonais  
en partenariat avec l’association Hinode  
le dimanche 7 juin à 14 h 15, 15 h 30 et 16 h 45 (7, 50 euros), 

• conférence : L’estampe japonaise : le XIXe siècle et la modernité  
par David Pujos, directeur du musée Bertrand,  
le dimanche 14 juin à 15 h (3,50 euros), 

• visite et dégustation d’alcools japonais autour  
de l’exposition en partenariat avec le bar à vin, Le Conseil,  
le mardi 16 juin à 18 h (15 euros), 

• visites guidées le samedi 20 juin à 15 h et 16 h 30  
et projection de Yojimbo - Le Garde du corps  
au cinéma Apollo à 18 h 30  
(visites gratuites sur présentation du billet de cinéma) .

 • EXPOSITION 
Jusqu’au 28 juin

Les Guerriers du Japon au musée Bertrand

Dans le cadre de l’opération nationale La classe, l’œuvre organisée  
par le ministère de la Culture, les élèves de la section mode  
du lycée des Charmilles et les étudiants de l’école internationale 
de composition de musique à l’image s’associent le samedi  
23 mai pour réinterpréter six œuvres de la collection du musée 
Bertrand. Ils présenteront à l’occasion de la Nuit des musées,  
de 19 h à 23 h, des créations musicales et des costumes inspirés 
des œuvres sur lesquelles ils ont travaillé. L’installation des 
étudiants sera visible dans le parcours permanent jusqu’à fin mai. 

En parallèle, les visiteurs pourront profiter de courtes  
présentations sur les œuvres de l’exposition actuelle, Guerriers  
du Japon, les arts et les armes. 

• Renseignements au 02 54 61 12 34.

• VISITE 
Samedi 23 mai

Le musée vu de nuit

Une exposition  
estivale  
aux Cordeliers 
Cet été, le musée Bertrand  
met à l’honneur les femmes artistes. 
Du samedi 27 juin au dimanche  
20 septembre, les Cordeliers  
accueillent l’exposition Donner 
corps. 
Artistes femmes et céramique. 
Grâce à des prêts exception-
nels venus de toute la France,  
les œuvres prennent vie dans  
le couvent des Cordeliers.  
Sculptures, installations, pièces 
intimes ou monumentales  
témoignent de la vitalité  
apportée par les artistes 
femmes à la création céramique  
contemporaine. 
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La musique prend  
ses quartiers d’été
Après le Concert de printemps, la Musique municipale 
de Châteauroux donne rendez-vous pour deux 
concerts dans les quartiers de Châteauroux.  
Le premier aura lieu le mardi 9 juin, place des Sorbiers  
aux Grands Champs, avec le Brass band alors que le  
second se déroulera le vendredi 12 juin, place  
Sainte-Hélène, avec l’Orchestre d’harmonie. Gratuits,  
ces concerts de La Musique prend ses quartiers 
débuteront à 19 h 30. Avant la pause estivale, une dernière  
parenthèse musicale est proposée avec les Scènes  
en fête, place Monestier. Le Big band du Conservatoire  
à rayonnement départemental de Châteauroux 
Métropole, dirigé par Pascal Lacore, se produira le 
vendredi 19 juin, à 20 h 30, avant de laisser la place  
au concert de la Musique municipale avec le Brass band 
et l’Orchestre d’harmonie, dirigés par Ludovic Rabier et 
Mariana Garciagodoy Cervantes, le vendredi 26 juin, à 20 h.

Dix concert’IN, 50 concert’OFF, 700 choristes,  
30 ensembles, 15 ateliers : le plus important festival vocal  
de la Région sort une nouvelle fois le grand jeu du  
22 au 24 mai. Que ce soit avec des artistes professionnels 
(Apollo5, B Vocal, La Mal Coiffée, le Karobœuf, Malincka, 
Nersès, Sgt.Pepper, Opus Hedera, Ouvre-moi ta porte, 
Unio) qui se produiront dans les sept villes partenaires  
du Festival de la voix (Buzançais, Culan, Éguzon- 
Chantôme, Le Blanc, Levroux, Le Pêchereau et Valençay) 
ou avec des amateurs répartis sur plusieurs scènes  
dans Châteauroux (médiathèque, bibliothèque  
Saint-Jean, chapelle des Rédemptoristes, Cordeliers,  
café Équinoxe, église Saint-Martial) avec 30 ensembles 
vocaux de toute la France, il y en aura pour tous  
les styles et tous les goûts. Le festival se refermera  
comme à l’accoutumée par la représentation du  
Grand choral avec Bassey Ebong sur la scène  
d’Équinoxe le dimanche à 11 h 30.

• Programmation et billetterie : 
festivaldelavoixchateauroux.fr  

Ils donnent de la voix

Les quartiers de Châteauroux en fête
• Saint-Jean 
Samedi 16 mai, de 16  h à 20  h, la résidence Isabelle  
(10 rue Michelet) accueille des artistes du monde pour  
une découverte d'instruments orientaux et des 
improvisations sonores. 

• Quartier Est 
Samedi 23 mai, de 15 h à 22 h, aux abords de la maison  
de quartier Est, après-midi conviviale avec des espaces 
dédiés pour enfants, adolescents et adultes. Concert  
de Fabrice Guillot et Anaëlle Debrais en soirée. 

• Touvent 
Samedi 30 mai, aux abords de l’école Martin-Luther-King, 
après-midi festif pour les enfants, puis soirée musicale  
et karaoké avec Fabrice Guillot. 

• Vaugirard 
Samedi 6 juin, centre socioculturel Vaugirard, après-midi 
festif, blind test à 19 h 30 et soirée musicale à 20 h  30. 

• Beaulieu 
Samedi 13 juin, place du Dauphiné, après-midi festif, 
scène ouverte avec un rappeur à 20  h, concert de Ziako  
à 21 h 15 et feu d’artifice à 22 h 30.  

• Centre-ville 
Dimanche 21 juin, de 10 h à 21 h, place du Palan, des peintres 
amateurs dévoilent leur talent. Bal traditionnel, de 18 h  
à 21  h. 

• Saint-Jean Saint-Jacques 
Samedi 27 juin, abords de l’école Frontenac, de 15 h à 22 h, 
activités pour les enfants et soirée musicale. 
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À 74 ans, Daniel Jalu présente son exposition De l’origine 
du monde à notre futur dans le hall de l’hôtel de ville  
de Châteauroux jusqu’au 26 juin. Une invitation à voyager 
dans le temps à travers ses peintures inspirées des premières 
traces de l’humanité et de ses céramiques sur l’Afrique. 

Élève aux Beaux-arts de Châteauroux
Après son riche parcours professionnel, il se tourne 
vers la création artistique pour satisfaire sa passion pour 
l’art. Devenu élève des Beaux-arts de Châteauroux,  
il y explore d’abord l’univers de la céramique, avant  
de s’orienter vers la sculpture, la peinture et l’histoire de 
l’art. La peinture occupe une place prépondérante dans son 
travail depuis quelques années. Une pratique qu’il aborde 
d’ailleurs comme un défi personnel à relever. Daniel Jalu 
se définit comme un peintre travaillant « avant tout par 
symboles ». Pour cette exposition, l’artiste s’est inspiré  
de l’art pariétal et de dessins préhistoriques remarquables, 

notamment ceux issus d’une grotte du Zimbabwe. 

À partir de ces motifs anciens, il réalise plusieurs  
œuvres en respectant scrupuleusement les proportions  
et attitudes des personnages d’origine, tout en inventant  
les surfaces qui les entourent. Le cœur de l’exposition  
repose sur un triptyque : une grande œuvre centrale,  
de 2x3 entourée de deux de 2x2, l’une à gauche  
et l’autre à droite, chacune symbolisant le parcours  
de l’Homme en trois temps. 

Cet ensemble est précédé d’une série de tableaux 
illustrant l’art pariétal. Les peintures et les sculptures 
qui composent cette exposition évoquent une histoire 
reliant l’humanité d’il y a 30 000 ans avant J.-C. à 
aujourd’hui. Trois tableaux : deux galaxies et une 
représentation symbolique de l’espace-temps, ainsi  
que diverses céramiques complètent ce travail artistique.  

• Exposition à l’hôtel de ville jusqu’au 26 juin.

De l’origine du monde à notre futur par Daniel Jalu 

La Foli’Race,
une course  
colorée
Sportive, animée et surtout colorée, 
c’est la recette séduisante de la 
Foli’Race organisée par l’ASPTT 
Châteauroux Métropole 36. Pour  
sa huitième édition, le jeudi 21 mai, 
le parcours sera identique à celui  
de l’an dernier avec un départ de 
Balsan à 19 h 30 pour une arrivée en 
centre-ville sur la place Monestier.  
Les centaines de participants 
traverseront six portes de couleur  
sur le tracé de 4,5 km qui empruntera 
notamment la prairie Saint-Gildas  
et Belle-Isle. 

• Inscriptions : 06 50 31 18 67 -  
holiracechateauroux@gmail.com  
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Les comédiens de l’atelier théâtre jeunes de la 
Maison des loisirs et de la culture de Belle-Isle, 
animé par Alexandra Tomko Heyl, montent sur les 
planches de la salle Gaston-Couté. Ils présentent  
le mercredi 20 mai, à 19 h, un spectacle pétillant  
composé de scènes extraites du Dindon de Georges 
Feydeau. Une comédie vive et rythmée qui explore  
les quiproquos, les rebondissements et l’humour  
irrésistible du vaudeville. Entrée au chapeau.

• Renseignements : MLC Belle-Isle au 02 54 34 18 14.

Les jeunes comédiens  
sur les planches

• Vendredi 19 juin 
Mâron 
Place de la Mairie : 18 h, animations musicales et danse 
puis feux de la Saint-Jean avec retraite aux flambeaux.  
 
• Samedi 20 juin 
Déols  
Square des Myosotis dans le quartier Brassioux 
de 18 h à 23 h. 

Étrechet 
Place de l’église, 19h. 

• Dimanche 21 juin 
Châteauroux 
- Place de la République : Sunny June (18 h 30),  
Kitchen Groovers (20 h), Ceux qui marchent débout  
- en photo - (21 h 30). 

- Parvis d’Équinoxe : soirée Sound system  
(à partir de 17 h). 

- Square Saint-John-Perse : Sophia Triaki,  
Danielle Gilles et Saniya Martin Aoussat à partir de 18 h. 

- Place Sainte-Hélène : village trad avec le duo gallois 
Tourny (17 h 30), Hedem (19 h 30), La Cigüe (21 h). 

- Couvent des Cordeliers : Ensemble vocal Acapella  
(18 h), Familles rurales et Castel Gospel (19 h),  
Chorale Emancipé et Chœur de Chanvre (20 h). 

- Jardin public, kiosque Charles-Aznavour : Little Halo 
(16 h), Severine Maille (17 h 30). 

• Programmation des bars et des restaurants  
à retrouver en juin sur chateauroux-metropole.fr 

Coings  
Place des Tilleuls : à partir de 18h30,  
avec le groupe Patiennement et DJ. 

• Vendredi 26 juin 
Le Poinçonnet  
Place du 1er -Mai : Trio Tequila (18 h 30),  
La Raymonde (20 h 30) et Massa Démé (22 h).  
Marché gourmand du Berry en parallèle.

L’Agglomération fête la musique

Renforcer l’esprit d’équipe et favoriser la cohésion, 
c’est ce que promet le Défi inter-entreprises de l’Indre.  
La 12e édition organisée par BGE Berry Touraine,  
Initiative Indre et France Active Indre se tiendra le jeudi  
11 juin, à 18 h, depuis le lac de Belle-Isle. Le principe  
est toujours le même : former une équipe de quatre 
collègues (un coureur, un vététiste et deux pagayeurs) 
pour relever le défi sportif composé de trois épreuves  
(3,5 km de course à pied, 7 km de VTT et 600 m de canoë).

• Inscriptions jusqu’au 4 juin :  
07 50 07 03 36 ou 06 84 67 32 78 
defi36@bge-berrytouraine.com

Relevez le défi  
entre collègues
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Bourses, brocantes 
et salons
• Dimanche 24 mai 
Brocante 
Par Partageons la forêt 
Place du Carroir - Loges Dressais 
Ardentes 

• Dimanche 31 mai 
Vide-grenier 
Par Familles rurales 
Centre-bourg 
Diors-Fouches
 
Brocante et foire de printemps 
Champ de foire Saint-Martin 
Par le comité de Saint-Leu 
Ardentes 

• Dimanche 7 juin 
Brocante des Marins 
Par le comité des fêtes  
Avenue des Marins 
Châteauroux 

Vide-greniers
Par l’Amicale loisirs et détente  
des Grands-Champs  
et le Conseil de grand quartier 
Place des Sorbiers
Châteauroux 

• Samedi 13 juin 
Brocante Saint-Christophe 
Par le comité des fêtes  
Saint-Christophe 
Mail Saint-Gildas (6 h - 17 h)  
Châteauroux 

• Mardi 16 juin  
Vente des livres sortis des collections 
de la médiathèque  
Place Lafayette (9 h - 12 h 30) 
Déols 

• Dimanche 28 juin 
Braderie d’été 
Par Les Boutiques de Châteauroux  
Centre-ville 
Châteauroux

Sport
• Vendredi 8 mai 
Berrichonne/Sochaux 
Championnat de National 
Stade Gaston-Petit (19 h 30) 
Châteauroux

• Du vendredi 8 au dimanche 10 mai  
Open national de billard 
Par Elwie pool 
Gymnase de Belle-Isle 
Châteauroux 

• Du lundi 11 au mercredi 13 mai 
Finales du championnat de France 
minimes UGSEL rugby 
Stade des Chevaliers 
Châteauroux 

• Jeudi 14 mai 
41e challenge François-Cambarot 
Stade Michel-Guignard 
Châteauroux 

• Mercredi 20 et jeudi 21 mai 
Hondi Cap’foot 
Stade Gaston-Petit 
Châteauroux 

• Samedi 23 et dimanche 24 mai 
Course cycliste Bordeaux-Paris 
Abords du stade Gaston-Petit 
Châteauroux 

• Dimanche 24 mai 
Grand prix cycliste  
Ville de Châteauroux 
Quartier Belle-Étoile 
Châteauroux 

• Du mardi 26  
au vendredi 29 mai 
Championnat de France UNSS  
de football féminin collège  
Maison départementale des sports  
(Châteauroux) et stade municipal 
Jean-Delaveau (Le Poinçonnet) 

• Samedi 30 et dimanche 31 mai 
Tournoi national double de badminton 
Par le Club castelroussin  
de Châteauroux 
Gymnase Jean-Monnet 
Châteauroux

• Dimanche 31 mai 
Tournoi Alain-Laruelle 
Par le RACC 
Stade des Chevaliers 
Châteauroux 

• Samedi 6 juin
Compétition interdépartementale 
Berry-Sologne 
Par le BMX club agglomération 
castelroussine 
La Margotière 
Châteauroux 

Gala de natation artistique  
Par le Nautic club castelroussin 
Centre aquatique Balsan’éo 
Châteauroux

• Samedi 6 et dimanche 7 juin  
Meeting d’aéromodélisme 
Par Air modèle Châteauroux 
Circuit des Tourneix 
Saint-Maur
 

• Dimanche 7 juin 
Championnat régional piste  
1/10 et 1/8 thermique-électrique 
Par le Mini auto club castelroussin 
Piste mini-auto - Moulin de Salles 
Châteauroux 

• Samedi 13 et dimanche 14 juin 
Manche régionale de tir à l’arc 
Par la 1ère compagnie de tir à l’arc  
de Châteauroux 
La Margotière 
Châteauroux 

Concours de tir sportif  
(carabine et pistolet) 
Par la Société de tir de Châteauroux 
Châteauroux 

• Samedi 20 juin 
Gala de gymnastique 
Par l’ALC gymnastique 
Complexe sportif Saint-Denis 
Châteauroux 

• Samedi 27 et dimanche 28 juin 
Championnats de France master 
Par le comité de l’Indre athlélisme 
La Margotière 
Châteauroux 
 
Championnat régional  
piste 1/10 électrique 
Par le Mini auto club castelroussin 
Piste mini-auto Moulin de Salles 
Châteauroux

Animations 
 
• Vendredi 8 mai 
Exposition et balades  
en camions américains  
Par l’ARVMC 
Place de la République (14 h 30 - 17 h) 
Châteauroux

• Dimanche 10 mai 
Rassemblement de voitures anciennes 
Par Rétro méca Centre 
Place de la République 
Ardentes 

• Mercredi 13 mai 
Village sécurité routière 
Parking rue d’Anjou (13 h 30 - 16 h 30) 
Châteauroux
 

• Mercredi 20 mai 
Village sécurité routière 
Parking du centre socioculturel 
Vaugirard  (13 h 30 - 16 h 30) 
Châteauroux 

• Vendredi 22 mai 
Marché gourmand 
Centre-bourg (18 h 30) 
Sassierges-Saint-Germain  

• Samedi 23 mai 
Nuit des musées 
Musée de l’abbaye 
Déols 

• Lundi 25 mai 
Randonnée pédestre de la Pentecôte 
Par Familles rurales 
Salle des associations de Fourches  
(à partir de 7 h 30) 
Diors 

• Mardi 26 mai 
400 ans de la Marine nationale 
Parc Balsan et Cité du numérique 
Châteauroux 

• Mercredi 27 mai 
Village sécurité routière 
Parking du centre socioculturel 
Mosaïque (13 h 30 - 16 h 30) 
Châteaurou

• Vendredi 29 mai 
Journée portes ouvertes 
BTP CFA (16 h - 20 h) 
16 av. Jean-Pâtureau-Francœur  
Châteauroux 
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• Mardi 2 juin 
Place du numérique 
Place de la République 
Châteauroux 

• Mercredi 3 juin 
Forum job d’été 
Par la Mission locale 
Place de la République 
Châteauroux

Rejouons les Jeux 
Par l’Usep de l’Indre 
Quartier Saint-Jean 
Châteauroux 

• Jeudi 4 juin 
Festival Handi’férence 
Gymnase Marcel-Lemoine  
(9 h 30 - 17 h) 
Déols 

• Samedi 6 et dimanche 7 juin 
24 h du jeu 
Par Jouons à Châteauroux
Salle Barbillat-Touraine 
Châteauroux 

• Samedi 13 juin 
La Grande fierté 
Parvis d’Équinoxe 
Châteauroux 

Fête de la nature 
Entrée route de Villers 
(14 h - 19 h) 
Déols  

Randonnée gourmande 
Par le comité de Saint-Leu 
Départ du local Pasteur 
Ardentes 

• Dimanche 14 juin 
Rassemblement  
de voitures anciennes 
Par Rétro méca Centre 
Place de la République 
Ardentes

• Dimanche 21 juin
Pinceaux du Palan
Place du Palan 
Par le Conseil de Grand quartier 
Centre-ville/Les Marins
Châteauroux

• Conférence
. Samedi 30 mai  
Conférence sur Frida Kahlo 
Par Jean-Michel Lauret  
Médiathèque Eugène-Hubert (15 h) 
Déols

Concerts 
et rendez-vous
• Vendredi 29 mai 
Les Croquants 
Asphodèle (20 h 30) 
Le Poinçonnet 

• Vendredi 12 juin 
Une touche d’optimisme 
Asphodèle (20 h 30) 
Le Poinçonnet 

• Vendredi 12 et samedi 13 juin 
Spectacle de danse street jazz 
Par les élèves de Cécile Mihoub 
et James Nkumbuye 
Salle Gaston-Couté (20 h 30) 
MLC Belle-Isle 
Châteauroux

 • Vendredi 26 juin 
Jeudi jazz 
Par les élèves de la classe jazz  
du Conservatoire
MLC Belle-Isle (20 h 30) 
Châteauroux 

• Samedi 27 juin 
Des pans Danse 
Par Emmanuelle Bourdais 
Salle Gaston-Couté (20 h) 
Châteauroux 

• Jeudi 2 et vendredi 3 juillet 
Spectacle de fin d’année 
modern’jazz 
Salle Gaston-Couté (20 h 30) 
MLC Belle-Isle 
Châteauroux

• Expositions
• Du mardi 5 au mercredi 27 mai 
Exposition de peintures à l’acrylique 
Par Jimmy 
MLC Belle-Isle 
Châteauroux
 

• Samedi 16 et dimanche 17 mai 
Exposition-bourse de trains miniatures 
Par Ardentes modélisme ferroviaire 
Salle des fêtes Agora 
Ardentes

• Jusqu’au 30 mai 
Tarabuste, 40 ans d’art et de littérature 
Médiathèque Équinoxe 
Châteauroux 

Le grimoire d’Elfie 
Médiathèque Équinoxe 
Châteauroux

• Du jeudi 4 au mardi 9 juin 
Chez Fraise 
Par la Fédération régionale des 
Maisons des jeunes et de la culture 
MLC Belle-Isle 
Châteauroux 

• Du mardi 16 au lundi 29 juin 
Exposition de l’atelier dessin/peinture/
aquarelle 
Par les élèves de Myriam Djaouk 
MLC Belle-Isle 
Châteauroux

. Jusqu’à fin juin 
George Sand, absolument 
Par Emma-Joëlle Laflute 
Office de tourisme 
Châteauroux

La Ferme expérimentale des Bordes implantée à Jeu-les-Bois  
fête ses cinquante ans. Après une journée dédiée aux  
professionnels (techniciens, agriculteurs, étudiants) la veille,  
elle ouvre ses portes au grand public le samedi 30 mai, de 9 h 30  
à 17  h. Un événement qui sera l’occasion de comprendre  
le monde de l’élevage à travers des visites libres et gratuites  
des différents espaces de l’exploitation (atelier d’engraissement,  
micro-parcelles) mais aussi des animations ludiques pour 
les visiteurs, petits et grands. Depuis un demi-siècle,  
cette ferme située au cœur de l’agglomération de Châteauroux 
Métropole est engagée  dans l’innovation et la recherche  
au service de l’élevage bovin viande.

Le marché d’une dizaine de producteurs locaux, Bienvenue  
à la ferme, permettra aux visiteurs de se restaurer directement  
depuis la Ferme des Bordes.

• ÉVÉNEMENT
Samedi 30 mai

Un demi-siècle  
pour la Ferme des Bordes
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VENDREDI

JEUDI

LUNDI

FÉRIÉ
PAS 

DE COLLECTE

FÉRIÉ
PAS 

DE COLLECTE

FÉRIÉ
PAS 

DE COLLECTE

I N F O S  P R A T I Q U E S

Numéros d’urgence
Pompiers : 18
Police nationale : 17
Police municipale :
06 34 36 36 36

Gendarmerie : 02 54 29 59 00

Samu : 15
Centre hospitalier
de Châteauroux : 02 54 29 60 00

Urgences médicales 36 :
02 54 34 34 34 (visites et 
consultations sur rendez-vous 
uniquement)

Centre anti-poison :
02 41 48 21 21

Enedis dépannage :
09 726 750 36

Urgence sécurité gaz
GrDF : 0 800 47 33 33

Urgences Suez : 
0 977 408 408 ( journée) 
ou 0 977 401 129  
(hors heures ouvrées)

Saur : 05 87 23 10 09

Environnement
Propreté, collecte des déchets 
ménagers, déchets verts et 
encombrants 0 800 02 54 17 
(numéro vert, appel gratuit)

�Déchetterie d’Ardentes - lieu-dit  
Les Alouettes : lundi de 13h30  
à 17h30 ; mercredi de 8h30 à 12h ; 
vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30  
à 17h30 ; samedi de 8h30 à 12h.

Déchetterie des Valets (Arthon) : 
mercredi de 13h30 à 17h30 ;  
samedi de 9h30 à 12h et de 13h à 17h.

Déchetterie de Châteauroux 
Le Poinçonnet - allée des Sablons : 
lundi au samedi de 9h à 12h et de  
14h à 18h ; dimanche de 9h à 12h.

Déchetterie de Déols -  
rue de Boislarge : lundi au samedi  
de 9h à 12h et de 14h30 à 17h30.

�Déchetterie de Montierchaume -  
rue de la Gare : lundi de 9h à 12h ; 
mardi de 9h à 12h et de 14h à 17h30 ; 
mercredi et samedi de 14h à 17h30.

Fin d’accès 10 mn avant l’heure 
de fermeture. Les déchetteries 
sont fermées les jours fériés.

LUNDI

LUNDI

MERCREDI

MERCREDI

MERCREDI

VENDREDI

MARDI

MARDI

JEUDI

SAMEDI

VENDREDI

MARDI

RAMASSAGE
NORMAL

RAMASSAGE
NORMAL

RATTRAPAGE 
DU MERCREDI

RAMASSAGE
NORMAL

RAMASSAGE
NORMAL

RATTRAPAGE 
DU MARDI

RAMASSAGE
NORMAL

RAMASSAGE
NORMAL

RATTRAPAGE 
DU JEUDI

RATTRAPAGE 
DU VENDREDI

RATTRAPAGE 
DU JEUDI

RATTRAPAGE 
DU LUNDI

JEUDI

SAMEDI

SAMEDI

Contactez
Châteauroux
Métropole
Hôtel de ville, place de la République 
02 54 08 33 00 
Ouverture du lundi au vendredi  
de 9h à 17h

Assistez aux
conseil municipal :  
lundi 29 juin.

conseil communautaire :
mardi 30 juin.

Salle du conseil, 1er étage de l’hôtel 
de ville de Châteauroux à 18 h 30.

Vos services
Pour faciliter le contact,  
des numéros de téléphone  
directs sont accessibles :

État-civil / Domaine funéraire :
02 54 08 34 17
Cartes nationales d’identité /
Passeports : 02 54 08 34 47

Accueil familles : 
02 54 08 35 29

Centre communal d’action
sociale de Châteauroux :
02 54 34 46 21

Office des personnes à la retraite :
02 54 34 42 84

Conseil départemental d’accès
au droit de l’Indre : 
02 54 60 35 16

Centre d’information  
sur le droit des femmes  
et des familles 
de l’Indre : 02 54 34 48 71

Tourisme
Office de Tourisme 
Châteauroux Berry Tourisme
2 place de la République
02 54 34 10 74

Vos mairies
Ardentes : 02 54 36 21 33

Arthon : 02 54 36 14 09

Châteauroux : 02 54 08 33 00

Coings : 02 54 22 27 39

Déols : 02 54 34 19 14

Diors : 02 54 26 01 61

Étrechet : 02 54 26 98 17 

Jeu-les-Bois : 02 54 36 21 65

Le Poinçonnet : 02 54 60 55 35

Luant : 02 54 36 18 06

Mâron : 02 54 26 01 06

Montierchaume : 02 54 26 00 14

Saint-Maur : 02 54 08 26 30

Sassierges-Saint-Germain : 
02 54 36 22 09

Santé
Des permanences d’associations 
et des séances de vaccination 
gratuites ont lieu toute l’année 
au Point Santé, 8 bis rue Michelet 
à Châteauroux. Renseignements 
auprès du service Santé publique  
02 54 08 34 53.

Permanence de l’association 
française pour les enfants  
à haut potentiel : 
lundi 11 mai de 14h30 à 16h30.

Prochaines séances de vaccination 
(réservées aux Castelroussins) : 
Mercredis 6 mai et 10 juin  
de 13h45 à 17h.

Centre de vaccination 
départemental, UC-IRSA,
Centre Colbert (bâtiment H, 1er étage), 
2 place Eugène-Rolland,  
02 54 08 13 35.

La collecte de sang dans l’Agglo :
lundi 15 juin, centre socioculturel,
Déols, 15h-19h. 

Maison du don pour un don de sang 
ou don de plasma : 
(217 avenue de Verdun, Châteauroux)  
02 54 27 45 50.  
Mardi : de 10h30 à 12h30 et de 13h45 
à 18h30 ; vendredi de 9h à 12h15 et 
samedi de 8h à 12h30,  
Le Poinçonnet, 15h30-19h.

Vendredi 8 mai  
Semaine du 4 au 9 mai

Jeudi 14 mai  
Semaine du 11 au 16 mai

Lundi 25 mai  
Semaine du 25 au 30 mai

Rattrapage  
de la collecte  
des déchets  
des jours fériés

RAMASSAGE
NORMAL

RATTRAPAGE 
DU VENDREDI

RATTRAPAGE 
DU VENDREDI
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Vous êtes perdu dans votre vie pro ? Vous ne savez pas par où commencer ? 
Vous aimeriez évoluer, vous former ou changer de métier ?
Mon conseil en évolution professionnelle (CEP) vous aide à faire le point.

Prenez RDV dès maintenant avec un conseiller près de chez vous. 
Il vous accompagnera pour réfléchir à vos envies d’évolution professionnelle. 
C’est gratuit et ça peut vous changer la vie !

Mon CEP (conseil en évolution professionnelle) est un service public 
d’accompagnement gratuit et personnalisé, accessible aux salariés 
et indépendants durant toute la vie professionnelle.

Prenez rendez-vous sur avenir-actifs.org/cvl ou par téléphone au

Mon CEP : un service gratuit pour tous les salariés

Mon conseil en évolution professionnelle (CEP) délivré par Avenir Actifs est un service gratuit 
et confidentiel, accessible à tous les salariés (en CDD, CDI, intérimaires, indépendants et même 
si vous êtes en arrêt maladie). Vous bénéficiez d’un accompagnement personnalisé pour prendre 
du recul sur votre situation et explorer toutes les perspectives possibles. 

Un accompagnement sur mesure

Nos conseillers sont à votre écoute. Ils vous aident à clarifier vos envies et vous accompagnent 
pour donner vie à vos projets pro. Ensemble, vous identifiez les options qui s’offrent à vous 
et découvrez les dispositifs de financement existants (compte personnel de formation, compte 
professionnel de prévention, projet de transition pro…). 

VOUS VOUS POSEZ 
DES QUESTIONS
SUR VOTRE TRAVAIL ?
MON CONSEIL EN ÉVOLUTION 
PROFESSIONNELLE (CEP) VOUS
ACCOMPAGNE GRATUITEMENT !
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