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PAS DE SERVICE

07/09

Carottes rapées,
vinaigrette douce

Sauté de porc, haricots
blancs, carottes & tomate

Semoule

Compote de fruits
de saison

14/09

Céleri rémoulade a la pomme

Hachis parmentier beeuf,
lentilles & légumes

Sem. du

14/09

Compote de fruits
de saison

21/09
Salade panzanella

Ragoiit de porc haché,
pois chiches & courgettes
aux herbes

Polenta

Compote de fruits

de saison

28/09

Céleri & carotte rémoulade
Sauté de dinde a

la moutarde, lentilles
& légumes

Semoule

Compote de fruits
de saison

Sem. du

28/09

ON MANGE BIEN,
ON GRANDIT BIEN !

42 Pain BIO a chaque repas * Menus susceptxbles d'étre ajustés selon les approvnswnnements,
<¢ la saison et les contraintes de service. 1%

01/09
Carottes rapées & pomme
Gratin de pates,

tomate, courgette
& fromage

Yaourt

08/09

Salade rose : carotte,
pomme & betterave rapées

Omelette au fromage

Ratatouille & pommes
de terre

Prunes / abricots

15/09

Melon

Chili doux sin carne,
haricots rouges & mais

Riz

Prunes / fruit de saison

22/09

Carottes rapées au citron

Gratin de pommes de terre,
poireaux, haricots blancs
& fromage

Fruit de saison

29/09
Tomates & concombre,
vinaigrette douce

Lasagnes végétariennes
tomate, lentilles
& courgettes

Fruit de saison

03/09

Concombre sauce yaourt

Poulet mijoté aux
légumes & pois chiches

Semoule

Fruit de saison

10/09
Chou & carottes,
sauce légere

Curry doux de dinde
effilochée, légumes
& pois chiches

Riz

Créme dessert chocolat
maison

17/09

Tomates, vinaigrette douce
Saucisses & lentilles
mijotées aux carottes
Pates

Yaourt

24/09

Salade de pommes de terre,
mais & concombre

Poulet basquaise

aux pois chiches

Riz

Yaourt

04/09

Salade verte & mais,
vinaigrette douce

Poisson sauce tomate
& haricots blancs
Pommes de terre

Compote de pommes

11/09

Tomates & mais,
vinaigrette douce

Gratin de coquillettes,
jambon, petits pois
& béchamel

Gateau au yaourt citron

18/09

Concombre au yaourt
Saumon mijoté a la
tomate, haricots blancs
& légumes

Boulgour
Flan maison

25/09
Salade verte

Bolognaise de beeuf
& lentilles

Coquillettes
Gateau marbré maison




