
 

 

 

  

* Origine viande : UE principalement France 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Semaine 
du 2 au 

6/11 

Betteraves rouges 
 

Paupiettes de veau, 
jardinière de légume 

 
Tarte aux pommes 

Maquereau sauce 
tomate 

 

Pilons de poulet, 
haricots verts 

 

Yaourt sucré 

Carottes râpées 
 

Steak de bœuf, 
haricots blancs 

 
Camembert 

 
Fruits de saison 

Macédoine de légumes 
 

Poisson sauce curry 
Blé 

 
Fromage blanc sucré 

Goûter 
Pain 

Chocolat 
Pain 

Fromage 
Pain 

Confiture 
Pain 

Compote 

Semaine 
du 9 au 
13/11 

Salade de riz, thon, 
maïs 

 

Œuf dur, ratatouille 
 

Emmental 
 

Fruits au sirop 

Céleri rémoulade 
 

Sauté de dinde, petits 
pois 

 
Liégeois vanille 

Choux râpés 
 

Couscous de légumes 
 

Paris-Brest 

Feuilleté au fromage 
 

Poisson sauce tomate, 
pâtes 

 
Fruit de saison 

Goûter 
Pain 

Pâte à tartiner  
Pain 

Confiture 
Pain 

Fromage 
Pain 

Chocolat 

Semaine 
du 16 au  

20/11 

Taboulé 
 

Sauté de porc, carottes  
 

Crème vanille 

Potage maison 
 

Nuggets de blé, 
flageolets 

 
Yaourt aromatisé 

Salade d’endives, 
pommes, emmental 

 
Steak de veau, purée 

 
Compote 

Salade de lentilles, 
maïs, chèvre 

 
Poisson, épinards à la 

crème 
 

Fruit de saison 

Goûter 
Pain 

Confiture 
Pain 

Chocolat 
Pain 

Fromage 
Pain 

Pâte à tartiner 

Semaine   
du 23 au 

27/11 
 

Salade d’Ebly, jambon 
et emmental 

 
Escalope de dinde, 

salsifis 
 

Crème caramel 

Carottes râpées 
 

Omelette de pommes 
de terre 

 

Camembert 
 

Éclair vanille 

Potage maison 
 

Chili con carné 
 
 

Petit suisse 

Saucisson à l’ail 
 

Poisson, tomates 
provençales, semoule 

 
Vache qui rit 

 
Fruit de saison 

Goûter 
Pain 

Fromage 
Pain  

Pâte à tartiner 
Pain  

Confiture 
Pain  

Chocolat 
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