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ECOLE PRIMAIRE - ST GERVASY
Menu du Mardi 1 Septembre au Vendredi 4 Septembre 2026

Mardi 1 Septembre Jeudi 3 Septembre <m:nqma_ 4 Septembre

Betteraves , Vinaigrette Concombres , Vinaigrette Tomates , Vinaigrette
........... Houtdecuissedepoult otiausherbes  Gramedolamarmicoin o omeene T
o e T osmo Petspoisaufus
............................ Wiaoe  romae T
................... Compotedeporme HVE | Chlowsamebrootsduchet e T

Légende: Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Apehiestancion 54 & auCaptaloe 10 (60.000 00 ¢ - RCSLae Melropole 477 181010 Sege socal 384 G HIOM:
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ECOLE PRIMAIRE - ST GERVASY
Menu du Lundi 7 Septembre au Vendredi 11 Septembre 2026

_ BAS CARBONE
Lundi 7 Septembre Mardi 8 Septembre Jeudi 10 Septembre

Vendredi 11 Septembre

Salade de coquillettes (bio), tomate &
mali's , Vinaigrette

Salade verte, Vinaigrette Tomates , Vinaigrette

L Rttt

Taboulé (dont semoule bio)

Poulet a I'ananas R&ti de pore (local) , Jus lié viande “ Chili sin carne d'été aux pois chiches " Colombo de colin MSC
llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll +l'lll'Illllllll"'ll"'+illllll1lllllllllllllllllllllllllllllll.lllllIl!
Semoule (bio) Haricots verts BIO " Torsade BIO " Poélée de courgettes et d'aubergines
llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll +III'II"II"II--II"I'+ilIIIIIII!III!IIIII!IIIIIJlllllllllllllllllllll
Fromage Laitage b Fromage H Laitage
.............................................................................................. o emr s r e e ———— e e
Fromage blanc a la confiture de fraises Fruit de saison “ Invisiblement no Carbone " Fruit de saison

e o e e e . o]

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApRzstautatiun 34 & wallazrale 10 U0Y (00U RUSLie Meltupon 477 181010- S i 384 8 i




ECOLE PRIMAIRE - ST GERVASY ;
Menu du Lundi 14 Septembre au Vendredi 18 Septembre 2026

Lundi 14 Septembre Mardi 15 Septembre

Jeudi 17 Septembre <_m.m:n__.ma_ 18 Septembre

. L Salade de riz (IGP) et maiis , Vinai -
Salade verte, Vinaigrette Friand au fromage Carottes HVE a l'orientale A_ .u_u _ ~“m , Vinaigrette a
a ciboulette

Lasagnes de courgettes et fromage au

hévre Haut de cuisse de poulet réti aux herbes Omelette au cheddar Colin MSC fagon meuniére
Ci T R
Ratatouille du chef Frites Choux fleurs en gratin
Laitage Yaourt aromatisé Fromage Suisse aromatisé
Compote de péches Fruit de saison Cake au chocolat Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Ap-Restaualon SA § ouCopaatae 10 000 000,00 € - RCSLie Metropoie 477101010~ 384




ECOLE PRIMAIRE - ST GERVASY
Menu du Lundi 21 Septembre au Vendredi 25 Septembre 2026

Lundi 21 Septembre Mardi 22 Septembre Jeudi 24 Septembre Vendredi 25 Septembre

Salade de tomates, basilic, vinaigre

Charcuterie et condiments Salade de lentilles BIO & I'échalote balsamique Carottes BIO rapées au citron
 Sautédedinde, Saucesigredouce Toineboulties végdiales | Brandade decolin MC Chipolats (HVE) aux herbes
.................... ReicP  Lgumescouscous  eadevets e T
_.mzmmm- o .-.--:.:.--:....,.-.-.-----,Mﬂ..h%m.,n..w::-:.-------:-...-.-.--..:-------._”.q.csmum Fromage blanc aromatisé
O rmidessson Compotede pormes et banane duchef  Mowsseauchocolst  rndesteen

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Aprftasiaien $4.5 2w Captalos 10 000 00000 (- RESLée Metrcavie 477 181010- &

| 384 1ue e
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ECOLE PRIMAIRE - ST GERVASY
Menu du Lundi 28 Septembre au Vendredi 2 Octobre 2026

Lundi 28 Septembre Mardi 29 Septembre Jeudi 1 Octobre Vendredi 2 Octobre

Salade de perles de pates au surimi MSC

Tomates , Vinaigrette - Céleri rave aux pommes Pizza a la tomate et mozzarella
, Vinaigrette
Sauté de porc , Sauce miel moutarde Cordon bleu de dinde Bolognaise de lentilles vertes Aiguillettes de colin MSC au thym
Semoule (bio) Haricots verts (bio) Coquillettes (bio) Chou fleur réti & lail
Fromage Laitage fFromage Laitage
. . i Clafoutis aux poires et au chocolat du . .
Yaourt aromatisé Fruit de saison chef Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
i Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

AmRestaualu 5 A S arCaptasdz 10 000 000.00 £~ RCS Lk SAT7 181010« e

ge




Lundi 5 Octobre

Betteraves , Vinaigrette

ECOLE PRIMAIRE - ST GERVASY
Menu du Lundi 5 Octobre au Vendredi 9 Octobre 2026

Mardi 6 Octobre

Salade de haricots verts , Vinaigrette aux
échalotes

Jeudi 8 Octobre

Salade de coquillettes 810 sauce cocktail

Vendredi 9 Octobre

Céleri rave sauce rémoulade

COMPOTE (HVE)

Flan au chocolat

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des mvv_.oSm_o::mam:»m.

Apiestauston S.A S auCapralce 10 000 00000 € - ROBLbe Metropoie 477181 010« Sege socia! 384

59770,

Cake marbré au chocolat du chef

Salade de fruits du chef
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ECOLE PRIMAIRE - ST GERVASY
Menu du Lundi 12 Octobre au Vendredi 16 Octobre 2026

Du12au16.."Tous ensemble 2
table "

Lundi 12 Octobre

HALLOWEEN

Mardi 13 Octobre

Jeudi 15 Octobre Vendredi 16 Octobre

Chiffonnade de salade verte et croiitons ,

” . " . . Oeuf dur a la mayonnaise et a la . N e

; L . Paté de campagne, Cornichons i 1 Pissaladiére de pois chiche 4 loignon
- Vinaigrette » ; betterave p
e SR L i aats |

" Chili sin carne pois BIO " Poulet roti ' Hot Doigt (Hot Dog Halloween) " Filet de colin MSC , sauce a I'aneth
e L Rt |

" . Riz IGP “ Purée de potimarron " Frites " Haricots verts (bio)

b e e e e e e L s |

. Laitage , Fromage " Mimolette H Laitage
e B L
b Fruit de saison i Cheesecake au yaourt et au speculoos " Carotte cake . Dessert du jour
e S IV S

T S Y

Légende: Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApResiaraon 8 & § auCapalde 10.000.00000 £- RCSLile Metropule 477 181 010~ 384 59370 Mons enB X,




