MENUS de la dgmaing

Pu

Allérgénes majeurs
1 Gluten
2 Crustacés
3 CEufs
4 Poissons
5 Arachide
6 Soja
7 Lait
8 Fruits a coque
9 Céleri
10 Moutarde
11 Graine de sésame
12 Sulfites
13 Lupin
14 Mollusques
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Salade de radis (7)
Chipolatas (1,7,9,12)
Trio de légumes Bio (7)

Kiri au chévre (7)

Créme dessert (7)

Salade de concombre bulgare (7,10,12)
Boeuf provencal (1,7,9,12)
Farfalles (1,7)

Petit soignon (7)

Salade Acapulco

Macédoine mayonnaise (3,10)
Paupiette de dinde (1,9,12)
Poélée de courgettes (7,9)
Emmental (7)

Tarte au flan(3,7)

Salade de betteraves (10,12)
Poisson Meuniére (1,4)
Choux romanesco (7)
Riz (7)

Saint Nectaire (7)
CEuf au lait (3,7)

| viande élevé et abattue

* Des modifications peuwvent étre apportées enw fonction des approvisionnementy - Veuilleg nous enw exciser



