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M ARDI JEUDI

30/04

28/04

Oeuf dur mayonnaise Concombre Radis Féte du travail
90 0000000000000 000000 0000000000 OCOOIOINOINOGIOIOINOINONDS 000 0000000000000 000 90 0000000000 OFSNSIOINOSIININGNDS
Crépe au fromage Poisson frais de la marée Noix de jambon Férie
Salade Riz Duo de haricots
9000000000 0OFONRNRSIOIONINOLINGNDS 00000000 0OCOCOOIOIOIOOOONONDS 00000000 OONOONONIONOINOSIONOSNONNPONNDS 0 000000 OONOSNONOINOINOSEOSIONONNONNPONNDS
Gateau maison Compote Entremet maison

VENDREDI

UND.I EUD
4/0 7/0 08/05
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Carottes rapées Pate Tomates vinaigrette Victoire 1945
/’/ \'./ Volaille Cordon bleu Chipolatas Férié

/ Frites Pates Flageolet

Fromage

Yaourt bio Entremet Ananas

M ARD.I J VENDREDI
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12/05 15/05

Piémontaise

Ascension
90 0000000000000 00000 0 0000000000 OONNININSINININDGNDS 0 0000000000000 00CNININDS 0 0000000000000 OFNSNININSNDS
R : Poisson frais de la marée . , .
epas surprise . Ferié Pont de I’Ascension
Carottes vichy
9000000000 ORNRININOSIOIONINOLNINGNDS 00000 OONOSONONIOSIONIOSIONONIOSONPINOSNDS 900000 00OONNOSOINONIONNOINONIONOLNONNPINDLS 00000 OONOSONNIOSOINONIOONINOSNONPINONNDS
Panna cotta

M ARDI

LUNDII VENDREDI
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Melon Betteraves Pamplemousse Tomates/mozza
©00000000000000000000 0eeecccccccccccccccce 0000 ccccccccccccccoce 000000000000 000000000
Volaille mariné . . .
a - Roti de porc Poisson frais de la marée Tortyer?
(citron/coriande) porc B li Rougail végeé
Tian de légumes Pommes rissolées rocolis
90 0000000000000 000000 9000000 OGOIOIOIOINOIOIOOIOIOINOINONDS 900000 OONOIOIOIOIONIOIOIONONONONNONDS 900000 OOIOONOINOONOINOOIOLIONIOINONDS

.\/ °
Glace Fromage Mousse au chocolat Fromage
Fruit roti Tarte aux pommes
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Abbe MENUS MAI-JUIN

M VENDREDI
2 29/05

Pentecote Rillettes

Macédoine Céleri

o Courgette farcie Quiche ;
Férié 9 Salade Brandade de poisson
AEIEEE Gateau maison Fromage
Fruit de saison Compote

LUNDII M AR VENDREDI
01/06 02/ 05/06
Surimi mayonnaise Concombre Salade de lentilles Carottes rapées
Réti de boeuf e dla el Bl Friand au fromage Poisson frais de la marée
Petit pois Pommes vapeur persillées Salade Semoule

Yaourt bio Glace Tarte au chocolat Fruit de saison

Rillettes de thon Radis Betteraves Salami
Blanc de poulet Chipolatas Omelette Cro::g::lfnr)éiggls:;m
Frites Pates Salade P ; J
Haricots verts
Yaourt bio Compote Semoule au lait au lle flottante
Biscuit chocolat

JEUDI VENDREDI
18/06 19/06
Pastéque Piémontaise végé Tagliatelles au surimi Taboulé
ROt dg porc G e C__uisse de poulet Poisson frais dg la marée
Salsifis Poélée de courgette Ratatouille
Fromage Tiramisu fraises Patisserie fraiche Compote
Fruit de saison ©
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MENUS JUILLET

T loué AM

UN MARDI VENDREDI
2/
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23/06 26/06

Salade verte Melon Oeuf dur mayonnaise Rillettes
/mimolette/mais
Steack hache Tagliatelles saumon Capeline au fromage En?ir\cé de’dinde
Purée sauce aneth Poélée de légumes
. Yaourt bio Tarte aux fruits maison Créme au chocolat Glace 7
(lait bio)
LUND.I MARD.I VENDRED.I
29/06 30/06 03/07
PIQUE NIQUE
Tomates vinaigrette Maquereau Céleri rémoulade Brochette de
melon/pastéque
Escaloppe dg porc sauce Pizza Cordon bleu végé -
SUELTIEE L lad Petits pois i
Purée verte sellzel P Chips

Fromage fondu et ses
Yaourt bio Fruit de saison batonnets

Gateau maison

W 7
/\\l‘\ ‘"l

Nota:

*Le fait maison est privilégié, nos agents cuisinent avec des produits frais, locaux et bio autant que possible.
*Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction de la disponibilité des produits, des livraisons et de la
gestion des stocks.

*Les gouters sont élaborés en fonction des stocks et du nombre d’enfants accueillis.

Origine des produits :

Porc/boeuf/volaille : Ferme des Jenvries a Souillé / La Ferme de la Forge a Marolles les Braults
Poison frais BIO: La péche en Poche a Longnes

Légumes bio : Ferme de la Muzerie a Joué I'Abbé / Le Petit Potager au Mans

Fruits: Le Petit Potager au Mans

Epicerie sucré et salé : Episaveurs (grossiste) & Joué Les Tours

Pain et patisseries fraiches : Boulangerie Poirier a Souligné sous Ballon

Confiture : Conserverie 28% a Joué I'Abbé

Laitages BIO: Gaec Bio Avenir a Spay (yaourt/fromage blanc/lait/creme fraiche)

Laitages et autres produits frais et surgelés : Pomona Passion Froid (grossiste) a Parcay-Meslay
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