
1 MOIS
POUR

LE SILENCE

BRISER

Un mois de mobilisation locale
pour écouter, informer et agir ensemble 

contre les violences intrafamiliales

#JEPEUXAGIR
Le

CONTRE LES VIOLENCES INTRAFAMILIALES

NOVEMBRE 2025

Organisé par la Communauté 
de Communes du Créonnais

RETROUVEZ
TOUTES LES

INFOS ICI

Avec le soutien financier de la Préfecture
et du Département de la Gironde



CE MOIS-CI‚
LES VOIX SE FONT ENTENDRE :
CELLES DES VICTIMES‚
DES TEMOINS‚
DES PROFESSIONNELS…

ENSEMBLE‚
CREONS L’ESPACE 

POUR ACCUEILLIR 

LA PAROLE.

PARCE QU’UNE  

PAROLE ENTENDUE 

PEUT TOUT CHANGER.

UN MOT
DU PRESIDENT

Madame, Monsieur,

Le combat contre les violences sexistes, sexuelles et intrafamiliales est 
une priorité pour la Communauté des Communes du Créonnais. Les 
chiffres récents montrent une augmentation des situations de violence. 
Cette triste réalité nous impose de prendre des mesures fortes pour 
protéger les victimes et sensibiliser l'ensemble de nos concitoyens.

C'est pourquoi nous lançons, en novembre 2025,  « Un mois pour briser le 
silence », une campagne de sensibilisation sans précédent. Nous allons 
mobiliser plus de 20 partenaires locaux, dont la gendarmerie, les 
services sociaux, les élus, et de nombreuses associations spécialisées.

Le programme est riche et diversifié pour toucher tous les publics. Des 
projections de films, des débats, des expositions, des pièces de théâtre 
seront proposés dans différentes communes. 

En tant qu'acteurs de ce territoire, nous avons élaboré un guide pour 
accompagner les professionnels dans le repérage et la prise en charge 
des victimes. Nous sommes convaincus que la prévention passe par 
l'engagement de chacun. C'est pourquoi nous comptons sur votre 
participation active à cet événement.

Ensemble, montrons notre solidarité et notre détermination à faire 
reculer ces violences pour que, demain, nous n'ayons plus à compter 
de nouveaux drames.

Ce mois de sensibilisation contre les violences intrafamiliales est une 
première sur notre territoire. Il témoigne d’une volonté forte : celle de 
rassembler les forces vives du Créonnais pour mieux comprendre, 
prévenir et agir.

Alain ZABULON,
Président de la CDC du Créonnais

Sophie RENAUD, 
Vice-Présidente en charge de l'action sociale, de la solidarité 
et de la politique sociale inclusive



TOUS UNIS POUR FAIRE
RECULER LES VIOLENCES

NOVEMBRE 2025
LES TEMPS FORTS

Des ateliers, des rencontres, des spectacles, des actions citoyennes.
Un mois pour libérer la parole, comprendre, prévenir et agir ensemble.

ESCAPE GAME
“Connaître les 
Violences”
Ludothèque 
Kaléidoscope
Réservation :
05 56 23 33 53
8 joueurs max

Jeu éducatif itinérant 
Les joueurs incarnent les membres d’un syndic d’immeuble 
qui enquêtent sur les anomalies signalées dans 
l’appartement d’une résidente discrète, récemment disparue.

Bibliothèque de Sadirac : 3 au 14 novembre
Salle des associations, La Sauve : 17 au 28 novembre
Lycée de Créon (réservé lycéens) : jeudis midis

FIL ROUGE (TOUT AU LONG DU MOIS)

Tous les événements sont ouverts à tous,
sauf mention contraire.

Retrouvez toute la programmation sur : 
creonnais.fr /mois-contre-les-violences

PROGRAMMATION - NOVEMBRE 2025UN PROJET COLLECTIF ET PARTENARIAL

BOÎTES AUX 
LETTRES 
“Violences”
Le Point Jeunes
du Créonnais,
Léo Lagrange
En partenariat 
avec les élus locaux

Éducation et la citoyenneté au cœur de l'action 
Un dispositif simple pour recueillir anonymement 
la parole des victimes et témoins. 

Dans toutes les communes de la Communauté 
de Communes du Créonnais.

COMMENT ?

Un programme 
co-construit

Des actions dans 
toutes les communes

Des formats variés :
ateliers, ciné-débat, 
théâtre, expos, 
interventions...

POUR QUI ?

Les victimes : 
encourager la parole, 
briser les silences

Les professionnel·les : 
mieux outiller, prévenir, 
repérer et orienter

Les proches et témoins : 
apprendre à écouter et 
soutenir sans juger

AVEC QUI ?

Institutions et collectivités : 
Communauté de Communes 
du Créonnais, élus, communes 
membres, CIAS, CCAS de Créon, ...

Services sociaux & santé : 
Maison Départementale des 
Solidarités, PMI de Cadillac, CRIP 33, 
ERIOS Charles Perrens, CPTS 
Entre-Deux-Mers, ...

Justice & sécurité : 
Gendarmerie, PJJ, Vict’Aid

Éducation & jeunesse : 
Éducation nationale, Points Jeunes, 
Mission Locale des Hauts de Garonne, 
Léo Lagrange, ...

Associations & partenaires locaux : 
CACIS, CIDFF Gironde, La Cabane 
à Projets, Monalisa, La Rurale, ...

Acteurs nationaux et régionaux : 
SANAVI (ex-CPCA), CAF, ...

UN MOIS POUR
AGIR ENSEMBLE
Sur le territoire du Créonnais, les situations de violences 
ont fortement augmenté ces dernières années : violences 
intrafamiliales, sexistes, sexuelles, prostitution de mineurs…

Face à cette réalité, la Communauté de Communes du 
Créonnais et ses partenaires renforcent leur action.



PROGRAMMATION - NOVEMBRE 2025 NOVEMBRE 2025 - PROGRAMMATION

JEUNESSE & PREVENTION

CINÉ-DÉBAT
Julie se tait
De Leonardo Van Dijl
L’INFO JEUNE
(La Cabane à Projets)
& Le Ciné Max Linder
Public : +13 ans

Un film sur le silence et les pressions subies
par une jeune sportive.

Cinéma Max Linder, Créon
 5 décembre, 21h
En présence du Comité Départemental Olympique
et Sportif de Gironde.
Séance offerte au moins de 26 ans

ET APRÈS,
Programme culturel
(janvier–juin 2026)
LARURAL
Programme complet : 
larural.fr 
Partenariat avec la 
Bibliothèque de Créon

Des rendez-vous culturels sur la justice 
et les discriminations.
Théâtre, sorties de résidences, ciné-débats, 
en collaboration avec des partenaires locaux.

La mobilisation continue au-delà de novembre.
Découvrez la conteuse Céline Ripoll qui présentera
son spectacle « Née le 08 mars 1977 ».

Espace Culturel de Créon, 27 mars 2026

RENCONTRES CITOYENNES & FORMATIONS

CAFÉS-DÉBATS SENIORS 
En présence de l’équipe 
citoyenne Monalisa
Mme Jenny Karfa, 
psychologue clinicienne

Un moment en deux étapes :
Projection d’un film pour amorcer le dialogue
Rés. Autonomie, Créon, 18 av. Suzanne Salvet 

 20 novembre, 14h-16h
Création d'un œuvre artistique pour retranscrire la parole
Rés. Autonomie, Créon, 18 av. Suzanne Salvet

 27 novembre, 14h-16h

FORMATION CPTS
Lutte contre les 
violences intrafamiliales
CPTS Entre-Deux-Mers
Inscription obligatoire 
avant le 23 octobre 
(via QR code)

Une journée de formation pour 
outiller professionnels et citoyens.
Animée par CACIS, CIDFF, Dr Domblides 
& Dr Tjoncke, PMI Cadillac, CRIP 33, 
ERIOS Charles Perrens, SANAVI,  ...

Salle de l’Odyssée, 
 Carignan-de-Bordeaux
 Jeudi 13 novembre, 9h–17h30

SOIREES D’OUVERTURE & DE CLOTURE

EXPO PHOTOS
“Blessures de Femmes”
Catherine Cabrol

Soirée d’ouverture & vernissage – 5 novembre, 18h
Quand la photographie devient une voix 
contre les violences. 

La Cabane à Projets, 36 bd Victor Hugo, Créon
du 3 au 12 novembre, heures d’ouverture de La Cabane

DOCUMENTAIRE
+ ÉCHANGES
Il faut couper 
dès la racine
de Dragoss 
Ouedraogo
Partenariat avec Mission 
Locale des Hauts de 
Garonne

Déconseillé aux mineurs
et personnes fragiles

Soirée de clôture – 25 novembre, 18h30
Journée internationale de lutte contre les violences 
faites aux femmes
« Il faut couper dès la racine » donne la parole à dix 
femmes victimes de violences conjugales.

Un récit fort qui dévoile l’emprise, la prise de conscience 
et le chemin difficile vers la liberté.

Cinéma Max Linder, Créon
 Suivi d’un échange avec les professionnels
 de l’accompagnement, salle citoyenne (Mairie de Créon) 

CULTURE & TEMPS FORTS

EXPO / LECTURE
Dico non-amoureux
Centre Information 
sur les Droits des 
Femmes et des Familles
CIDFF Gironde

67 mots choisis pour témoigner des violences 
et du chemin vers la reconstruction.

Salle des associations, La Sauve
 17 novembre, 14h - 16h
 Médiathèque de Baron
 21 novembre, 10h - 12h 

THÉÂTRE + ÉCHANGES
DOLORES
d’Edward Allan Baker
par Cie MEMSO
Public : +15 ans
50 min | Entrée libre

Huis clos mêlant humour et gravité,  sur deux 
sœurs confrontées à la violence conjugale.
Suivi d’un échange avec des professionnel·les

Saint-Léon
 14 novembre, 20h30
 Villenave-de-Rions
 15 novembre, 20h30



COMMENT AGIR ?

Participez 
aux événements
ouverts à tous.

Témoignez : 
utilisez les boîtes 
aux lettres “Violences” 
dans chaque commune.

Relayer la campagne : 
parlez-en autour
de vous, partagez 
#jepeuxagir et/ou 
#jemeritemieux

CONTACT EVENEMENT

CIAS du Créonnais
39 boulevard Victor 
Hugo, 33670 Créon
05 57 34 57 00

BESOIN D’AIDE ?

Votre médecin traitant : 
Écoute confidentielle, orientation, 
certificat médical.

Permanences CIDFF Gironde : 
Conseils juridiques & soutien
Cabane à Projets,  
36 bld Victor Hugo,
33670 Créon  |  05 57 34 42 52
Permanences gratuites 
vendredis matins, sur rendez-vous.

Services sociaux de proximité
Accompagnement social 
& orientation

• MDS 
 (familles avec enfant mineur)

• CIAS du Créonnais
 (familles sans enfant mineur)

• CCAS de Créon
 (familles sans enfant mineur)

Vos élus de proximité
À votre écoute pour vous orienter 
vers des solutions locales.

Retrouvez la liste complète
des contacts utiles dans le 
dépliant «Mieux les repérer pour 
mieux (se) protéger.» (disponible en 
mairie, lieux publics et en ligne).

AGIR ENSEMBLE‚
A TOUS LES NIVEAUX

ENSEMBLE, 
LIBERONS LA PAROLE !
Chaque geste 
compte, 
chacun 
peut agir.

Rendez-vous en novembre 2025
pour faire la différence ensemble.
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