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() MUTUALITE
FRANCAISE

NOUVELLE-AQUITAINE

RENCONTRE SANTE

> P’ART A CHUTE

Grace a lart, expérimentez et anticipez
les effets de Uage sur vos sens

Pour les
+ 60 ans

4 SEANCES DE 2H30
De 14h30 a 17h00
A CREON
1 Place de la Mairie
33670 le Pout

Nos financeurs et partenaires

DES ATELIERS CO-ANIMES
PAR DES ARTISTES

Mardi 6 octobre 1 A 'écoute de mon équilibre
avec un musicien et un audioprothésiste

Mardi 13 octobre | Mon équilibre en
mouvement avec un danseur et une
enseignante en activité physique adaptée

Mardi 20 octobre | Mon équiilibre dans
lassiette avec une artiste sonore culinaire

Mardi 3 novembre | Mon équilibre en vue
avec un photographe et un opticien

PARTICIPATION GRATUITE SUR INSCRIPTION
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