
JUIN

Ce programme propose des circuits de 8 à 10 kms

Balade à partir de 14h 15

Balade le matin de 9h à 11h 30

Dimanche 3 LAVERCANTIERE circ du Frau

De Dégagnac, à Lavercantière tourner à Dimanche 7 ST PROJET

gauche, rte de Peyrilles à 2 km; Parking à droite. Le Couderc, 257, Peyrebrune, Mas de Savy, 

La ville, ch combe de La ville, route de Thédirac, L'Hébrard du Pesquié et retour.

La Brugue, la Castagnal, et retour Rendez-vous place de la salle des fêtes

Rendez vous  parking du Frau

 vous propose son

Dimanche 10 MILHAC Dimanche 14 RAMPOUX

Le Rouchié, Combe Nègre, St Cirq Madelon, Marche 7,5 km à partir de l'Ostal à 9h 

les Monges, Font Vayssière et retour Repas apres la marche

Rendez-vous place de la salle des fêtes Inscriptions pour le repas au 

           PROGRAMME DE 05 65 41 24 09 ou 06 72 45 69 57

                         RANDONNEE avant le 8 juin;  menu à venir

Dimanche 16 MECHMONT

  DES  MOIS  DE Vallée du Vert, Mas de Simon, Les Davalades,

         MAI ET Moulin de Baldy et retour Dimanche 21 CONCORES

JUIN Rendez-vous place de l'église Fête votive; circuit à voir.

2026 Des informations vous seront envoyées

ultérieurement

Rendez- vous sur le lieu de randonnée Dimanche 24 PENTECOTE

à 14 h Pas de marche

Départ précis:  14h 15 MAI 

JUIN 

Par temps incertain téléphonez à : Dimanche 31 FETE DES MERES rendez vous en SEPTEMBRE

^ Pas de marche Bonnes vacances à tous.

ou 06 72 45 69 57 à c/ de 13h 

jacques.sepiere@orange.fr
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