antpine Du 17 novembre au 05 Décembre 2025
St Jean de Thouas sous réserve de modifications

© Nathalie travaille en partenariat avec des producteurs locaux
Les plats notés en gras sont élaborés sur place a partir de produits bruts ¢

Produits Bio
Viande de boeuf d'origine francgaise (VBF)

Lundi 17 novembre Mardi 18 novembre Jeudi 20 novembre Vendredi 21 novembre

Velouté de butternut
Rillette de sardine Céleri rave

. Carottes rapées
Poisson sauce P

hollandaise Bouchée mini brie panée Roti c!e pore Tartiflette
Ebly Poélée hivernale sauce échalotte Salade
Haricot vert
Emmental Che
Tarte abricot evre Clémentine Compote
' Pommes
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Lundi 24 novembre Mardi 25 novembre Jeudi 27novembre Vendredi 28 novembre
V4
Taboulé Chou/dé de jb/carotte X
Escalope de dinde viennoise Paélla MéLi-Mélo de crudité Potage vermicelle
Trio de choux Salade Boeuf facon pot au feu
c 5 Chili sin carne conp
N t .
Kiwi jaune amemiber Riz Paris Brest
Péche au sirop Banane

7508

l“ 5

7PN

2 kv ko rkekr Kok r Kok ke

Lundi 01 décembre Mardi 02 décembre Jeudi 04 décembre Vendredi 05 décembre
2 i Al s lami/beurre
Macédoine Carottes rapées Sa
Salade PDT/ceufs/surimi P

Couscous Chi . Paupiette de veau sauce Dos de l'?u .
Semoule ipolatas veggi marchande sauce armoricaine
haricots vert . Carottes persillées

Purée de pomme de terre
Y t nat 5 .
aourt nature sucre Brie Kaki Fromage blanc (Pineau)
Macédoine de fruits aKxi f
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