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Balades et randonnées alades et randonnées

Sentier de la pointe du SRS Sentier de Moulin Mer

LANDERNEAU
DAOULAS

Distance compléte : 4,7 Km / Durée : 1h10 / Niveau : moyen
Boucle Est : 2,5 Km / Durée : 37 min

Distance : 4,9 Km / Durée : 1h30 / Niveau : moyen

Bali :
Balisage Boucle Ouest : 2,5 Km / Durée : 39 min
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A\ Sentier d'acces au Yelen barre : déviation par la gréve a marée basse. Passage impossible a marée haute.
F“

1 Porzisquin dispose d’un grand parking et d’une gréve. Nous la conseillons
comme point de départ de cette randonnée mais vous pouvez également par-
tir des points 3 ou 4 ou de |a gréve du Yelen qui disposent également de par-
kings. Quand vous étes face a la gréve, le sentier cotier débute sur la droite.

2 | e sentier cotier s’interrompt provisoirement a ce niveau ou il rejoint la route
du Bindy. Prenez alors la route a gauche qui vous améne au parking du Bindy.

3 lentrée du sentier cotier est indiquée a I'extrémité ouest de la pointe
nord du Bindy. Le sentier continue ensuite vers le nord-est pour re-
joindre la gréve du Yelen qui accueille en été la « Paillote » ol vous
pouvez louer des équipements nautiques ou boire un verre. Aprés
avoir longé la gréve, le sentier reprend et vous améne a 'anse du Roz.

4 \ous arrivez ensuite a I'anse du Roz, non loin du camping du Roz. Vous
pouvez alors rejoindre par la route le point 1. Pour ceci, continuez tout droit
jusqu’a la route du Bindy, tournez a gauche et longez la route sur quelques
metres puis prenez la descente-

Vous traversez le joli village de Porzisquin et arrivez au parking de départ.
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1 lanse du Bourg dispose d’un grand parking et d’une
gréve. Nous la conseillons comme point de départ de cette
randonnée. Il n'y a pas de parking a Moulin Mer (point 3)
mais seulement des places le long de la route. Vous pouvez
aussi vous garer dans le bourg, sur le parking de la Mairie
ou sur la place du marché (« P » sur le plan). Le départ du
sentier cotier commence sur la gauche du parking de I'anse
du Bourg, il est indiqué par un panneau et des chicanes.

2 En suivant le sentier cotier par le sud-est, vous
arrivez a une maison de vacances avec des volets
rouges cachée dans les pins. En sortant de la chicane,
vous pouvez remonter a votre gauche par un chemin
ombragé accessible aux voitures mais non goudronné.
Celui-ci constitue un raccourci qui vous rameéne
directement au point 6 du chemin du retour. Si vous
continuez le long de la cote, vous rejoindrez Moulin Mer.

3 Vous étes arrivé a la cale de Moulin Mer ou le
sentier cotier s’interrompt. Suivez la route qui longe
le bord de l'étang. L'étang se vide et se remplit au
rythme des marées. Le grand batiment a 4 étages
appelé le « Moulin @ mer » est une propriété privée.

4 surla route, au niveau du virage en épingle a cheveus,
vous prenez, tout droit, le chemin ombragé qui monte. Ce
chemin est bordé de chaque coté d’une haie assez fournie
avec des arbres trés anciens. |l traverse la résidence de la
Garenne et permet d’atteindre le hameau de Rumenguy.

5 Auboutducheminprenezagauche 390°|a petite route
goudronnée étroite bordée de talus de part et d'autre et qui
vousmeneraaupoint6enpassantparlevillagedeCléguériou.

6 Si vous arrivez a ce point par le raccourci depuis
Garrec Ven (point 2) continuez tout droit. Si vous arrivez
de Moulin Mer via Cléguériou prenez a droite. La
route goudronnée vous raméne au Bourg de Logonna.

7 Juste avant I'église vous prendrez a gauche la rue
qui descend nommée rue des Ormes. Vous continuez
tout droit sur la route de I'Anse du Bourg pour arriver
au point de départ le parking de l'anse du Bourg.
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LANDERNEAU — LANDERNEAU
Logon DAOULAS

Sentier de la pointe du

Sentier de 'anse du Rohou
Chateau a Sainte-Marguerite

Distance : 6,6 Km / Durée : 2h / Niveau : moyen
Balisage :

Distance : 3,8 Km / Durée : environ 1h30 / Niveau : facile
Balisage :

1 |e parking de Gorrequer, situé au centre du village de Gorrequer est le
meilleur endroit pour vous garer. Vous commencerez par prendre la route vers
I'ouest, direction la pointe du chateau puis vous prendrez a gauche au premier
carrefour. La route qui descend relie Gorrequer au bourg de Logonna via Guer-
nabic. Au bout d'une centaine de métres vous atteignez le point 2 ol vous pren-
drez a droite dans I'impasse indiquée « Pennaras ». Attention, vous ne pouvez
pas vous garer ni pénétrer en voiture dans cette impasse réservée aux riverains.

2 Traversez le petit village de Pennaras puis au bout prenez le sentier cotier
qui commence en direction nord par une garenne puis vous raméne sur le
bord nord de I'anse de Penfoul qui est une réserve protégée pour les oiseaux.

3 e sentier s'interrompt a cet endroit, poursuivez sur la route devant le ba-
timent d’ostréiculture. Le sentier cotier reprend un peu plus loin au point 4.

4 entrée du sentier est indiquée par la pancarte habituelle avec son
point jaune et sa chicane d’entrée. Cette partie du sentier, vous me-
nera jusquau port de péche de Pors Beac’h. Le long de cette por-
tion vous longerez des gréves peu fréquentées car non accessibles
par la route. Vous remarquerez le clocher de la chapelle Saint-Jean.

5 \ous atteindrez Pors Beac’h en continuant tout droit par un chemin as-
sez large qui descend au port par une ancienne carriére située derriére l'abri
du marin. Une fois au port, vous pourrez remonter directement au parking
de Gorrequer par la route qui présente une cote assez raide mais courte.

1 |’Anse du Rohou dispose d’un endroit pour se garer.
Nous le conseillons comme point de départ de cette ran-
donnée. Prendre légérement a gauche dans le sous-bois,
suivre le panneau « sentier cotier ». Longer I'anse du Ro-
hou. Passer les passerelles. Tourner a droite. Longer la
route par le bas-coté sécurisé par une glissiére de sécurité.
Pour passer de l'autre coté de I'Anse, emprunter le pont,
puis longer un champ. Passer devant la croix des Rosmor-
duc ﬂ Longer l'anse puis un champ bordé de piquets a
gauche et droite pour continuer ensuite le long de la cote.

2 Arrivé a I'Anse de Kernisi, profiter des tables de pi-
que-nique et d’'un banc pour faire une pause. Monter
par la route et tourner a droite apres la premiére mai-
son. Continuer a longer la cote. Poursuivez tout droit
en direction du chateau de Rosmorduc ﬂ et tourner a
droite en longeant la face Nord Est du chateau. Tourner
ensuite a droite pour passer derriére le chateau et des-
cendre jusqua la mer pour continuer votre randonnée.

3 Passer derriere la maison en empruntant la passerelle.
Remonter le chemin a gauche en direction du point 5.
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4 Arrivé sur la route, faire un aparté sur la droite,
vers le petit hameau de Sainte-Marguerite et profiter
de quelques minutes pour aller observer la chapelle ﬂ

5 Reprendre la direction du point 5, puis suivez le pe-
tit chemin a droite qui descend dans un sous-bois lon-
geant une petite prairie. Arrivé a la croix des douze
ap()tresﬂconﬁnuer tout droit. A un croisement de che-
mins, continuer tout droit, puis contourner une mai-
son et son terrain jusqua la route de Guernevez.

6 Longer la route sur une trentaine de métres, traver-
ser et rejoindre le chemin menant a un hameau, situé sur
la chaussée de gauche. Continuer tout droit jusqu'a un
carrefour. Suivre le chemin de Kernisi sur la droite, puis
tourner de nouveau a droite au carrefour suivant. Remon-
ter le chemin jusqu'a la route. Tourner a gauche, suivre la
voie sur quelques meétres pour retrouver le sentier co-
tier longeant I'anse du Rohou jusqu’au point de départ.
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