
PAGE DES ASSOCIATIONS  
Magazine d’information des associations de Logonna-Daoulas  -  SEPTEMBRE 2023 

ACCUEIL MAIRIE : Lundi : 13h30-17h -  Mardi au vendredi : 8h30-12h / 13h30-17h (fermeture mercredi après-midi) -  

 Le 1er samedi  du mois : 9h – 12h 

 FORUM DES ASSOCIATIONS  
Le contexte lié au Covid19 est à nouveau incertain, le masque est donc préconisé pour les per-
sonnes vulnérables. 
L’accès au forum est privilégié pour les personnes désirant découvrir de nouvelles activités. Aussi, la 
reconduction des inscriptions peut se faire dans un autre cadre que le forum, en prenant directe-
ment contact avec l’association qui vous intéresse. Persuadés que vous comprendrez les raisons de 
ces préconisations nous vous remercions par avance de bien vouloir respecter ces consignes dans 
la mesure du possible. 

 LES ANCIENS COMBATTANTS DE LOGONNA-DAOULAS ET DE DAOULAS 
 

La sortie annuelle prévue en septembre à l'Aquashow de Audierne est annulée, à cause des exi-
gences du restaurant qui n'accepte pas un groupe au-dessous de 40 participants. 
Nous organisons donc un repas à "la Grignotière"  vendredi 29 septembre à partir de midi, afin 
de nous retrouver et de garder de bons liens entre nous... 
Inscriptions dès à présent et avant le mercredi 20 septembre dernier délai, auprès de la Trésorière 
Yolande Kervella : 02 98 20 67 18 ou André Ségalen : 02 98 20 71 21 ou 06 12 64 45 23 ou par mail : 
andre.segalen@yahoo.fr 
Les adhérents ayant des soucis pour le déplacement doivent contacter André Ségalen, nous pour-
rons vous prendre en charge. 
Participation de l'association comme d'habitude au coût du repas. 

 



 SPORT BIEN ÊTRE 
 

Les activités débuteront à partir du lundi 18 septembre 
L’association SBE sera présente au Forum des Assos 

 
❖ Activités à la salle Kejadenn 

Lundi  
Gym tonique/semi tonique : 19h à 20h 
Mardi 
Tennis de loisir : 10h/12h 
 Stretching : 18h45/19h45 
 Pilates : 20h/21H 
Mercredi 
Gym d'entretien :  10h/11h 
Jeudi 
Yoga : 10h30/11h45 
Tennis de table loisir : 18h30/20h 
Zumba : 20h/21h 
Vendredi  
Tennis de table loisir : 10h/12h 
Les samedis 23/09, 7/10, 16/12, 20/01, 10/02, 16/03, 06/04, 18/05 et 08/06 : 
Ateliers danse enfants : 10h à 12h  
Renseignements et inscriptions : Agathe Le Bourhis : erwanetagathe@hotmail.fr / 06 65 63 47 33 
 
 
❖ Activités  à la salle de motricité de l'école publique 
 
Mercredi 
Ateliers cirque enfants 5 à 7 ans  : 9h30/10h30 
Ateliers cirque enfants 8/10 ans : 10h30/12H00 
Pendant les vacances de la Toussaint 
Stage d’INITIATION AU BREAKDANCE : de 14h à 16h 
 
 

Contacts :  

Georges Lohou , président : 06 02 26 67 32 
Annie Jestin, secrétaire : 06 33 70 90 89 

Marie Andrée Malingue, trésorière : 06 27 39 52 73 

 AMICALE LAÏQUE DE DAOULAS ET LOGONNA-DAOULAS 
  

L’Amicale Laïque sera présente au Forum des Assos. Vous pourrez découvrir toutes les activités 
proposées : tennis de table, badminton, gym tonic, danse modern jazz, stretching postural, Gi Gong 
Yang Sheng Fa, ateliers d’arts, théâtre, jeux de société…  
Contact : sylvie.leguillou29@gmail.com ou joel.anglars@wanadoo.fr  

mailto:erwanetagathe@hotmail.fr


 LA BIBLIO 

C’est la rentrée littéraire ! Nous espérons que 
nos choix de romans et de policiers vous plai-
ront ?! 
Reprise des ateliers artistiques pour les en-
fants à partir du mercredi  8 octobre. Hermine 
vous accueille à la salle des Anciens de 14h30 à 
16h15. 2€ sur inscription (jusqu’à la veille de 
l’atelier) : 07 85 54 79 94 
 
La bibliothèque reprend ses 
horaires habituels : 
Mercredi, vendredi  : 16h30-18h30 
Samedi : 10h30 -12h30 

 
 

 

LA BIBLIO - 9, rue ar Mor   
bibliotheque.logonnadaoulas@gmail.com 

    

Bibliothèque de Logonna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 CHARNAVAL 
 
« L'association Charnaval organise son tout pre-
mier vide-grenier le dimanche 24 septembre 
de 9h à 17h. Ce sera l'occasion pour toutes et 
tous de vendre ou de chiner tout au long de la 
journée, l'entrée est gratuite, vous pourrez égale-
ment vous restaurer (saucisses, frites) et vous dé-
saltérer à la buvette de l'association. 
Vous trouverez les bulletins d'inscription dans les 
commerces des alentours.  
Pour plus d'informations, contactez Guillaume 
au 06.86.55.94.42 ou Nathalie au 06.64.19.46.21 
En espérant vous y retrouver nombreux. 
Bonne rentrée à tous » 
Les membres de l'association Charnaval 

 FOOTBALL ASSOCIATIF DE LA 
RADE 

Vous souhaitez pratiquer ou faire pratiquer à 
votre enfant (garçon ou fille) du football sous 
les couleurs du Football Associatif de la Rade, 
club des communes de Daoulas, Logonna et 
L'Hôpital-Ct, vous trouverez les renseignements 
sur le site : http://www.far29.fr/ 

Le FAR sera également présent aux forums des 
associations à Daoulas et L'Hôpital-Ct le samedi 
9 septembre. 

  

 ATELIERS CRAFT (L’Hôpital-Camfrout) 

ARTS PLASTIQUES 
C'est le grand retour de Tomette : dessin, tech-
niques mixtes, gravure, volume... 
Enfants (dès 7 ans) - ados : mercredi 17h30 / 
19hAdos - adultes : jeudi 17h30 / 19h 
(NOUVEAU !) + des stages tout au long de l'an-
née : Gravure, dessin, arts plastiques... 
Emmanuelle Zitte - 06 32 79 44 19 
tomette_68@yahoo.fr 
 
ATELIERS D'ÉCRITURE 
Pour mieux se connaître - Pour entraîner sa 
créativité - Pour cultiver sa joie de vivre !  
ateliers par quinzaine : le mardi de 14h à 16h les 
semaines impaires et de 18h30 à 20h30 les se-
maines paires. Possibilité d'adapter les horaires 
si besoin. 
Anaël Guyomarc'h, écrivaine publique  
06 33 42 53 63  
lesfourmisvagabondent@gmail.com 
 
ATELIERS MASSAGE 
Pour être mieux dans son corps et pour ap-
prendre à masser, 2 jours par mois Annie vous 
fait découvrir, pratiquer et se former au Massage 
Sensitif. 
Annie Chapelle - 06 70 79 46 96  
annie@enpresence.fr 
 
ATELIERS CUISINE  
Venez cuisiner un samedi matin toutes les 3 se-
maines une cuisine familiale créative végéta-
rienne de saison à base de produit bio ! 
Marie Le Bec, traiteur : 06 51 03 08 91  
 marielebec@yahoo.fr 
 

Retrouvez également dès la rentrée les balades dessi-
nées avec Stéphanie, le feutre avec Coralie, les vitraux 
avec Pascal... 

http://www.far29.fr/
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SKED, maison de la langue et de la culture bretonnes 
La fédération SKED a été créée pour prmouvoir la langue et la culture bretonnes dans le pays de 
Brest. Elle a pour vocation de réunir, de fédérer et de mettre en réseau des forces humaiens 
(associations ou individus) pour faire vivre et se faire dévolopper cette langue et cette culture.  
Apprendre le breton avec SKED 
SKED propose des cours de breton tout au long de l’année. IL existe deux formules : des cours du 
soir de 1h30 par semaine ou de 2h, et des cours en accéléré de 2h par semaines (+ 1h après 
chaque période de vacances scolaires) avec des journées d’activités le samedi, et un stage en im-
mersion ! 
Ces formations sont ouvertes aux débutants, et aux personnes ayant déjà des notions de breton. 
Cinq niveaux sont proposés. Nous proposonds formations à Brest, Plougastel-Daoulas, Loperhet, 
Saint-Renan et Plougonvelin.  
SKED c’est aussi… 
SKED propose aussi des ateliers, des conférences, des formations, de l’initiation au breton, du 
théâtre, des jeux traditionnels, des soirées jeux de société, de la musique, du chant, et propose 
même un café 100% breton où les débutants et confirmés sont bienvenus ! 
Plus d’information sur www.sked.bzh 
Contactez-nous au 02 98 80 26 71 ou sur degemer@sked.bzh 
 

Ti ar Brezhoneg ha sevenadur Breizh bro Brest  
Maison de langue et de la culture bretonnes du pays de Brest 

Mairie de Logonna-Daoulas 
21 Rue Ar Mor 

29460 Logonna-Daoulas 

02 98 20 60 98 

mairie@logonna-daoulas.bzh 

Horaires d’ouverture  
Lundi : 13h30/17h 

Mardi, jeudi et vendredi : 8h30/12h00 - 13h30/17h 

Mercredi : 8h30/12h 

Samedi : 9h/12h (Le premier samedi du mois) 


