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Cheéeres habitantes, chers habitants,

Ce nouveau bulletin municipal vous propose un tour d'horizon de la vie de notre commune.
Vous y trouverez des informations pratiques, des projets portés par les écoles, des initiatives
locales, des services utiles, et des rendez-vous a ne pas manquer.

Ce bulletin est le reflet de l'’engagement quotidien de nombreux acteurs : enseignants,
associations, artisans, professionnels, bénévoles.. Merci a toutes celles et ceux qui contribuent

a faire vivre Cardroc.

Nous espérons que cette lecture vous permettra de mieux connaftre les actions en cours, de
participer a la vie locale, et de découvrir ou redécouvrir les richesses de notre territoire.

Bonne lecture a toutes et a tous.

L'équipe municipale

S'TENGAGER

Les 15 et 22 mars prochains, nous voterons pour élire le
nouveau conseil municipal. C'’est un moment fort pour
la vie de notre commune, et peut-étre I'occasion pour

vous de vous engager au service des habitants et de CITOYENNES. CITOYENS

faire entendre votre voix.
Pour rappel, pour @&tre candidat, il faut remplir
quelques conditions simples :

e Avoir 18 ans ou plus le jour du premier tour [}
'engagement !

e Etre Francais ou ressortissant de I’Union européenne
e Etre inscrit sur la liste électorale de la commune ou y .
payer des impdts locaux

e Ne pas étre dans une situation d’inéligibilité Votre
commune
3p o i : . . . E a besoin
Le dépot des candidatures est possible jusqu’au jeudi de vous.

26 février 2026 a 18h, en préfecture.
Ce qui change pour 2026 :

e Les votes se feront au scrutin de liste paritaire,
c'est-a-dire avec alternance homme/ femme.

e Le panachage disparait : il ne sera plus possible de
rayer ou d’'ajouter des noms.

e Les petites communes bénéficient d’une certaine
souplesse sur le nombre de noms dans la liste. A
Cardroc, |'effectif légal du conseil municipal est de
15 membres mais la liste pourra compter entre 13 et
17 noms.

ELECTIONS MUNICIPALES 2026

C’est le moment de réfléchir a votre engagement pour |'avenir de notre commune !

Pour toute question ou pour vous accompagner dans vos démarches, vous pouvez vous adresser
en mairie, auprés de la préfecture (Direction des collectivités territoriales et de la citoyenneté)
ou sur le site service-public.fr. Des informations sont également disponibles sur les sites de
I”AMF (Association des Maires de France) ou I’/AMRF (Association des Maires Ruraux de France).

Si vous n’étes pas inscrit sur les listes électorales, vous pouvez le faire a tout moment en mairie.
Nous en profitons pour rappeler aux jeunes agés de 16 ans de penser a effectuer leur

recensement citoyen. Vous pouvez vous renseigner directement en mairie, auprés du SlJ (Service
Information Jeunesse) de Tinténiac ou sur service-public.fr.
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APPRENDRE

e RPI PUBLIC BECHEREL | LONGAULNAY / MINIAC | CARDROC :

Le Regroupement Pédagogique Intercommunal compte cette année 8 classes et accueille 144
éléves au total.

L’école maternelle de Bécherel rajeunit en ayant 40% de son effectif en PETITE SECTION et
poursuivra son projet d’aménagement de la cour de récréation.

L’école de Miniac accueille les éléves de CP, CE1 et CE2 sur 3 classes et a pour projets en ce
début d’'année :

e CP: Découverte d'une ferme et visite de I’écomusée de la Bintinais.

e CE1-CE2 : projet sur la protection de I'environnement avec Rennes Métropole

e CE2 : préparation du permis piéton

e Visite d’exposition a la Maison du Livre de Bécherel

e Projet avec |'école de Musique de Tinténiac : Chanter autour du conte musical « Les
musiciens de Bréme »

A I'école de Cardroc, les 2 classes de CM1/CM2 vont travailler sur :

e Visite d'une station de production d'eau potable du territoire

e Concert de musique classique autour du conte «Les Musiciens de Bréme» en décembre,
projet chorale avec le SIM

e Réhabilitation des carrés potagers de I|'école, suivi de cocons et de |'évolution d’abeilles,
observation des petits habitants de la terre et des haies

e Intervention de la Maison de Prévention et de Protection des Familles sur les violences
aupres des CM2, passage du permis internet

e Prix des Incorruptibles et Prix de I"Ecoute des écoliers, interventions de |'association Ciné
Jeunes autour de 4 films visionnés a |I'école

e Biathlon et tchouk ball, avec |'Office des Sports de la Bretagne Romantique

Pour toute inscription ou renseignements sur les écoles du RPI, rendez-vous sur cardroc.fr

Virginie Piedvache, Coordinatrice du RP| Bécherel - Miniac - Cardroc
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e ECOLES LA SAGESSE ET NOTRE DAME EN RPI : RENTREE SEREINE

L'équipe éducative des 2 écoles en continuité pédagogique s'est retrouvée jeudi 28 et vendredi
29 aolt pour se préparer a larentrée des classes.

L'équipe accueille Morgane Szpoper enseignante CM1-CM2 assurant la décharge de direction le
lundi, Agathe Meier enseignante stagiaire et Alicia Piron assurant le service civique a |'école La
Sagesse a La Chapelle Chaussée. Les effectifs sont stables et les projets envisagés s'articulent
autour de 2 axes : Ouverture Internationale et Ecole dehors. La rentrée s'annonce sereine et

propice a bien accompagner les éléves.

De gauche a droite : Alicia Piron, Catherine Bougault, Marie Guillemois, Patricia Ebalard,
Ophélie Dhuiege, Martine Delahaye, Romane Rouesne, Céline Even et Sandrine Piel
Absentes sur la photo : Morgane Szpoper, Agathe Meier et Nara Filipska.

Inscriptions pour 2025-2026

Si vous souhaitez avoir des informations sur ['école, n'hésitez pas a joindre Sandrine Piel,
cheffe d’établissement, qui vous la présentera ainsi que le projet éducatif. Les projets de
2025/2026 s'inscrivent dans les orientations d’ouverture a l'internationale et éduquer a et dans
la nature.

Pour les enfants entrant a |'école pour la premiere fois, |'équipe éducative propose de
["accueillir au retour de I'une des 5 rentrées possibles de I'année. Votre enfant doit avoir plus
de 2 ans et étre prét a y entrer (propreté et gestion affective). Les effectifs de la classe
permettent un accueil serein et échelonné d’un enfant a I"'école.

Sandrine Piel, cheffe d'établissement des écoles de La Sagesse a La Chapelle Chaussée et Notre
Dame a Bécherel

Retrouvez les informations et coordonnées des écoles sur cardroc.fr
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ECLAIRER

On vous en parlait dans la feuille d’'infos n°18, |'éclairage public va étre totalement rénové et
passer en LED afin de réaliser des économies.

Une extension est également prévue afin d’améliorer |'éclairage public. Ce sera le cas du
parking derriére |'église et I'impasse des vergers par exemple.

L'’entreprise Bouygues Energie et Service, mandatée par le SDE (Syndicat Départemental
d’Energie) va prochainement commencer les travaux. lls dureront plusieurs semaines. Les
équipes de Bouygues Energie et Service s’efforceront de minimiser la géne occasionnée. Nous

vous remercions d’avance de votre compréhension.

Plus d’infos dans le compte-rendu du conseil municipal du 16 septembre (disponible courant
octobre sur cardroc.fr)

REDUIRE

e VALCOBREIZH BILAN 2024

Le SMICTOM a publié son rapport annuel. Il est disponible sur valcobreizh.fr.

Vous y retrouverez des informations clés et chiffrées des activités du SMICTOM et de la
gestion des déchets sur le territoire, comme le poids des déchets collectés par habitant, le
succés du compostage, les expérimentations..

En résumé, il est constaté une baisse progressive du tonnage d’ordures ménagéres collectées.
D’autres chiffres sont aussi encourageants : le tonnage de biodéchets collectés, le beau succes
de la collecte des coquilles.. Et des axes d’amélioration comme par exemple les erreurs de tri..
Pour les personnes n'ayant pas internet, un exemplaire sera disponible en mairie.

e ACCES DECHETERIE

Vous |'avez constaté des barrieres ont été installées aux entrées de la décheterie. Elles ont
pour objectif d’empécher les dépdts venant de personnes extérieures au territoire. La mise en
service est prévue pour début novembre. A cet effet, vous recevrez gratuitement une carte
d’acces.

Valcobreizh recrute 7 agents ambassadeurs en CDD. Un job dating est organisé mercredi 8
octobre de 10h a 12h a la déchéterie de Saint Aubin d’Aubigné. Inscription obligatoire.

Si vous n’étes pas inscrit au SMICTOM ou si n‘avez pas recu la carte au 13 octobre prenez
contact au 02 99 68 03 15, ou en vous rendant a I'accueil du SMICTOM Valcobreizh a Tinténiac.

Erreurs de tri dans les emballages
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http://valcobreizh.fr/
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CEUVRER

Les journées citoyennes sont des moments oU élus et habitants participent ensemble et
bénévolement a des petits travaux d’entretien de la commune. Les petites communes rurales y
ont souvent recours pour compenser des moyens financiers et humains limités.

L'objectif n’est pas seulement économique. Elles permettent de valoriser et préserver le
patrimoine de la commune, sensibiliser a I'écologie, développer par I'implication un sentiment
de fierté et d’appartenance a un groupe, favoriser le faire ensemble.. enfin elles créent du lien,
notamment intergénérationnel, entre habitants et peuvent contribuer a repérer des « signaux

faibles » de situations de précarité sociale ou financieére.

Samedi 13 septembre, malgré le beau temps et la restauration offerte par la municipalité, nous
n‘étions qu’une petite quinzaine a ceuvrer pour |I'intérét commun, dommage..

Nous adressons un grand merci pour leur enthousiasme et leur présence aux habitués et aux
petits nouveaux qui nous ont rejoint.

PROFITER

Par une douce soirée étoilée, I'équipe de la Gaule Cardreucienne et ses bénévoles ont animé
avec enthousiasme la toute premiére guinguette a |'étang de Pont Perrin. Qu’elles soient venues
pour un simple passage ou pour toute la soirée, une cinquantaine de personnes ont partagé ce
beau moment de convivialité.

Sous la tonnelle illuminéde, chacun a pu savourer des assiettes de charcuterie et de fromage,
trinquer et profiter d’'une ambiance musicale entrainante qui a fait danser petits et grands.

La participation dynamique, tous dges confondus, a témoigné de I'intérét porté a |'association
et au lieu. Cela augure, nous l'espérons, d'une fréquentation encore plus nombreuse des

Cardreuciens lors des prochains rendez-vous.

Un grand merci a toute |'équipe pour son engagement et sa bonne humeur et a vous pour votre
présence.
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PROLONGER

Envie de rester autonome et bien dans votre logement le plus longtemps possible ?

En partenariat avec I'AFEL, la commune propose des ateliers gratuits destinés aux retraités de
plus de 60 ans.

Au programme : huit séances conviviales pour découvrir comment adapter votre logement afin
de le rendre plus sOr et confortable, mais aussi pour renforcer votre équilibre, votre souplesse
et votre confiance grace a des activités physiques douces et adaptées.

Ces ateliers gratuits seront animés par une ergothérapeute et une éducatrice sportive
spécialisées. Ensemble, vous aborderez des thémes trés concrets : prévenir les chutes,
aménager chaque piece de la maison, trouver des solutions techniques pour faciliter le
quotidien, connafitre les aides existantes et continuer a bouger au quotidien.

Un temps d’'information sera proposé fin mars pour découvrir le programme et s’inscrire. Les
séances s'étaleront de fin avril a septembre avec une pause pendant |'été. Elles auront lieu

dans la salle des associations.

PREVENTION

N
7| IEPEK

INSTITUT DE FORMATION

METIERS DE LA REEDUCATION
ET DE LA READAPTATION L

€
FEDERATION FRANCAISE
SPORTS POUR TOUS

REGULER

Vous trouverez ci-dessous le calendrier des battues organisées par I'ACCA de Cardroc durant la
saison de chasse 2025/2026.

18 octobre - 15 novembre - 29 novembre - 13 décembre - 27 décembre - 3 janvier - 24 janvier
Ces battues se déroulent généralement le samedi matin de 8h30 a 13h00.

Exceptionnellement quelques nouvelles dates peuvent s'ajouter, notamment a la demande
d'agriculteurs ou de la préfecture en cas de dégats occasionnés par les sangliers dans les
cultures.

A l'occasion de ces battues, des panneaux sont mis en place sur les routes et sur la D27, en
particulier. Ces panneaux ont pour objectif d'éviter d'éventuelles collisions avec le grand
gibier et de protéger les chiens qui pourraient se trouver sur la chaussée.

Merci donc de les respecter et de ralentir lorsque vous arrivez sur les zones concernées.

La traditionnelle Paélla, organisée par I'ACCA de Cardroc, vous sera proposée le samedi 14
mars 2026 avec une livraison a votre domicile !

Le Président de I'ACCA,

Maurice Guyomard
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CONFIER

Professionnel de I'immobilier et membre du premier réseau francais de mandataires, Bastien
Lamarque vous accompagne dans toutes les étapes de votre projet, que ce soit pour une vente,
un achat ou une location.

Les + du réseau |AD :

e Des milliers de conseillers travaillant en partage

e Des conseils et un accompagnement personnalisé

e Une communication efficace et diffusion sur les principaux portails immobiliers
e Des honoraires adaptés

e Une connaissance parfaite du secteur et du marché local.

N'hésitez pas a Concrétiser votre projet immobilier en le contactant : 07 43 28 07 55

Bastien 1V

LAMARQUE

] 0743280755

&4 bastien.lamarque@iadfrance.fr
© Tinténiac (35)

suivez-moi ) iadfrance.fr

APAISER

AVEC CECILE, METTEZ VOS TENSIONS AU TAPIS !

Respiration, mouvements, détente.. Offrez-vous un
moment hors du temps pour retrouver équilibre et
sérénité.

Les cours :

IlIs sont congus pour tous, quel que soit votre
niveau, et Ilimitéds a 8 participants pour un
accompagnement personnalisé. |l reste des places

pour les séances de Yoga des mardis et mercredis
18h - 19h.

Les grands cours :

Ces cours de 3 heures ont lieu un week-end par
mois. Ils se déroulent ainsi : 1 h 30 de pratique
posturale soutenue, puis échange et méditation ou
yoga nidralls. Ils permettent d’approfondir votre
pratique et explorer de nouvelles approches. Ils
sont également Ilimitéds a 8 personnes, afin que
chacun puisse recevoir toute |'attention nécessaire.
Prochaines dates, les 1er et 2 novembre et 29 et 30
novembre. Inscription au plus tard 5 jours avant.
Tarif : 30 €

Découvrir le yoga, le parcours de Cécile et vous
inscrire :

02 99 45 82 09 |www.yoga-dalibard.com



AUTOMNE 2025

FLEURIR

Clarisse réinvente les bouquets a Cardroc

« Parce qu’un bouquet de fleurs séchées n’est pas qu’une simple décoration : c’est une
création qui traverse le temps ».

Chez Les Fleurs Vagabondes, chaque tige est sélectionnée avec soin, en privilégiant la qualité,
la tenue et I'harmonie des couleurs. Chaque composition est pensée comme une piéce unique :
un mariage subtil de textures, de nuances et de volumes, qui apporte a la fois du caractére et
de la douceur a votre intérieur.

En choisissant Les Fleurs Vagabondes, vous soutenez un artisanat local et écoresponsable, tout
en offrant une beauté durable.

A seulement 23 ans, Clarisse Rebillard a décidé de vivre de sa passion. Initialement tournée
vers les métiers du service a la personne, elle change de voie a la suite d’un stage, décroche un
CAP puis un BP fleuriste, avant d’acquérir de I'expérience en tant que salariée. Aujourd’hui,
elle se lance a son compte en créant Les Fleurs Vagabondes.

Pour elle, ce choix est avant tout celui du coceur : partager sa vision, proposer des créations
respectueuses de l'environnement et faire découvrir la poésie des fleurs sous une forme
différente. C'est aussi I'envie de transmettre une émotion, un souvenir ou un petit moment de
bonheur qui ne fanera pas. Derriére chaque création se cache la possibilité de faire nafitre un
sourire ou une ambiance chaleureuse.

Envie d’en savoir plus ou de I'encourager ?

Retrouvez Les Fleurs Vagabondes sur lesfleursvagabondes.fr Facebook et Instagram.
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SE DEPASSER

Une édition unanimement saluée pour son organisation et son cadre exceptionnel.

Le parcours sportif au départ de Saint-Brieux-Des-Iffs a, une fois de plus, fait I'unanimité
auprés des participants lors de cette 11e édition. Réputé pour son niveau technique, il a su
séduire la centaine de compétiteurs présents a apprécier les magnifiques points de vue offerts
tout au long du circuit, soigneusement balisé et préparé accompagné d'une belle météo.

Le village départ/arrivée, installé sur |'aire du parcours sportif de Saint-Brieuc-Des-Iffs, a
permis d’accueillir dans les meilleures conditions I’ensemble des compétiteurs, leurs
accompagnants ainsi que les nombreux visiteurs venus assister a |'événement. La buvette au
coeur du dispositif a remporté un vif succes, surtout les galettes/ saucisses soigneusement
grillées.

Cette 11e édition s’est déroulée dans une ambiance chaleureuse, grace a une organisation
soudée et bien rodée. Toute |I'équipe organisatrice a veillé au bon déroulement du Vétathlon
permettant a I'épreuve de se tenir dans les meilleures conditions. L’efficacité et |la
disponibilité des bénévoles ont largement contribué au succés de cette édition, saluée
unanimement par I'ensemble des participants.

Le parcours sportif de Saint-Brieuc-Des-Iffs confirme, année aprés année, sa place parmi les
rendez-vous incontournables pour les amateurs de sport et de nature. Cette 11e édition
restera dans les mémoires, tant pour la qualité du tracé que pour l'excellence de l'accueil et
de I'organisation.

Le Vétahlon reverse cette année a I'association "Toutes ensemble pour Salomé" wune
participation solidaire pour la recherche contre la sclérose en plaques.

Encore un grand merci a tous les bénévoles, sponsors et partenaires, ainsi qu’aux participants
pour leur enthousiasme et leur esprit sportif permettant chaque année la réalisation de cette

épreuve.

Rendez-vous est déja pris pour la prochaine édition ! Dimanche 27 septembre 2026 au départ
de Cardroc.

Retrouvez les résultats du Vétathlon des 3 Clochers sur I'application Intramuros / Cardroc.fr
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ECONOMISER

Cet auvutomne, la Communauté de communes ; :
Bretagne romantique vous propose des ateliers ""‘; REPRENEZ LE POUVOIR
pratiques d’éco-gestes énergie et des soirées u . . SUR VOTRE ENERGIE !
d’information gratuites sur I'installation de I’

panneaux solaires : UNE SERIE D'ATELIERS PRATIQUES

ET DE SOIREES D'INFORMATIONS

¢ Réduire sa consommation avec des éco-
gestes simples

e Comprendre l'installation solaire chez soi .1, Bretagne

e Trouver les bonnes aides pour se lancer =

GRATUIT

DATES ET LIEUX DES ATELIERS

1. LEs
=% EOF sumuorhs &

Entrée libre

e Mardi 7 octobre - 19h30/21h30 - Dingé, salle polyvalente
e Jeudi 16 octobre - 19h30/21h30 - Plesder, salle des fétes
e Mardi 4 novembre - 19h30/21h30 - Cuguen, salle des fétes

Sur inscription au 02 23 16 45 45 - Maison France Services

e Lundi 6 octobre - 9h30/11h30 - Combourg, Maison France Services

e Mercredi 22 octobre — 14h30/16h30 - Tinténiac, Espace Services

e Vendredi 7 novembre - 9h30/11h30 - Mesnil Roc’h, Salle des fétes de Saint-Pierre de Plesguen
e Jeudi 13 novembre - 18h/20h - Combourg, Maison France Services

PLANIFIER

2025

e Permanence France service - 14 octobre - (sur rendez-vous)

e Concours belote Club de la bienvenue - 22 octobre

e Repas dansant gaule cardreucienne - 25 octobre

e Commémorations - 9 novembre

e Permanence France service - 9 décembre - (sur rendez-vous)

e Réunion d’information déploiement fibre - jeudi 20 novembre
e Repas de Noél du comité social (ex CCAS) - 6 décembre

e Arbre de Noél des écoles publiques - 7 décembre

e Arbre de Noél des écoles privées - 14 décembre

e Marché de noél - 16 décembre

2026

e paella ACCA - 14 mars

o Elections municipales - 15 et 22 mars

Plus de détails dans |'application Intramuros, cardroc.fr et les réseaux sociaux
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COMMUNIQUER

En tant qu’association, entreprise ou habitant, vous pouvez communiquer sur la feuville d'infos
ou nous suggérer des idées d’articles, il suffit de nous envoyer un mail a
cardroc_communication@outlook.com

~ Consignes d’envoi :

Les textes doivent étre transmis au format texte brut (traitement de texte, corps de mail..).
e Les articles sont limités a 1 500 caracteres espaces compris.

e Les visuels doivent étre au format image (JPEG, PNG..) et envoyés dans un fichier séparé.

e Les PDF ne sont acceptés, ni pour les textes, ni pour les images.

“* La feville d’infos parait quatre fois par an (janvier, avril, juillet, octobre). Les articles sont 2
transmettre au plus tard 15 jours avant la fin du mois précédent.

@ La communication 3 Cardroc, c’est aussi IntraMuros, Facebook, Instagram, Threads, LinkedlIn
et cardroc.fr.

Vos informations peuvent y paraitre tout au long de I'année, sur simple demande par mail en
respectant les mémes consignes.

Pour vos articles ou publications, si vous rencontrez des difficultés sur la forme, le fond ou a

appliquer les consignes d'envois, mentionnez-le dans le mail, nous trouverons une solution
ensemble.

Pour les idées, les propositions ou les initiatives citoyennes, vous pouvez utiliser la "Bofite a
idées citoyennes" dans I'application IntraMuros.

Pour les alertes ou les signalements, c'est dans la rubrique "Signaler" d’IntraMuros.

Les contenus proposés feront |'objet d’une vérification pour assurer leur conformité avec notre
ligne éditoriale.

CARDROC

COMMUNICATION



