QUI SOMMES-NOUS ?

Enseignante, animatrice musicale, formée a

la Pédagogie par la Nature

“ Je svis |a pour semer des graines de joie et
de bienveillance avpres des enfants ef des
advltes a travers la musique, le chant, |e jeu, et
pour les accompagner & révéler Jeur plein

potentiel.”

Angélique

Passeuse de nature et animatrice

“ Jlaime offrir un cadre vivant, ressouvrgant ov
chaque enfant frouve sa place et découvre ses
propres talents, ef voir émerger Jevr créativité,

levr autonomie et |a coopération av sein du

grovpe.“

LE CLUB NATURE

Des ateliers pour les 6-14 ans
(maximum 10 enfants)

les mercredis tous les 15 jours
14h-15H45
hors vacances scolaires

Dans un espace boisé a CAPIAN

225 euros lI'année
15 euros d’'adhésion

Mercredi 7 octobre :
ler cours d’essai gratuit

L'amuse des bois proposera eégalement
des stages pendant les vacances
scolaires, des dimanches en famille.

INFORMATION ET
RESERVATION

06 26 53 79 47
lamusedesbois@hotmail.com

ﬁ lamusedesbois

Pensez a notre environnement.
merci de ne pas jeter sur la voie publique.

L'AMUSE DES BOIS

RESSENTIR JOUER EXPRIMER

Des ateliers immersifs

en pleine nature pour

C?rcmdir d son rythme



LA PEDAGOGIE PAR LA
NATURE, QU’EST CE QUE
CEST?

Née en Scandinavie, au coeur des
Forest School, cette approche
éducative favorise la connexion a
SOi, aux autres et a la nature.
L'adulte crée un espace sécurisant,
inspirant et bienveillant ou
I'enfant explore librement son
milieu en prenant des risques
mesurés. L'enfant développe ainsi
son estime de soi et sa confiance.
Ony célebre le génie et 'immense
diversitée du vivant.

Ony cultive
"enthousiasme,
"émerveillement et |a

curiosite.

[ci on évolue av

rythme de |a nafure....

RESSENTIR

Ensemble, explorons, respirons,
observons, écoutons, découvrons les
trésors de la nature.

Parcours sensoriel, argile,
herbiers, pistage traces et
empreintes d’animaux,
observation des oiseaux, balade
contée, golter sauvage...

JOUER

La nature est notre espace de jeu
favori |

Grimpette, jeux coopératifs et
créatifs, chasse au trésor, jeux
libres, construction de cabanes,
chants et percussions, jeux
d’imagination, sculpture de bois
vert...

EXPRIMER

Pas a pas, nous partageons ce qui

est vivant en nous. A notre rythme,

nous grandissons et évoluons dans
un cadre bienveillant.

Connaissance de soi, des autres et
de notre milieu. Cercle de partage.
Outils de médiation et de
Communication Non Violente.
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