
ÉVÉNEMENTS

Assemblée Générale
octobre 2025

Concert du Nouvel An
dimanche 11 janvier 2026

à 18h à Launac
Concert payant et sur réservation

Programmation en cours

Marché des créateurs
dimanche 7 juin 2026

place centrale de Galembrun
10h-17h, entrée libre

Festival Danses et 
Musiques pour Tous

16 au 19 juillet 2026

16ème édition
Galembrun et alentours

Concerts, spectacles, stages,
animations, danse, musique, cirque,

expo, bien-être...

dansespourtous.wixsite.com/dmpt

BÉNÉVOLAT -
ADHÉSION

L'association Les Arts au Soleil ! oeuvre
pour  l’accès  à  la  culture  et  aux
pratiques  artistiques  pour  tous  en
milieu rural. Comme toute association,
elle  fonctionne  grâce  au  temps  et  à
l'énergie de ses bénévoles et aux divers
soutiens financiers.

Pour soutenir notre action, vous pouvez
nous  apporter  votre  aide  en  tant  que
bénévole  et/ou  adhérer  à  l'association
pour  un  montant  de  15€  pour  une
année  du  1er  septembre  au  31  août.
L'adhésion est familiale.

Vous  pouvez  adhérer  en  ligne  sur  la
plateforme Hello asso en suivant le lien
ou ce code : 

https://www.helloasso.com/
associations/asso-les-arts-au-soleil/

adhesions/adhesion-familiale
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2025-2026

Arts plastiques
Aquarelle
Qi Gong

Concerts et spectacles
Marché de créateurs

www.lesartsausoleil.org

06.87.24.24.91



ARTS PLASTIQUES
enfants (+ 5 ans) et adultes

le samedi de 10h à 12h
salle des fêtes de Galembrun

20€ adhérents – 25€ non adhérents

Un rendez-vous créatif  pour  les  enfants  à
partir de 5 ans et les adultes, à faire seul ou
en duo avec un parent ou un grand-parent.
Chaque séance mêle découverte artistique,
apprentissage  technique  et  création
personnelle.

20 septembre 2025
Souvenirs de plage

Collage brut (papiers déchirés, textures)
et dessin au crayon – à Launac !

29 novembre 2025
Voeux de Noël

 Impression sur plaques de gel (Gelli Print)
pour créer des motifs riches en textures

et en superpositions de couleurs

17 janvier 2026
Paysage d’hiver

Aquarelle en monochrome bleu

21 mars 2026
Métamorphoses

Dessin séquentiel au crayon, travail de
lignes et d’ombres pour donner vie à la

transformation

30 mai 2026
Souffle d’été

Collage de papiers peints à l’acrylique
déchiré pour créer des textures et des

volumes, complété par du dessin

Avec Julia Bock
www.designersenherbe.fr

AQUARELLE
ados +16 ans et adultes

samedi de 9h30 à 12h30  
salle des fêtes de Galembrun

45€ adhérents - 55€ non adhérents

Un nouveau rendez-vous créatif pour tous à
partir  de  16  ans.  Matériel  fourni,  mais  si
vous avez le vôtre, apportez-le pour être à
l’aise.

4 octobre 2025
10 techniques de base

Explorez les techniques de base afin de
vous lancer dans vos premières œuvres.

Vous repartez avec deux peintures format
A5 et deux marques pages

13 décembre 2025
Aquarelle d’hiver : neige et fêtes

Paysages et sapins enneigés, couronne de
houx et lutins seront de la partie. Vous

repartez avec deux peintures format A5 et
deux cartes de voeux

21 février 2026
Les paysages à l’aquarelle

Paysages de plage, mer, montagne ou
forêt. Vous repartez avec six peintures

minimum au format A5

25 avril 2026
Portrait : imaginaire et autoportrait

Peindre des silhouettes, des personnages.
Vous repartez avec deux peintures

format A4 : un portrait et un autoportrait

Avec Myriam Le Saint
https://coursdaquarelle31.fr/

QI GONG
adultes

le lundi de 10h à 11h30
Launac - parc ou salle de l’orangerie

180€ l'année + 15€ d'adhésion à l'asso

Le Qi Gong est une gymnastique douce et
lente  issue  de  la  Médecine  Traditionnelle
Chinoise.  Lors  de  la  séance,  des  auto-
massages seront aussi proposés.

Avec Guy Mothes

INSCRIPTIONS

Les inscriptions sont indispensables au
bon  fonctionnement  de  l’association.
Merci de vous inscrire dès que possible
aux  ateliers  et  cours  que vous voulez
suivre  afin  que  nous  puissions  vous
accueillir dans les meilleures conditions.

Nous  vous invitons  à  vous inscrire  en
ligne sur la plateforme helloasso, sur ce
lien  ou  en  scannant  le  qr  code :
https://www.helloasso.com/associations
/asso-les-arts-au-soleil

http://www.designersenherbe.fr/

