Rappel du code couleurs

Atelier FAMILLE Atelier SENIORS

Atelier POUR TOUS

(1) atelier salle Joseph Bon

Mercredi 1/04

1% Café papote

u.hso Family Gourmet
Crumble
16h30| '\ i

Lundi 6/04

FERIE

Lundi 13/04

[10h Petits petons
U<l Arts plastiques

13n30 Informatique
14h45  Niveau débutant

15h Informatique
16h15 Niveau intermédiaire

16h30 Informatique
17h45  Niveau confirmé

Lundi 20/04

10h Récréajeux
U<l Arts plastiques

Lundi 27/04

10h Family Gourmet
11h30 Burger maison et jeux de société

Mardi 7/04
9h30 Couture
11h30 Atelier en fonction de vos besoins
ghso Sensibilisation au francais

14hzo Atelier créatif
16h Décoration murale

Mardi 14/04

9h30 Couture
11h30 Atelier en fonction de vos besoins
ghso Sensibilisation au frangais

14h30 Atelier créatif
16h Décoration murale

Mardi 21/04

Couture

9h30
Atelier en fonction de vos besoins

11h30

14h30 Atelier créatif
16l Décoration murale

Mardi 28/04

Couture

9h30
Atelier en fonction de vos besoins

11h30

14h Sortie Ll Recreajeux

17h Forét magique - Cornebarrieu 16h asse aux ceufs a Bayler
16h30 H H

L}iiead Aide aux devoirs

14h30 Atelier créatif
16h Décoration murale

Mercredi 8/04

1%  Cafépapote

el Recreajeux
16h Création de bijoux

Mercredi 15/04
19 Café papote
Ol Recreajeux
16h Rencontre inter-génération
e Aide aux devoirs

Mercredi 22/04

19 Café papote

Mercredi 29/04

1% Café papote

Jeudi 2/04
oh Promenade (4/5 km)
12h Bois de Fenouillet

2hs0  Sensibilisation au frangais

14h Café numérique
16h Tous niveaux

[14h Activité Physique
16h Adaptée

14h30  Groupe de discussion

Jeudi 9/04
oh Balade (2/3 km)
12h Canal du Midi
?gao Sensibilisation au francais
14h Café numérique
16h Tous niveaux

[14h Activité Physique
16h Adaptée

14h30 i i
171" Groupe de discussion

Jeudi 16/04

9h Promenade (4/5 km)
12h Seilh
o Sensibilisation au francais

14h Café numérique
16h Tous niveaux

[14h Activité Physique
16h Adaptée

14h30 i i
171°°  Groupe de discussion

Jeudi 23/04

10h Récréajeux
11h30 Fabrication panier de Paques

14h30 i i
17h Groupe de discussion

Jeudi 30/04

14h Café numérique
16h Tous niveaux

14h30 i i
17n°°  Groupe de discussion

Vendredi 3/04

9h30 Couture
11h Atelier en fonction de vos besoins

[u.hso Atelier ADMR
17h Rencontre autour de la musique

14h30 Qj 1
len > QiGong®

Vendredi 10/04

9h30 Couture
11h Atelier en fonction de vos besoins

14h30  Qj 1
1en QiGong®

Vendredi 17/04

9h30 Couture
11h Atelier en fonction de vos besoins

Jéh Atelier Sécurité routiere

14h30 Qj 1
1en” QiGong®

Vendredi 24/04

9h30
13h30

Atelier cuisine
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Contact

CCAS | Centre social de Mervile
50, rue du 19 mars 1962 - 31330 Mervile

05 62 13 40 95

ccas@mervile3ifr

S
lanning activites
du Centre social

Centre social du CCAS de Mervile
Espace d'animation et particioatif
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